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Keski-Uudenmaan ALVA-
oppilashuolto ja psyykkisesti
oireilevien vaativan erityisen

tuen tarpeessa olevien
oppilaiden opetus



emeensn -\ | ALVA —toimintamallin kehittamisty0 on toteutettu viiden kuuma-
ik

AR Vw kunnan yhteistyona osana kansallista LAPE-hanketta

® Tuusulan, Jarvenpaan, Mantsalan, Nurmijarven ja Pornaisten sivistystoimialat
ovat sitoutuneet LAPE-Uusimaan ketterakokeilu "EVA - Oppilashuolto ja opetus” —
hankkeen pilottilukuvuoden 2018- 2019 toimintaan

e Pilottilukuvuosi sisaltéda oppilashuollon ja vaativan erityisopetuksen
uudelleenjarjestelyitd alueen HYKS-nuorisopsykiatrian osastotoimintojen siirtyessa
Helsinkiin seké verkostoitumista seka uudenlaista moniammatillista konsultaatiota

‘ perustasolle

e Tavoitteena on ollut rakentaa malli, joka palvelee kuntien psyykkisesti oireilevia
EVA-oppilaita pilottilukuvuoden jalkeenkin. ALVA-oppilashuollon on
suunniteltu ottavan vastatakseen alueen psyykkisesti oireilevien EVA-
oppilaiden oppilashuollon ja kunnissa ja Kalliomaan koulussa tapahtuvan
EVA-opetuksen tukemisen

® Hankkeen yhtena keskeisena tavoitteena on ollut ko. oppilasryhméan oppilaaksi
oton seka oppilashuollollisten palveluiden jantevoittaminen, jotta oikeat
oppilaat olisivat oikeita aikoja oikeissa koulupaikoissa

® Toinen keskeinen tavoite on ollut lisdtd moniammatillista konsultaatiota
perustasolle hankkeessa kehitetyn alueellisen erityisen vaativan tuen
oppilashuoltoryhméan ALVA:n toimesta osana kunnallista toimintaa

Lahde: Esitys_orhesitys_sote 1819
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parhwpalvabiden =\ NHG yhteisty0 Keski-Uudenmaan ALVA-oppilashuollon ja

muutosohjelma Y

e~ | opetuksen kanssa

® LAPE-Uusimaa on osoittanut hankkeelle konsulttitukea

ALVA -tyoryhman jasenet Nordic Healtcare Group:n (NHG) kautta
« Mika Saatsi, Tuusula ® ALVA -vaativa erityisen tuen oppilashuolto ja opetus —
_ _ o tyoryhma toimi hankkeen suunnittelurynmané ja NHG:n
* Peiraitaine, hiYKS nuorisapsykiaina tuelia mallinnettiin oppilaspolut, oppilaaksiotto,seka
- Miira Arminen, Nurmijarvi konsultaatiorakenne ja lisaksi luotiin mittareita

pitkgjanteiseen palvelutarpeen seurantaan
+ Mari Asell, Jarvenpaa o . _ )
® Yhteisty0 katsottiin tarpeelliseksi usean kunnan

* Arja Korhonen / Anu Vesterinen, Jarvenpaa yhteishankkeena toteutetun psyykkisesti oireilevien
vaativaa erityista tukea tarvitsevien oppilaiden
oppilashuollon ja opetuksen vaikuttavuuden ja tulosten
« Petri Heikkila, HUS-lastenpsykiatria HySHA arvioimiseksi ja yhtenaistamiseksi

 Tiina Erkkila-Wahtera, Jarvenpaa

« Taru Kuparinen, Mantsala o Tyoryhmassa kehitetty ALVA — alueellinen erityisen
vaativan tuen oppilashuoltoryhm& myds kuvasi yhteiset
prosessimallit alueen oppilaspoluille ja perustasoa

« Virve Jokiranta/ Susanne Rosenqvist NHG tukeville konsultaatiomalleille

® ALVA-ryhméan toiminta jatkuu syyslukukaudella 2018,
jonka aikana toimintamallia aletaan jalkauttaa alueelle

o Tavoitteena on vieda tukea perustasolla tapahtuvaan
erityista tai vaativaa tukea tarvitsevien oppilaiden
opetukseen keskittyen psyykkisesti oireileviin lapsiin ja
nuoriin

Léhde: Esitys_orhresurssi_sote_1819
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Lapsi- ja

mumomams. -\ | Kalliomaan koulua koskevat toimintamuutokset
| =

| o HYKS-nuorisopsykiatrian osastotoimintojen siirtyminen Helsinkiin luo Keski-
__ Uusimaalle oman haasteensa, johon uusilla rakenteilla pyritaan vastaamaan
(— i —]
T2 o Kellokosken sairaalan nuorisopsykiatria on palvellut aluetta pitkaan ja

osastotoimintojen lahtemisen jalkeen jaljelle jad uudistuva avohoito

Kalliomaan
koulu

® Intensiivisen avohoidon yksikkd NIA palvelee aluetta jatkossakin, ja ainakin
lukuvuoden 2018 - 2019 yksikk6 sijaitsee Ohkolassa nykyisen sairaalakoulun
yhteydessa

® Oppilashuollon riittavan laajalla kuntayhteistyomallilla tullaan varmistamaan
muuttuvassa kentassa seké vaativan erityistason palvelut etta perustason
monialaisen konsultaation tuki

e Vaativan erityisopetuksen alueellisesti keskitettyja oppilaspaikkoja jaa Kalliomaan
kouluun 39

® Uutena kohderyhmané kaynnistetdén lastenpsykiatrian 11-13 —vuotiaille
tarkoitetut pitkdaikaiskoulupaikat seka lyhytaikaiset tukijaksopaikat

e Jo kevaan 2018 aikana on pilotoitu lasten tukijaksoja ja rakennettu yhteistyota
lastenpsykiatrian kanssa LAPE-hankkeen erillisresurssin turvin

Léhde: Esitys_orhresurssi_sote_1819
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ASIAKKAAT

Opetuksessa mukana lapsia ja nuoria

Tavoitteena oikea tuki oikeaan aikaan

Tuen tarve maaérittelee prosessin

Mahdollisuus tuen tarpeen mukaiseen siirtymiseen

Asiakkaan / perheen osalta selkeampi ja suunnitellumpi
polku

HENKILOSTO

Uusi ALVA = Alueellinen erityisen vaativan tuen
oppilashuoltoryhma rakennetaan tukemaan erityisen
tuen tarpeessa olevien psyykkisesti oireilevien
oppilaiden opetuksen jarjestamista (Kuntien EVA-ryhmia
ja perusopetusta)

Tavoitteena lisata osaamista jakamisen ja toisilta
oppimisen kautta

Erityistason osaamista tuodaan perustasolle
Kalliomaan henkilostoresurssi lisaantyy
Keskitetty EVA -osaaminen saadaan pidettya alueella

ALUEELLISET VAIKUTUKSET

Toimintatapojen yhtendistdminen
Tasokas tasalaatuisuus
Nuorten syrjaytymisen vaheneminen

Monialaisen yhteistydn ja oppimisen lisdantyminen:
kuntien, perustason ja EVA-opetuksen, seka
sidosryhmien kesken

PROSESSI

Paatoimijoina prosessissa toimivat kuntien EVA-
oppilashuollon toimijat yhteistydssa ALVA:n (Alueellinen erityisen
vaativan tuen oppilashuoltoryhmé) kanssa

Pyritty

TILAT

Selkeyteen ja sujuvuuteen

Samankaltaisuuteen

Tasa-arvoisuuteen

Sujuvaan tiedon siirtoon yleistasolla (kuntien tilanne
ALVA:n tiedossa), seka oppilastietojen siirtymisen
tasolla (nivelvaiheet)

Huomioimaan tarkeét yhdyspinnat perustasolle,
erikoissairaanhoitoon, lastensuojeluun ja liikkuminen eri
rakenteissa

Ohkolan tilat olemassa
Ei isoja tilatarpeita

MUUTA HUOMIOITAVAA
Onnistumisen kautta tavoitteena on:

Yhteiskunnallisten kustannusten véheneminen
Perheen ja lapsen yksilollisen toimijuuden / agentuurin
lisaantyminen

Toivon lisdaminen ja inhimillisen karsimyksen
vaheneminen

Léhde: EVA-oppilashuolto ja -opetus Ketterdryhméan kokous 22.11.17 ms
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Alueellisen erityisen vaativan
tuen oppilashuoltoryhman
(ALVA) toimenkuva

Tyoryhman suunnittelemana



el ALVA — Alueellinen erityisen vaativan tuen oppilashuoltoryhma

muutosohjelma ' “N_\\WY%:E \
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- tukee kunnallista opetuksen ja oppilashuollon toimintaa

Perusopetuksen
oppilashuollollisen tuen
3-portainen tuki jarjestaminen ALVA

Erityinen tuki: Erityisopetus void;
jarjestdmisedellytykset huomioide
kokonaan erityisluokalla tai
henkilékohtainen opetuksen jarjes

kaytava ilmi erityista tukea kog
tuen antaminen seka peda

arjestaa oppilaan etu ja opetuksen
petuksen yhteydessa tai osittain tai
eltuvassa paikassa. Laaditaan

a suunnitelma (HOJKS), josta on

ALVA - Alueellinen
]|| Erityisen vaativan tuen

oppilashuoltoryhméa

 mukaisen opetuksen ja muun
en perustuva erityista tukea

Yksiloon ja yhteis6on
kohdistuva tuki kunnalliselle
oppilashuoltotydlle

Tehostettu tuki: Jatk
Usein tarve useamp
yhteistydssa g

il6llisempaé tukemista.
io moniammatillisesti

Psyykkisesti oireilevien EVA-
oppilaiden oppilashuolto

Jalkautuminen
Konsultointi

Ohjaus
Koulutus

Paatoksenteko alueellisista
EVA-jaksoista

Kalliomaan koulun lukuvuoden kestaville avo-oppilaspaikoille paasyn edellytyksenéa on
erikoissairaanhoidon asiakkuus.
Kuntien omien eva-luokkien osalta tama ei ole edellytys.
ALVA-oppilashuolto sijoittuu siis oppilashuollollisesti perustason ja erikoissairaanhoidon yhdyspinnalle.
LAPE-Uusimaa/NHG




e ALVA-ryhman toiminta psyykkisesti oireilevan EVA-oppilaan
e =\ opiskelun tukemisessa perustuu yhteistyohon kunnan
EVA-toimijoiden, oppilaan ja hanen perheenséa kanssa

-

muutosohjelma yronsE!
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Oppilaalle kohdistettu JAYAV/AN
oppilashuollon tuki oman Alueellinen erityisen vaativan
kunnan perus- tai EVA- tuen oppilashuoltoryhméa

opetuksessa

G —

Koulun oppilashuoltohenkildstd

Paatoksen teko
alueellisista EVA-
jaksoista

Yksiloon ja yhteis66n
kohdistuva tuki
kunnalliselle
oppilashuoltotydlle

. | Kuukauden tukijakso |
Psyykkisesti oireilevien

EVA-oppilaiden

oppilashuolto Kasittely ja Lukuvuoden avo-
toimenpide- oppilasjakso
' Jalkautuminen suunnitelma
Konsultointi

Ohjaus
‘ ‘ Koulutus p—
=
Kalliomaan
koulu

Oppilas ja perhe

8 B

Konsultaatio-
tarve

Yksilollinen " Pedagoginen Erikoissairaan- ()
oppilashuollon ! selvitys  hoidon lahete | /=
suunnitelma

Avo-opetuspaikan
tarve

LAPE-Uusimaa/NHG
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Kesakuu
Alva

Toukokuu
Alva

Huhtikuu
Alva

ALVA - Alueellisen erityisen vaativan tuen oppilashuoltoryhmén vuosikelloa ja
toiminnan jarjestaminen rakenteita suunniteltiin alustavasti tyéskentelyn
yhteydesséa

Heinédkuu

Maaliskuu
Alva

Elokuu
Alva

Lukuvuoden aloitus

Helmikuu
Alva

Syyskuu B

Lokakuu
Alva

Marraskuu
Alva

Joulukuu
Alva

Tammikuu
Alva

LAPE-Uusimaa/NHG

ALVA ohjausryhma (Ohry)

Kokoontumistiheys 4 kertaa vuodessa
Ohjausryhma valvoo ALVA:n toimintaa
Ohryssa sivistystoimen, seka sosiaali- ja
terveystoimen edustus kaikista kunnista

ALVA -ryhma

* ALVA-ryhma kokoontuu kuukausittain

» Jasenet:
» Sairaalakoulun rehtori (pj.+koollekutsuja)
» Kunnan EVA-koordinaattorit
» Konsultoivat erityisluokanopettajat
+ ALVA-oppilashuolto
Psykologi
Kuraattori
Psykiatrinen sairaanhoitaja
Y Laékari (El LV. 18-19!)
Kouluterveydenhoitaja (EI LV. 18-19!

» Esh, lastenpsykiatria ja huorisopsykiatria

Kunnan EVA-oppilashuoltoryhma

* Kokoontuminen n. 1xkk

* Puheenjohtajana toimii kunnan EVA-koordinaattori

* ALVA-tiimista mukaan jalkautuu ALVA-
oppilashuollon jasenet




ALVA:n jarjestamisen
kustannukset



muutosohjelma

perhepanelikden = Keski-Uudenmaan ALVA-oppilashuollon toimintamallin kuvaus
=

oppilashuoltoresursoinnin ja toimenkuvien osalta

Keski-Uudenmaan ALVA-oppilashuoltohenkilostoon kuuluu sivistystoimien rahoittamana koulukuraattori ja
koulupsykologi seka sosiaali- ja terveystoimien rahoittamat kouluterveydenhoitaja, psykiatrinen

sairaanhoitaja ja ¥z koululaakari.

ALVA-oppilashuoltohenkil6sto:

+ vastaa kuntien omien vaativan erityisen tuen
opetusryhmien (psyykkiset ongelmat) seka Kalliomaan
koulun keskitetyn avo-opetuksen oppilashuollosta

+ vastaa perustasolle suuntautuvasta konsultaatiosta ja
huolehtii perustason koulutuksesta, naytt66n perustuvista
ja yhtendisista toimintamalleista eri sairauksien / oireiden
selvittelyssa ja hoidossa

+ on mukana EVA-oppilasvalinnassa ja huolehtii siita, etta
prosessi koululaisen tuen oikea-aikaisuudessa toimii
yhtendisesti (oikea tuki, oikea aikaisesti)

* toimii yhteistyolinkkina erikoissairaanhoidon
yksilokohtaisiin verkostoihin

I Kouluterveydenhuolto konsultaatioineen ei

toteudu Iv.18-19 ALVA-oppilashuollon kautta!

13 25.6.2018 LAPE-Uusimaa/NHG

Koululdakérin ¥2 suunniteltu tehtavankuva:

+ lakisaateiset kouluterveystarkastukset kuntien ja
Kalliomaan EVA-oppilaille (oppilasmaarat: kuntien EVA-
ryhmét 58 oppilasta ja Kalliomaa 39 oppilasta)

* yhteistyd EVA-opetuksessa olevien oppilaiden (kunnat &
Kalliomaa) hoidosta vastaavien tahojen kanssa
(perheneuvolat, lastenpsykiatria ja nuorisopsykiatria)

* perustason konsultaatiot, erityisesti koulunkayntikyvyn
moniammatilliset arvioinnit, lausunnot ja koulukyytiasiat

» perustason kouluttaminen ja ohjaus, nayttdon perustuvat
toimintamallit eri sairauksien / oireiden tunnistamisessa,
tutkimuksessa ja hoidossa koko alueella ja tdhan
yhtendiset toimintamallit

+ tydnkuvan painopiste perustason ja erityistason
valimaastossa

Léhde: Esitys_orhresurssi_sote_1819
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Henkilosto (4,5 htv)
- psykologi

- kuraattori

- laakari 50%

- sairaanhoitaja

- terveydenhoitaja

EVA oppilashuollon kustannukset 1.8.-31.12.2018
syyslukukausi

Sivistystoimien rahoittamana
koulukuraattori ja koulupsykologi
50 000e

Sosiaali- ja terveystoimien rahoittamat

Henkilostokustannukset 105 300e

kouluterveydenhoitaja, psykiatrinen sairaanhoitaja
Matkakustannukset ja ¥ koululaakari
Koulutuskustannukset 70 000e
Tilavuokrat
Muut kustannukset 14 500e
Kokonaiskustannukset 120 000e
[Tuusula 5077 27,2 32601 €
Jirvenpas 4170 22,3 26 777 €
Pornainen 870 4,7 5586 €
Nurmijérvi 5903 31,6 37 905 €
Mantsala 2 668 14,3 17132 €
Yhteensa 18 688 100,0 120 000 €
Rahoitusosuus 120 000 €

LAPE-Uusimaa/NHG

Lahde: Esitys_orhresurssi_sote_1819



ALVA:n prosessimallinnukset

Asiakkaan, koulun ja erikoissairaanhoidon keskeisten toimintojen
mallinnus



Eeci Asiakkaan kulkua ALVA -prosessin asiakkaaksi

perhepalveluiden

/\
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e mallinnettiin karkeasta yksityiskohtaisemmalle tasolle

Karkea prosessimallinnus Yksityiskohtaisemmat kuvaukset

[

Asiakaspolu kuvaus

£ Huolen koulussa
§ ol Huolen kasittely
T
laaseen littyen | Kasitely alorletaan | —— isen
koululla Tukitoimien seuranta
perheen, oppilaan ja litaan perheen ja | Koululla ja kotona
Sowgenkaukin | oppaan anssa | surlonsovjn Riittéva tuki omalla koululla
ammattilaisten wsiyossa tukitoimien
fisioline ma, jota mmﬁmia‘" ~Tuitoimet rtavia ta tukioimia el enaa tarvita Z
Yaikid osapuolet Opetus omalia kouluia —
Tuki riittam&ténts omassa . ; = :- _:_“-.:.
= = Koulun prosessien
=]
= = = kuvaus

n kasiteltavaksi kunnalliselta
Evﬁumbwm
ALVA Izkee p&l&sm
i e ruman EVA-
s ALVA lle lililomussl m lussa ALVA N tukemana
Salif lupai
tehdaan ESH.ssa

| ekt urita ,—l%jj

olemassa olevilla tiedoilla

Erikoissairaan-
hoidon prossessin
kuvaus osana
ALVA:a

LAPE-Uusimaa/NHG * Huom. Yksityiskohtaiset prosessimallinnukset kannattaa
katsoa vaiheistettuna animaationa



Lapsbia Psyykkisesti oireilevan erityisen vaativaa tukea tarvitsevan oppilaan

perhepalveluiden
muutosohjelma el oo . . . o o
: (’M/,/m/*‘\ tulo ALVA-ryhman tietoon etenee kuvattujen prosessien mukaisesti
2 = Huolen heraaminen koulussa
c 35 - - - . .
g = Huolen kasittel
288 [(oule saadaan y Arviointi ja seuranta
> 2 tieto tai koululla Tukitoimet
Z heréaa huoli Tuen tarpeen : .
oppilaaseen liittyen | k&sittely aloitetaan Edistymisen
koululla Tukitoimien seuranta
yhteisty0ssa jarjestamiseksi
perheen, oppilaan ja | laaditaan perheen ja | Koululla ja kotona
sovittujen koulun oppilaan kanssa seurataan sovittujen L .
ammattilaisten yhteistydssa tukitoimien Riittava tuki omalla koululla
kanssa yksilollinen vaikutuksia oppilaan
suunnitelma, jota hyvinvointiin - Tukitoimet riittavia tai tukitoimia ei enaa tarvita
kaikki osapuolet
sitoutuvat * Opetus omalla koululla
toteuttamaan
Tuki riittdmatonta omassa koulussa

* ALVA:n konsultointi

*Kunnan omien EVA-luokkien opetus tai opetus
tuettuna omalla koululla (ALVA:n konsultointi ja

‘ I ‘ ;:i oppilashuoltoty®)
Huolen heraaminen erikoissairaanhoidossa g Tarve opetukseen sairaalakoulussa

Konsultointi «Hakemus ALVA:n kasiteltavaksi kunnalliselta
Huolesta keskustellaan EVA:ta ja/tai erikoissairaanhoidosta
ESH:n asiakkaan ja hanen Hakemus
perheensa kanssa, seka ESH konsultoi ALVA- - ALVA tekee padtoksen EVA —jaksosta
pyydetaan suostumus ryhman konsultoivaa sairaalakoulussa tai oppilas jatkaa kunnan EVA-
konsultaatioon ja/tai erityisopettajaa Hakemus ALVA:lle luokalla tai omassa koulussa ALVA:n tukemana
koulunkayntiin sairaalakoulupaikasta
sairaalakoulussa tehddan ESH:ssa

Koulu voi taydentaa
hakemuslomaketta omilla
olemassa olevilla tiedoilla

LAPE-Uusimaa/NHG
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Feessons (::\ Asiakkaan EVA-oppilaaksi tulon prosessi

Huolen herdéminen Huolen késittely Tukitoimet Edistymisen seuranta EVA-paatds EVA-jakso
Yhteydenotto » | Tuen tarpeen ».| Tukitoimien ».| Edistymisen > Tapaaminen koululla EVA- EVA-jakson aloitus
koululle "1 kartoittaminen "1 jarjestaminen "] seuranta koululla paéatoksen tekemisen vuoksi
A
o T T T T T T T T s T T ! [ | ! T TTTTTTTTTTTN .
—  Puhelu opettajalle ! | Huolen Kasittelyyn | I Yksiléllisen 1 . Sovitaan asioiden | > Selvitetadn miksi | Oma EVA-opettaja
T T ) nimetaan vastuuhenkilé | | oppilashuolto- | —P> | vastavuoroisesta 1 | paatos tehdaan | vastaanottaa
| Sahksinen viesti 1 ! koululta | 1 ryhman tapaaminen | | tiedottamisesta | e ) kouluun
—> - ' ! -= e h - |
, opettajalle/rehtorille ! - | - . Pl | 1 Kerrotaan miten 1
;____ Bttt : Madritella4n muut | : Allekirjoitetaan | | Oppilgs'osallistuu : ! paatds vaikuttaa : Hoitosuhde
| i ! I mukaan otettavat | —p' kirjallinen lupa ! | tukitoimien | | lapsen 1 hoitavaan tahoon
Huolen kertominen | \ ~ o | 1 —> : - i f
' koulun kotisivuilla | | keskeiset toimijat 1 | yhteistyolle 1 : muktalfeen : : koulunkayntiin : séilyy EVA-jakson
—> A ! ttaja, koulun- ! ! opetukseen | | === ======----- aikana
| olevan Pyyda apua I (opettaja, koul \  opettseen | gyttt \
! —_nappin kautta 1 } kéynnin ohjaajat, ! ! : ; fmm—mmm——— - - 1 ! Kaydaan lapi EVA- !
i i Bl vitaan tavoitteet 1
I: ! ! kuraat;(jorl,hpgykolog|, | L _S_O_ 'aan tavoitteet. | | Oppilas osallistuu ! —1 prosessin |
N h | terveydenhoitaja, muu B . 1 muihin sovittuihin | I eteneminen 1
. Viesti koulun H | henkilosto) 1 | Lo H 1 |
| aikuiselle ! Lo \ L Tarkennetaan tukitoimiin |
—P  sosiaalisen mediaan ! C e ) | yhteistySkumppanit
| vaylaa kayttaen ! | Sovitaan suullisesti : R It | Edistymista |
! (esim. WhatsApp) ! | yhteistySluvan —Pi i ! seurataan ! ] 1
b - ! P antamisesta keskeisille | L Roolit __} —P | yhteisissa yhteistys- | || Kerotaan uudet i
______________ . H I H [ >C yhteistyétahot !
. ) T toimijoille ! [ ! tapaamisissa ! | !
| Henkilokohtaisesti | ! ! ! Vastuut | e \ it
> i [ - — ]
1 kertominen koulun | o | o B | S0 | Roolit |
. aikuiselle 1 | Selvitetaan arvioitu H ' Sovi | Vastuuhenkild 1 L B
—————————————— ! pi  etenemisaikataulu | | p Sovitaan i | kutsuu ! Foo=EEES
! huolen kasittelylle ! | yhteydenpitotavat 1 ettt | Vastuut |
______________________________ | | Y
———————————————— oo T T T | Yhteisissa 1
| Saadaan tieto | _;: Tarkennetaan | . tapaamisissa !
| yksilollisen : | aikataulutus ! | arvioidaan tuen i e 1 EVA-
P Ooppilashuolioryhman | CTTooooooiiiin ! riittavyytea ! | Sovitaan . jatkosuunnitelma
I koolle kutsumisesta 1 | Sitoudutaan N S ftatutel Rttty 1 ensitapaaminen !
- ! —»! konsultoivan
--------- - —¥| noudattamaan | v | erityisopettajan !
Vastuuhenkils | I tehtyd suunniteimaa | I kanssa i AjaKs
kutsuu 1 ittt Tuen tarve ! ! paattyminen
istui 1 [ 1 kasvanut 1
L osallsuiat | Kartitetaan ! | Pidetaan :
e , ~|  perheen muiden | : yhteistyépalaveri !
| Sovitaan tapaamisajan | " _“ik'_m_'rf"i“ tave | sairaalakoululla i Loppupalaveri
imoittamisesta | 7 — P keskeisten ! keskeisten
- RN A i 1 oy
! huoltaille ! T yhoydenotio ! ! g?gg'ii?j:g::a | toimijoiden kanssa
"""""""" 1 | A !
fmmmmmmm—— e ——m \ | tarvittaviin yhteistyo- | 1 aloitusta i
| Kartoitetaan tuen | | kumppaneihin | Jatkosuunnitelman
- tarpeet ennen | I (esim. ESH ja \ Fmmmm =l | | Kaydaa teko
! i ! ! Lastensuojelu) 1 ! i 1 | faydaan
tapaamista ! . Lasf ] ! . Lopputapaaminen |

1
) ! . 1
1 sitoutumispalaveri |
________ : ennen EVA-jaksoa :

tarve

| - =~ a—
Oppilaan !
> 1 alkuselvittely- :
| jentarve !
I_'_'_'_'_'_'_'_'_'_'_
> : Oppilaan tuen E
1

1 Perheen tuen

1
1
—>1 tarve :




Lapsi- ja
perhepalveluiden

muutosohjelma V 5

Koulun tehtavat ja toimijuus EVA-oppilasprosessin
etenemisessa

Huolen herdaminen Koulussa tehtavat selvitykset Alueellinen erityisen vaativan tuen EVA-paatos I EVA-jakso
oppilashuoltoryhma
Koululle tulee _ Huolen puheeksiotto ALVA | Tukijakﬁolle tlulopqlaveri
yhteydenotto > huoltaii P yhteistydssa oppilaan ja kunnan
b jien kanssa 4 HA
oppilaaseen - keskeisten toimijoiden kanssa
liittyvasta
huolesta —>|
-7 o Keskeisten toimijoiden - ) ) Suunnitelmien teko |
L maarittaminen huolen Yksil6on ja yhteisoon
it e kasittelyn ja tukitoimien kohdistuva tuki ) Jakson aloitus |
Koulun sisalla Vastuuhenkilon selvittelyyn kunnalliselle
heré_é huoli valikoituminen oppilashuoltotyélle
oppilaasta huolen mukaan
¢ v T Suullinen lupa toimijoiden Psyykkisesti oireilevien Kuukauden Lukuvuoden Arviointi
~ yhteistyolle EVA-oppilaiden tukijakso pitkaaikaisten Huhtikuun alku
Alustava ilman henkildtietoja tapahtuva (vksildllinen oppilashuoltoty) oppilashuolto sairaala- oppilaspaikkojen
konsultointi keskeisten toimijoiden koulussa jako . P .
kanssa (lain saaddsten mukaisesti)* < ¢ H jht'k Rldemm!llgjaksonla
Jalkautuminen vy uhtikuu olevien oppilaiden paluut /
| Yksildllisen oppilashuolto- Konsultointi e jatkotarve
- Erityisopettaja/ - ryhmén tapaaminen Pitkaaikaispaikkojen pidempiaikaiselle jaksolle
Pedagoginen [} " o voia/ . taydentava haku
huoli Vol Ohjaus Jouluk
Rehtori oulukuu T
Koulutus i
— Pedagoginen selvitys A |
Sosme;lllinen | Koulukuraattori L _______ Paatoksen teko alueellisista | | |\ "
: Selvitys oppilaan : EVA-jaksoista
: saamasta tehostetusta :
Terveydellinen N Kouluterveyden- | tuesta ] A
huoli hoitaja/-laakari
! Selvitys oppilaan ! X .
| kokonaistilanteesta | s atk EVA—jaksoIta
Psykologinen . e 4 Oppilas jatkaa
huoli | Koulupsykologi | | | keskitetysti Oppilas siirtyy paluu
] o ! omalla koululla EVA-jaksolle
! Arvio erityisen tuen ! ) .
tarpeesta 1 tai sairaala- it . Tukiiaksolt | | i
- ! Lo | ] kunnan omalla kouluun 1o ! ukijaksolta paluupalaveri
Yhteistyd muiden keskeisten toimijoiden ST T T - | | yhteistydsséa oppilaan ja kunnan
. 5 EVA-luokalla || | | | L_____ " PPl
kanssa (esim. ESH, Lastensuojelu) l keskeisten toimijoiden kanssa
- . A . . Kerétyn tiedon kokoaminen palautuminen
* Opplmlsep ja koqlunkaynmn tuki ei edellyta sahksiselle alustalle ja | > Kouluun
oppilaan tai huoltajan suostumusta. tiedon automaattinen Feae Hak
Yksilokohtainen oppilashuolto perustuu lvsointi (EVA-pist >~ - akemus
vapaaehtoisuuteen ja edellyttaa oppilaan tai analysointi pisteytys) b 5% Erikois- paattétodistuksen
tarvittaessa huo‘ltajan sul(.)stumulsta.. ‘ ¢ SSA sa_lraan »  saaminen -> nivellys
Suostumus tarvitaan myds monialaisen asian- - hoidosta tiselle asteelle
tuntijaryhmén kokoamiseen Paatos erityisen tuen v ——— ,
Lahde: opetushallitus tarpeesta
Y I L————
Kunnanoma |_ > Kunnan EVA- _ b Konsultointi / Hakemuksen Edistymisen seuranta ja jatkotoimenpiteista huolehtiminen I
EVA-luokka ryhman kasittely i eteenpainvienti |
|

LAPE-Uusimaa/NHG



Lapsi- ja

rm.:vﬁ ESH:n toiminta EVA-oppilasprosessin etenemisessa

Huolen heradminen ESH:n toiminnot

Kunnallinen EVA-ty6 Alueellinen erityisen vaativan tuen

oppilashuoltoryhméa

EVA-jakso

Asiakkaan hoitosuhde ESH:n jatkuu koko prosessin ajan

Prosessi jatkuu Alueellisen Eva-
oppilasprosessin mukaisesti

ES|k0|ssa|raanholuliossa Huolen puheeksiotto I

heraa huoli asi ! huoltajien kanssa
parjaamisessa koulussa

Paatoksen teko

A 4

Kirjallisen luvan saaminen I »| Asign vieminen AL"\(lA
huoltajilta asian eteenpain 1 oppilashuoltoryhmaan
viemiseksi 1
. i
¢ Hakemukseen K _
halutaan Asiakas tarvitsee
Asian eteenpainvienti | téydennysta sairaalakoulupaikan
koululta A
A
Uusi asiakas | :
| —— ey I e o Yhteydenotto
i~ ALVA -oppilashuoltoryhman
“1 konsultoivaan
erityisopettajaan

Olemassa oleva hoitosuhde — |
-Asiakasvastuullinen ottaa =
yhteyden |74
Keratyn tiedon kokoaminen

sahkoiselle lomakkeelle (ja

tiedon automaattinen \ 4
analysointi (EVA-pisteytys))

Asiakkaan tukitoimet
jarjestetédan kunnallisesti

v

Kontakti kunnan EVA-
koordinaattoriin

v

Kunnan koordinaattori
jarjestaa palaverin koulun
e keskeisten toimijoiden ja
koulupalavereihin -
oulupalavere huoltajien kanssa
T
! v
1
1 Jatkotoimenpiteiden
suunnittelu ja asiakkaan
tilanteen seuranta
kunnallisella tasolla

7y
4

Muiden tukea tarjoavien
keskeisten toimijoiden kanssa
tehtava yhteistyd
(LS, perhetyo, 3.sektori,
perhetyontekijat)

ESH:n omatyontekija
osallistuu tarvittaessa

LAPE-Uusimaa/NHG




ALVA:n toiminnassa
mitattavat asiat



Lapsi- ja

raseoema. Mittaamisella tavoitellaan ymmarrysta asioista
| =

Mittaamisen syyt:

¢ Nykytilan ymmartaminen

¢ Tavoitetilan asettaminen

¢ Muutoksen osoittaminen (ennen ja Tavoitteet

jalkeen asetelma)

*  Eri nakokulmien muutoksen ja tarpeen
avoiteitavat nyo vaikutukset

Mittaamisen hyodyt Mittarit

osoittaminen

® Mittarit auttavat tavoitteiden T T — pye—
fisentamista paivel- | Uudst

® Mittareiden avulla todennetaan miten Kustan- Kokemuk-
hyvin tavoitteisiin on paasty Laatu nukset set

° Mittareita voi lahtea muodostamaan

suhteessa asetettuihin hyotyihin tai
vaikutuksiin

® Mittareiden avulla voidaan todentaa
tuloksia ja saavutuksia

¢ Tai kohdentaa kehittamistyota oikeaan
suuntaan

LAPE-Uusimaa/NHG



ALVA:n mittareita luotiin tyoryhman toimesta

o ALVA mittareita laadittiin muutoksen seuraamiseksi seka
eri nakékulmien huomioimiseksi:

» Muutoksen seurannan mittarit
« Kuntien oppilashuollon mittarit
» Asiakasmittarit
 Yhteistoimintamittarit
* Yhteiskunnalliset mittarit
o Kaikille mittareille ei pystytty tassa vaiheessa asettamaan

tavoitearvoa, vaan sovittiin, etta tavoitteita tarkennetaan
ensimmaisen seurannan yhteydessa

o Liséaksi todettiin, ettd myos kuntien omaan EVA-
opetukseen ja oppilashuoltoon tulisi laatia omat mittarit [tai
hyddyntaa olemassa olevia] ALVA:n toiminnan ja tarpeiden
ennakoimiseksi ja arvioimiseksi

l SOSIAALI-JA
23 25.6.2018 LAPE-Uusimaa/NHG TERVEYSMINISTERIU

\ TERVEYDEN JA
HYVINVOINNIN LAITOS

Opetus |
kulttu
mini ste rio




Sreta =) ALVA toiminnan vaikuttavuusmittarit

muutosohjelma V

(muutoksen/mvestomnm seuranta kuntatasolla)

: . Jonotusaika EVA-iaksolle 2 X VUOsSi Lyhytaikaiset jaksot
EVA-prosessin vy J . Lukukauden Sairaalakoulun rehtori (seurataan)
L (Paatoksen saamisesta-> jaksolle v . i
toimivuus aasy) paatteeksi. Pitkaaikaisjaksot
p Tuodaan ALVAN (seurataan)
ALVA:n tulleiden Konsultointi
- o~ « Jonotusaika (Yhteydenotoista - 4 X vUosi . . . ey
tu klpyyr?.tEJj "en konsultaation saamiseen ALVAsta) (ennen Ohrya) Sairaalakoulun rehtori (ensikontakti 1-5vrk)
lukumaara
ALVA :
4 x vuosi . . Seurataan

konsultaatioiden Sairaalakoulun rehtori

o (Ennen Ohrya)
lukumaara/kunta

ALVA:n tarjoama «  Lkm/kunta

EVA konsultaatio « Lkm/oppilas 4 x vuosi Sairaalakoulun rehtori Seurataan
lukumaara/kunta
ALVA:r? jz_ilkautuvan (Oletusarvo yht.130
toiminnan . Sairaalakoulun rehtori casea kaikki kunnat
: 4 X vuosi s
konsultaatiot/ yhteensa eli 32-22
kontaktim&arat casea / kvartaali)
EVA oppilaiden Sairaalakoul htori o
lukumaara Lukukausittain airaalakoulun rehtori eurataan

/kunta/lukukausi

NIA jaksojen maara

/kunta/lukukausi Lukukausittain Sairaalakoulun rehtori Seurataan

(NIA= Nuorten intensiivisen
avohoidon yksikkd)

; *  Kunnittain
jis!;i?krg :IaL:a « Jaksoittain Lukukausittain Kuntien koordinaattorit
* Oppilaittain

« Avohoitojaksot
Kunnan kouluun +  Osastojaksot: ks
itkaai i ikai . Tukijaksoilta

palautuneet Pitk&aikaspaikalta (alakouluikaiset 11-

' : 13v. Seurataan minne siirtyy? 1 x vuosi Sairaalakoulun rehtori palautuminen
/nivelletyt oppilaat/ Lahikoulu, EVA-kunta, Kalliomaa) LA TG

100%
kunta LAPE-Uusimaa/NHG ’




e Feraveliden Kunnan EVA-oppilashuollon mittarit

SEN
muutosohjelma ‘- “ﬁ'&‘wt““

Tl

Mittari Mittarin arviointi-/ laskentatapa mittaushetki mittausvastuu Lahtéarvo Tavoitearvo Loppuarvo

Kuntien
ololellEEpltiell el =N/AT o Kunnittainen seuranta (paljon 4 X VUOSi Kunnan erityisen tuen
asiakasmaarat asiakkaita/kaynteja psyk./kur.yms.) koordinaattori
kunnittain
Kuntien
oppilashuollon EVA | ﬁ“";‘(atltor_'
. S «  Psykologi
aS|akasIukuma§ra - Terveydenhoitaja
fammattiryhma . laakar
Paljonko ALVAN
oppilashuollon
jasenet tapaavat * ALVAnN oppilashuoltoryhman jasenet
Kalliomaassa ja tai
kunnissa oppilaita
: «  Mita kuntien EVA-ryhmat hyotyvat
EVA-oppilashuolto laajennetusta oh:n rakenteesta 1XVUOSi Sairaalakoulun koulun
uutena toimintana (ALVAsta) rehtori

*  Kysely

LAPE-Uusimaa/NHG



Laps- . ALVA-toiminnan mittarit (asiakasmittarit,

perhepalveluiden

muutosohjelma m ’\ . . . . ., s c : . .
yus= 2| yhteistoimintamittarit ja yhteiskunnalliset mittarit)

Mittari e _arV|0|nt|-/ Iaskentgtapa (ltEs mittaushetki mittausvastuu Lahtdarvo Tavoitearvo Loppuarvo
tieto saadaan ja miten)

Asetetaan
ALVA ensimmaisten
tulosten jalkeen

Asiakastyytyvaisyys
oppilaat + perhe

EVA-jakson jalkeen

e Asiakaskysely heti

Tyytyvaisyys ALVA
toimintaan » Laajempi kysely (kunnalliselle EVA:lle) 1 krt/v ALVA ”
Yhteistyotoimijat

« Kysely oppilaille EVA-oppilaille
Hyvinvointiprofiili (Tuusulassa kaytossa) kevaisin Kunnat? ”
¢ OPH:n kehittdma

Peruskoulun
loppuun +  Paattdtodistusten lukuméaara/kunta
Sl lilsn el o Paattétodistusten saamatta jadneiden 9. Luokan kevét ALVA ”
vertailu EVA-jaksolla lukumaaré/kunta
olleet

2. Asteelle . oni ek ;
Jatko-opislelupaikkojen saaneiden Yhteisvalinta, ¥

ohjautumine/kunta + Ikm/kunta vuoden ia vuoden AL .
vertailu EVA-jaksolla [ llman jatkokoulutuspaikkaa jaaneiden iskel ! ik
Ikm/kunnittain OPISKeln jafkeen

olleet

LAPE-Uusimaa/NHG



ALVA:n ohjautuvan
oppilaaksioton
hakemuslomakkeen
vyhdenmukaistaminen

Tyoryhman esittdméa suunnitelman yhdenmukaisen lomakkeen
sisallosta



P EVA-opetuksen hakulomakkeisto koostuu nykyadn monesta

muutosohjelma SEN
V mﬂl\ =

« Hakulomakkeistoja haluttiin
yhdenmukaistaa, kysymysten sisaltdja
rakenteistaa seka kriteeristoja
tarkastella

* Suunnitellun hakulomakkeen
rakenteistamisen taustalla on kaytetty
nykyisia laheteohjeistuksia,
erikoissairaanhoidon (ESH:n)
hakulomaketta ja pedagogista selvitysta
(ks.LITTEET)

» Uudistetun ja tietopohjaltaan yhdistetyn
rakenteisen hakemuksen tietosisallot
ovat:

Oppilaan henkil6tiedot ja koulu
Oppilaan perhesuhteet
Yhteistyotahot ja lupa-asiat
Pedagogiset tiedot, oppimisen tuki
ja selvitykset

Toimintakyky ja vapaa-aika
Erikoissairaanhoidon tiedot
Tayttajatiedot

Hakemuksen kasittely

PwnNPE

o ~No O

LAPE-Uusimaa/NHG



Kyselylomakkeen rakenteistaminen

Lapsi- ja

perhepalveluiden /'\ . Sf oo o c

e’ o | — Oppilaan henkilotiedot ja koulu

—_—

Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys Valikot S
54

Nimi - Avoin kentta X X X

Syntymaaika ja - Avoin kentta

henkilétunnus X X X

Asuinkunta - Alasvetovalikko X X X

Koulu Alasvetovalikko X X X

Vuosiluokka Alasvetovalikko X X X

Koulun yhteystiedot Hakeeko jostain suoraan? X X X

LAPE-Uusimaa/NHG

ESH:n

toimijat




Lapsiin Kyselylomakkeen rakenteistaminen
o < | — Oppilaan perhesuhteet
| =

Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys Valikot : S
=%
<32
Huoltaja/huoltajat/laillinen Rooli Alasvetovalikko (voit valita
edustaja ja yhteystiedot useampia)
1. Aiti
2. lIsa X X X X X X X X X
3.  Muu lahiomainen
4. Laillinen edustaja
5. Muu mika?

Avattujen roolien mukaan  Huoltaja — Rasti ruutuun

mahdollisuus lisata X X X X X X X X X
Puhelinnumero — Avoin kentta X X X X X X X X X
Sahkoposti — Avoinkentta X X X X X X X X X

Perhesuhteet Asumisjéarjestelyt Rasti ruutuun: (voi valita

molemmat)
1. Asuu vanhempien kanssa X X X X X X X X X
2.  Muu jarjestely

Jos valitaan muu Mika? - Avoin kentta

jarjestely: X X X X X X X X X

Oppilaan kanssa asuvat Avoin kentta
henkil6t (Riittavasti tilaa, lapsella voi olla X X X X X X X X X
useampi koti ja paljon sisaruksia)

Yhteydenpitoon liittyvia Avoin kentta
lisatietoja ja toiveita

LAPE-Uusimaa/NHG



Lapsi- ja

perhepalveluiden ’/{\
5
muutosohjelma V r}:ﬂﬁ'ﬁ, \

Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys

Lapsen koulunkaynnin
sujuvuudeksi on tehty
yhteisty6ta seuraavien
yhteisty6tahojen kanssa

Kaikkien edella valittujen
rastien jalkeen:
Yhteistydn kuvaus

Huoltajat ja tarvittaessa
oppilas ovat antaneet
antanut luvan seuraavien
tahojen yhteistyélle
erityisen vaativan
opetuksen jarjestamiseksi

Pedagogiseen selvitykseen
merkintd, ettda lomake on
tehty yhteistytssa
vanhempien kanssa.

Kyselylomakkeen rakenteistaminen
— muut yhteistydtahot ja luvan saaminen

Valikot

Rasti ruutuun:

1. Sosiaalitoimi (esim. Perhetyd,
Lastensuojelu)

2. Kolmas sektori

3. Erikoissairaanhoito

4. Oppilashuolto

5. Muu, mika?

Avoin kentta

Rasti ruutuun: Kylla / Ei - valikko
1. Oman koulun oppilashuolto
2. ALVA oppilashuolto
3. ESH

4. Muut?

LAPE-Uusimaa/NHG
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Lapsi- ja

perhepalveluiden
muutosohjelma ‘_“101-55“
\ e

-

Kysymys (otsikkotaso)

Oppivelvollisuus

Opetuksen jarjestaminen

Erityisen tuen paatds tehty
ensimmaisen kerran

Erityisen tuen paatdksen
edellinen tarkastus

Asiakkaalle aikaisemmin
tehdyt pedagogiset
asiakirjat?

Pedagogisen selvityksen
laatimisesta vastaava
opettaja ja yhteystiedot

Kyselylomakkeen rakenteistaminen
— Opetuksen jarjestaminen ja pedagogiset asiakirjat (1/2)

Alakysymys

Edellisten rastien jélkeen:
Alkanut?

Jos rasti

Jos edellisessa kylla

Valikot

Rasti ruutuun:

1. Yleinen,
2. Pidennetty
pvm

Rasti ruutuun:

1. Yleisopetuksen luokka

2. Erityisluokalla

3. Erityiset opetusjarjestelyt

Avoin kentta lisatiedoille

pvm

pvm

Rasti ruutuun: Kylla/ ei

1. Pedagoginen arvio

2. Oppimissuunnitelma
3. Pedagoginen selvitys
4. HOJKS

Mahdollisuus liittda asiakirja tai
tekstiosio jokaisen jalkeen
+ Avoin kentta

Avoin kentta: Nimi

Avoin kentta: Titteli

Avoin kenttd: puhelinnumero

Avoin kentta: sahkoposti

Koulu-
kuraattor



Lapsi jn Kyselylomakkeen rakenteistaminen

perhepalveluiden =
muutosohjelma : WS
j V ““;}:1:;2‘ ANKE \

-

Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys

Oppilaan saama tuki:

Jos edellisessa kylla -
Tukitoimien kuvaus ja
vaikutukset:

Tehdyt testit, arviot,
tutkimukset ja lausunnot

Jos edellisessa kylla

Tarve koulukyydille

Jos edelliseen kylla

— Opetuksen jarjestaminen ja pedagogiset asiakirjat (2/2)

Valikot

Koulu-
kuraattori

Rasti ruutuun kylla/ei
1. Yleinen tuki

2. Tehostettu tuki
3. Erityinen tuki

Mahdollisuus liittaa asiakirja tai
tekstiosio jokaisen jalkeen X X
+ Avoin kentta

Rasti ruutuun Kylla/ei

1. Erityisopettajan kartoitukset

2. Koulukuraattorin arvio

3. Psykologin tutkimukset

4. Kouluterveydenhoitajan X X X
kartoitukset

5. L&aakarin lausunnot

6. Sosiaalinen selvitys

7. Muu, mika? Avoin kentta

Mahdollisuus liittaa dokumentti
+ Avoin kentta

Ei

Kylla

Yhteistaksi

1
2.
1.
2. Yksityistaksi

LAPE-Uusimaa/NHG



Lapaijn Kyselylomakkeen rakenteistaminen

perhepalveluiden _/{'\ ! . . .
5!
usns - y\ — Toimintakyky ja vapaa-aika
Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys Valikot 5
<2
Toimintakyky koulussa ICF www.toimintakykyarvio.fi
tai SOFAS
http://ww.terveysportti.fi/kotisivut/
docs/f452306492/mielialahairiot.p 9] X X X X X X X
df
— —_

Toimintakyky kotona ja
vapaa-ajalla

Toimintakyvyn arvioinnissa on pohdittu SOFAS/ ICF toimintakykymittareiden mahdollista

kayttéa. Mittareiden vertailu ks. LITTEET.

LAPE-Uusimaa/NHG


http://www.toimintakykyarvio.fi/
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Lapst i Kyselylomakkeen rakenteistaminen

perhepalveluiden
= . q . . . . - . . q
muucosohieima V:*;/::\ — Erikoissairaanhoidon hoitohistoria ja hoitosuunnitelma
Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys Valikot . 5
2 =
Kuvaus oppilaan lapsuus- Avoin kentta
/nuoruusian X
kehitysvaiheesta
Oppilaalla todetut sairaudet ICD-10 (koodiluokat)
Useampi rivimahdollisuus kirjata X
Valittujen ICD-10 Avoin kentta
koodien jalkeen: X
Sairaiden oireet ja
nykytila
Aiemmat hoitointerventiot Rasti ruutuun Kylld/ei X
Jos kylla mahdollisuus Lis&a hoitointerventio
lisata tietoja
hoitointerventioista X
haluamansa maara
Hoitointervention kuvaus  Avoin kentta X
ajankohta Avoin kentta X
hoitovaste Avoin kentta X
Nykyinen hoitosuunnitelma/ Avoin kentta
kaynnissa oleva hoito .
Hoitoon sitoutuminen Avoin kentta ¥
Miksi ja milla tavalla oppilas Avoin kentta
tarvitsee sairaalakoulun X X X
tukea?
Minkalaista paikkaa Rasti ruutuun
lapselle/nuorelle haetaan? 1. Konsultointi X X X
2. Tukijakso

3. Pitkaaikaispaikka



Laps-ja Kyselylomakkeen rakenteistaminen

perhepalveluiden /'\ . .
- - .o s ae
et E} ) — Tayttagjan tiedot
Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys Valikot B
S
Lomakkeen tayttajan tiedot Mahdollisuus lisata uusi kayttaja
X X X X
Nimi Avoin kentta X X X X
Titteli/Rooli Avoin kentta X X X X
Muokkauspaivamaara pvm X X X X
Haluan tiedon Kyll&/ Ei
séhkopostiini kun (séhkoposti tulee olla maaritelty
lomaketta on muokattu aikaisemmassa kohdassa) X X X X

Samaa lomaketta pitaa
pystya taydentdmaan ja
muokkaamaan soveltuvilta

LOMAKKEEN LAHETYS OIKEAAN

osilta eri méé’@r!.tellyt PAIKKAAN

ammattihenkil6t. Uudet (paperilomake/ séhkéinen lomake)
kirjaukset/lisaykset

erotettava tietyn henkilon Automaattinen analyysi soveltuvin osin
kirjaamiksi. (sahkdinen lomake)

Jaatava lokitieto
muutoksista ja korjauksista.

LAPE-Uusimaa/NHG

X X X X
X X X X
X X X X
X X X X
X X X X

ALVA toiminnan koordinaattori?
Tiedoksi kuntien EVA-
koordinaattori?




Laps- Kyselylomakkeen kasittelyyn liittyvat tiedot ALVA:ssa

perhepalveluiden ‘/{\
St
muutosohjelma V w A

Kysymys (otsikkotaso) Alakysymys Valikot . =
2T 55
27 B
& & <2
Hakemuksen kasittelyyn Hakemus saapunut pvm
littyvét kirjaukset
Hakemus kasitelty ALVA-  pvm
ryhmassa

Odottaa uusintakasittelya

Jos Kylla
Miksi?

Uusintakasittelyn
aikataulu

Hakemus palautetaan
lisatietojen saamiseksi
(lisatietoja tarvitaan,
kenelle lahetetaan)

(-> Pyynnon lahettdminen
oikealle henkildlle
mahdollistettava
lomakkeelta. Myds
taydennetyn lomakkeen
palautus mietittava)

Odottaa lisatietoja
(mist&a?)

Paatos:

Rasti ruutuun: Kyllé/ei

Avoin kentta

Avoin kentta

Avoin kentta

Avoin kentta

Pvm
Avoin kentta

LAPE-Uusimaa/NHG



Jatkokehitysehdotukset



TyOpajatyoskentelyssa esiin tulleita

jatkotyoskentelyehdotuksia kuntatasolle

Kuntien osalta EVA-luokkien
« rakenteiden yhtenaistaminen
* ryhmien tayttdmisen kriteerit
« yhteisien toimintamallien kehittamisvastuu

Tehtava on annettu kuntakoordinaattoreiden eteenpain vietavaksi. ALVA

osallistuu naiden asioiden kehittamiseen.
O ‘V= \
WS =]
q )
=]

LAPE-Uusimaa/NHG
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perhepalveluiden

Y ALVA-ryhmalle nousseita jatkokehitysehdotuksia

« ALVA -ryhman toiminnan konkretia (jalkautus kuntatasolle,
toiminnan aikataulutus, ym.)

« Laaditaan kaikille ALVA:n tyontekijoille tydnkuvat
« Tehdaan tarkemmat kustannuslaskelmat
» Viedaan tieto selkean toimintakykymittauksen ja yhtenaisen

toimintakykymittarin tarpeesta eteenpain (valtakunnallinen
tarve) — asian eteenpain vieminen VIP-ryhmaan

 Yhdenmukaistetaan hakulomake
o Sahkoistetaan hakulomake
« Otetaan kayttdon mittarit

« Maaritelladn kuntien omat erityisen vaativaan opetuksen ja
oppilashuollon mittarit

LAPE-Uusimaa/NHG
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Teemme ylndessa |as+en, nuorten
)a Perheiden hyvaa arkea
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Virve Jokiranta / Susanne Rosenqvist
virve.jokiranta@nhq.fi
susanne.rosenqgvist@nhq.fi

stm.fi/hankkeet/terveys ja hyvinvointi
#lapemuutos
#karkihanke

TERVEYDEN JA
HYVINVOINNIN LAITOS

Opetus- ja
kulttuuri-
- ministerio

L33 sosiaaLI-)a
TERVEYSMINISTERIO
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Tyoryhman tyoskentely



e =\ ALVA -tyoryhmatyoskentely toteutettiin viidessa tybpajassa

muutosohjelma Y

ngane

Kalliomaan koululla

ALVA -ty6ryhman jasenet Tyoryhman tydskentely

. Rehtori Mika Saatsi, Tuusula Kalliomaan koulu

*  Kouluikéisten ja opiskelijoiden palveluiden paallikk®
Mari Asell, Jarvenpaa

Tydpaja 1: 23.1.2018

«  Erityisopetuksen asiantuntija Miira Arminen, Toimijoiden maarittely ja yhteistyorajapinnat

= —————————

Nurmijarvi * Asiakasprosessin mallinnus
*  Apulaisylilaakari Petra Laine, Tuusula HUS HYKS- S
nuorisopsykiatria ' """""" TyOpaja 2: 12.2.2018

» Asiakasprosessi oppilashuollon ja opetuksen seka

*  Sairaanhoitaja Petri Heikkila, Hyvinkaa HUS esh'n nakékulmasta

lastenpsykiatria N e . .
* ALVA-ryhmé&n toimintamallin suunnittelu
*  Tukipalveluiden erityisasiantuntija (vs.) Taru
Kuparinen, Mantsala Q- Tydpaja 3: 23.3.2018

*  Perusopetusjohtaja Arja Korhonen / erityisen tuen : M'tta_‘re'de'_" asetta_mlne_n o
koordinaattori Tiina Erkkila-Wahtera, Jarvenpaa *  Oppilaaksi oton kriteerit- haku lomakkeistojen

yhtenaistaminen ja rakenteisuus

*  NHG Virve Jokiranta/Susanne Rosenqyvist

e Q- Tybpaja 4: 24.4.2018

v *  Kustannusarviointi
*  Vuosikello
+  Toimintakykymittariston pohdinta

TyOpaja 5: 12.6.2018

*  ALVA —toimintamallin viimeistely
* Materiaalin tarkastus
+ Lomakkeen sahkoistamisen ehdotukset jatkossa

LAPE-Uusimaa/NHG



Toimintakykymittari ICF:n ja
SOFAS:n vertailu
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Kansainvalinen toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja
terveyden luokitus (ICF) kuvaa, miten sairauden ja vamman
vaikutukset nakyvat yksilon elamassa.

ICF ymmartaa toimintakyvyn ja toimintarajoitteet
moniulotteisena, vuorovaikutuksellisena ja dynaamisena
tilana, joka koostuu terveydentilan seka yksilon ja
ympaéristotekijoiden yhteisvaikutuksesta.

ICF-luokitus

savaa toimintakyvyn kasitteen laajasti

santaa avaimet yhtendaisen kielen lIoytamiseen eri
ammattiryhmien kesken

starjoaa tieteellisen perustan toiminnallisen terveydentilan
ymmartamiselle ja tutkimiselle

*|luo tarvittavan rakenteen toimintakyvyn kuvaamiseksi
asiakastyossa

*mahdollistaa toimintakyvyn rakenteisen kuvaamisen
sahkoisissa tietojarjestelmissa

*mahdollistaa tietojen vertaamisen.

ICF-luokituksen kayttotarkoitukset

ICF-luokitus antaa mahdollisuuden kuvata toimintakykya
kokonaisvaltaisena ilmiona. Se tarjoaa mahdollisuuden
jarjestaa toimintakyvyn kuvauksen hierarkkisesti tarkasti
maaritettyihin p&aé- ja alaluokkiin.

LAPE-Uusimaa/NHG

Toimintakyky ICF (International Classification of
Functioning, Disability and Health) WHO

Osa 1: Toimintakykya ja toimintarajoitteita kuvaava osa
Toimintakykya ja toimintarajoitteita kuvaava osa sisaltaa
sruumiin/kehon toiminnot (b) ja rakenteet (s), seka suoritukset ja osallistuminen (d) osiot

Ruumiin/Kehon toiminnot (b)

Mielentoiminnot

Aistitoiminnot ja kipua

Aani- ja puhetoiminnot

Sydan ja verenkierto-, veri-, immuuni- ja hengitysjarjestelméan toiminnot
Ruoansulatus-, aineenvaihdunta- ja umpieritysjarjestelman toiminnot
Virtsa- ja sukuelin- sekd suvunjatkamisjarjestelman toiminnot

Tuki- ja liikuntaelimistoon ja liikkeisiin liittyvat toiminnot

Ihon ja ihoon liittyvien rakenteiden toiminnot

ONoOGO R WDNE

Ruumiin/Kehon rakenteet (s)

Hermojarjestelman rakenteet

Silm&, korva ja niihin liittyvat rakenteet

Aaneen ja puheeseen liittyvat rakenteet

Sydan ja verenkierto-, immuuni- ja hengitysjarjestelman rakenteet
Ruoansulatus-, aineenvaihdunta- ja umpieritysjarjestelman rakenteet
Virtsa- ja sukuelin- seka suvunjatkamisjarjestelman rakenteet
Liikkeeseen liittyvat rakenteet

Ihon rakenne ja ihoon liittyvat rakenteet

ONoOGO R WDNE

Suoritukset ja osallistuminen (d)

Oppiminen ja tiedon soveltaminen

Yleisluontoiset tehtavat ja vaateet

Kommunikointi

Liikkuminen

Itsesta huolehtiminen

Kotielama

Henkildiden valinen vuorovaikutus ja ihmissuhteet
Keskeiset elaménalueet

Yhteisollinen, sosiaalinen ja kansalaiselama

©CoNoGaAsLODNE

Osa 2: Kontekstuaalisia tekijéitda kuvaava osa
Kontekstuaalisia tekijoitd kuvaava osa kasittaa
sympéristotekijat (e)

1. Tuotteet ja teknologiat

2. Luonnonmukainen ympéristo ja ihmisen tekemat ymparistomuutokset
3. Tuki ja keskinaiset suhteet

4. Asenteet

5. Palvelut, hallinto ja politiikat

ja

syksilétekijat (pf)
Yksilotekijoita ovat mm. ik&, sukupuoli, elamantyyli, tavat, koulutus ja ammattitaito. Laajan
sosiaalisen ja kulttuurisen vaihtelun vuoksi yksilotekijoita ei ole luokiteltu.

Lahde: THL


https://thl.fi/fi/web/toimintakyky/icf-luokitus/icf-n-kayttotarkoitukset

e ICF-luokituksen rakenne, koodit ja tarkenteet

perhepalveluiden 7
muutosohjelma HSE!
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-

ICF-luokituksen rakenne ICF-luokituksen koodit

Kullekin toimintakyvyn kuvauskohteelle on oma koodinsa, jossa on
kirjaintunnus (b, s, d tai ). Jokainen koodisto tarkentuu paaluokkiin
yksi-neliportaisella numerotunnuksella. Lisaksi koodiin lisataan

https://thl.fi/fi/web/toimintakyky/icf-luokitus/icf-luokituksen-rakenne

R tarkenteita. https:/thl.fi/icf-koodit/
Luokitus
Osat
Osa-alueet / t \ \
Piiluokka 3. taso 4, taso
2. taso
Ei ole vield Padluokat
midritelty
tarkemmin
Eri luokitusportaiden
kuvauskohteet
b11420 - $11000 -
b51059 576009
g TH L TERVEYDEN JA HYVINVOINNIN LAITOS

LAPE-Uusimaa/NHG
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muutosonieima. et | ICF:n tarkastelu Kelan kansallisessa koodistopalvelussa
=

Linkki: Koodistopalvelu

M((E (B (O D codeserer ] e
20147, rows 11211
G [ & Secure | hips//koodistopshwehskants ficode view-pageshimizelassificationks Kog-1361 «O B~ e@
Apos B8 Wbox-sssosics M NS G Google BY GeogleMsos @ MGMNomos [) MHGSeassFRDe A Asna-logln o LAPE-Sosissicja i LapE patvetut i Teoshtmat LAPE L BN Maskunts- ja sots-. . [+] Selectable columns | I Show hierarchy | OpeninExcel | Open dassification and version
Kela® & " d Abbreviation Valid start Vvalid end
Kansallinen koodistopalvelu RUUMIIN/KEHON TOIMINNOT 01.01.2005 | 31.12.200
PAALUOKKA 1 MIELENTOIMINNOT 01.01.2005 | 31.12.2099
» PAALUOKKA 2 AISTITOIMINNOT JA KIPU 01.01.2005 | 31.12.2099
Olassification 1d: 1.2.246.537.6.48 Description: - » - -
e THL- IF = Ksyttotarkoitus: THL - ICF - =83 PAALUOKKA 3 AANI- J& PUHETOIMINNOT 01.01.2005 | 31.12.2009
o T e e ™ A B4 PAALUOKKA 4 SYDAN- A VERENKIERTOJARJESTELMAN SEKA | 01.01.2005 | 31.12.2089
5 waluise s3hkisiss3 pavek .
Cooe R N e = B5 PAALUOKKA 5 RUDANSULATUS-, AINEENVAIHDUNTA- JA UMP | 01.01.2005 | 31.12.2099
Publications blockad: No THL - ICF Maailman terveysjar 2001 julkaisernaan hokitukseen Classification of . -
Lunktsen peruste: Functiring, and Health: ICF Ja sen seen ICF - Taimintakyvyn, 2 = 86 PAALUOKKA 6 VIRTSATOIMINNOT SEKA SUKUELIN- JASUV | 01,01.2005 | 31.12.2099
5 8 ole maarksty Hlastoluotanossa tal luokitus (Stokes, 2004) oot WHO:lla o Kignsksan -
Kantarpalvehisa kiytettavksl koodistoksi ToH =87 PAALUOKKA 7 TUKI- JA LTIKUNTAELIMISTOON JA LIIKKEL | 01.01.2005  31.12.2008
L= 5 =88 PAALUOKKA 8 THON JA THOON LITTTYVIEN RAKENTEIDEN | 01.01.2005 | 31.12.208%
[~ Version
o L. I Tolmtbydatsan uoktur "SR Tk ek daiom., v, ublcotons vt o
Defaut version
. ersion I 1.2.246.537.6.48.2014
- — :};;ﬂn reme: THL - ICF Toimintakykykisiteiden hickitus. 1d Abbreviation
=3 RUUMIIN/KEHON TOIMINNOT
Sats: @ Acve
Advanced search Valdity: 01.01.2005 - 31.12.2009 PAALUOKICA 1 MIELENTOIMINNOT
Show il codes Last modifcation in version: 05.11.2017 18:15 / Lehtanen, Santeri Kokonaisvaltaiset mielentoiminnot (b110-6139)
Tietoisuustoiminnat
Orfentoltumistoiminnot
Hlyidkyystoiminnat
Kokonalsvaltalset psykososiaaliset toiminnot
Temperamentti ja persoonallisuustolminnot
Henkinen energia Ja viettitoiminnot
Unitaaminnot

Kokenalsvaltalset mielentaiminnot, muu misritelty
Erityiset mislentoiminnot (b140-0189)
Tarkkaavuustoiminnot

Muistitaiminnot

Psykomatoriset toiminnot

[ Cooesemes " L - a x ‘Tunne-gkimén toiminnot
Havaintotsiminnot
€ @ @ Seare | hitpskoodistopalvelu kanta filcose PN N ]
Ajattelutoiminnot
Apps @8 Ibox-ssseerce M NG G Google Y GoogleMaps @ NeGINorpma [) NWGSeareFielel & Amma-login o LAPE-Scuasijat Lapg pabeeit I Tapahtumat LaPE L ] Maskunta-jasate-s -

Korkeatasoiset kognitinisat toiminnot
Kieleen liittyvat mielentoiminnot
Laskemistoiminnat
likkeiden
Itsen ja ajan kokemisen toiminnot
Erityisat miskentolminnot, muu madritelty Jo miri
Miclentoiminnot, muu masritelty
Mislentoiminnot, miérittelamitin

Kela &

Kansallinen koodistopalvel

12248 637.6.48.7014", rows 1 -

# Show hierarchy | Open inExcel | Open classification and wersicn

10 Abbreviation Valid start Valid end
RUUMIIN/KEHON TOIMINMOT 0101 2005 3112 2099
SUORITUKSET JA DSALLISTUMINEN 01012005 31.12.2099
YMPARISTOTERTIAT 01.01.2005 31122009
RUUMIIN RAKENTEET 01012005 3112209

Temperamentti ja persoanallisuustaiminnat
Ulospdinsuuntautuneisuus

Miellyttawyys

Tunnollsuus

Henkinen vakaus

Exmyksellinen avoimuus

Mydnteisyys

Itseluottamus

Luotettavius

Temperamentti ja persoonalisuustoiminnat, muu mad

fa masrit

THL ohjeistus: Nain kaytat sahkdisté ICF luokitusta
https://thl.fi/documents/974257/1449823/N%C3%A4in+k%C3%A4yt%C3%A
4t+s%C3%A4hk%C3%B6ist%C3%A4+ICE-luokitusta/50e79560-a179-49d5-
808c-2965408bfab9

LAPE-Uusimaa/NHG
Lahde: Kela/ THL


https://koodistopalvelu.kanta.fi/codeserver/pages/classification-view-page.xhtml?classificationKey=1743&versionKey=1963
https://thl.fi/documents/974257/1449823/N%C3%A4in+k%C3%A4yt%C3%A4t+s%C3%A4hk%C3%B6ist%C3%A4+ICF-luokitusta/50e79560-a179-49d5-808c-2965408bfab9
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DSM-IV:aan (APA) sisaltyvd SOFAS asteikko:

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) on
yhdysvaltalainen mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen
diagnoosijarjestelma.

SOFAS-asteikko antaa kokonaisarvion sosiaalisesta ja ammatillisesta (tai
opiskeluun liittyvasta) toimintakyvysta. SOFAS-asteikon avulla
kokonaisarvio ajankohtaisesta toimintakyvysta on mahdollista tiivistaa
numeroarvoksi asteikolla 0—100, jatkumolla huomattavasti heikentyneesta
toimintakyvystéa erinomaiseen toimintakykyyn. Arvo 80 — 90 kuvaa normaalia
hyvaa toimintakykya ja pisteméaara 50 tai alle merkitsee toimintakyvyn
vakavaa heikentyneisyyttd. Asteikko on tarkoitettu lahinna heikentyneen
toimintakyvyn, ei toimintakyvyn vahvuuksien kuvaamiseen. Vain suoraan
henkisista ja fyysisista terveysongelmista johtuvat rajoitteet tulee ottaa
huomioon. Mahdollisuuksien rajoituksia ei oteta huomioon. Arvioinnissa ei
kiinnitetda huomiota oireisiin, ainoastaan kykyyn toimia
elinymparistdéssaan.

Tarkeaa on selvittda mita ajanjaksoa arvio koskee. SOFAS-asteikko soveltuu
hyvin toistuvaan arviointiin, ja sita voidaan kayttaa ajankohtaisen
sairausjakson lisaksi myds takautuvasti kuvaamaan sairastumista edeltanytta
toimintakykya.

SOFAS-ohjeissa on kuvattu toimintakyvyn kannalta nelja keskeista
elamanaluetta: vapaa-aika, tyo tai opiskelu, perhe-elaméa ja ihmissuhteet
seka itsesta huolehtiminen. Arvioinnissa tarkastellaan potilaan
toimintakykya hanen elamantilanteensa kannalta keskeisia osa-alueita
painottaen. Jos jokin osa-alue ei ole lainkaan tai kovin relevantti,
arvioidaan vain niita alueita, jotka potilaan elaméantilanteessa ovat

olennaisia. Potilaan kyky huolehtia omasta hyvinvoinnista ja itsenaisesta
elamasta arvioidaan aina. Saatuja pistemaaria voidaan kayttaa lahtokohtana

kokonaispistemaaraa arvioitaessa olennaisia alueita painottaen.

Mielialahairiépotilaiden toimintakyvyn kuvaamisessa on suositeltu
kaytettavaksi SOFAS-asteikkoa (Social and Occupational Functioning Scale)
seka Facultas-projektissa ettd depression Kaypa hoito suosituksessa ja
kaksisuuntaisen mielialahairion Kaypa hoito suosituksessa.

LAPE-Uusimaa/NHG

Alkuperéinen
kayttotarkoitus:

SOFAS - Social and Occupational Functioning Assessment
Scale on ICF:ta rajatummin kayttava mittaristo

Tarkastelee sosiaalista ja ammatillista
toimintakykya.

Tiedonkeruumene
telmat:

Haastattelu, Havainnointi

Toimintakyvyn
ulottuvuus:

Psyykkinen toimintakyky, Ty6kyky,
Sosiaalinen toimintakyky, Yleinen
toimintakyky-(ADL/IADL)

<ICFkoodit

Nayta ICF-koodit (yhteensa 6) >

Kayttboikeus ja  Rajoittamaton
maksullisuus:

Mittarin DSM-IV
yllapitotaho:

Aikatarve: noin 10 minuuttia

Tulkinnan avuksi
(raja-arvot,
viitearvot):

Keskeiset eri elaménalueet arvioidaan
erikseen ja taman jalkeen arvioidaan
kokonaispistemaara.

Antaa kokonaisarvion sosiaalisesta ja
ammatillisesta toimintakyvysta asteikolla
0-100 (0= riittamattomat tiedot).
Pistemaéara 50 tai alle merkitsee
toimintakyvyn vakavaa
heikentyneisyytté.

Lahteet:

http://mww.thl.fi/toimia/tietokanta/mittariversio/88/
http://mww.terveysportti.fi/kotisivut/docs/f452306492/mielialahairiot. pdf


http://www.thl.fi/toimia/tietokanta/mittariversio/88/
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SOFAS Asteikossa arvioidaan
ICF Toimintakykymittarin rajattua osa-aluetta

PAALUOKKA 5 ITSESTA HUOLEHTIMINEN [d5]

PAALUOKKA 6 KOTIELAMA [d6]

PAALUOKKA 7 HENKILOIDEN VALINEN VUOROVAIKUTUS JA
IHMISSUHTEET [d7]

PAALUOKKA 8 KESKEISET ELAMANALUEET [d8]

PAALUOKKA 9 YHTEISOLLINEN, SOSIAALINEN JA KANSALAISELAMA
[d9]

PAALUOKKA 3 TUKI JA KESKINAISET SUHTEET [e3]

Suorituksissa ja osallistumisessa (d) on yhdeksén
padluokkaa.SOFAS kasittelee seuraavia:

1—Oppiminen{atiedon-soveltaminen
2. 'IE'SIEE“FG S.EE.EE tavatja-vaateet
A—Liikkuminen

Itsesté huolehtiminen

Kotielama

Henkildiden valinen vuorovaikutus ja ihmissuhteet
Keskeiset elamanalueet

Yhteisollinen, sosiaalinen ja kansalaiselaméa

© 0N O

Kontekstuaalisia tekijdita kuvaava osa kasittaa
symparistotekijat (e)

3. Tukija keskindiset suhteet
4.—Asenteet

. wehit_halinto-japoliil

SOFAS asteikko

Taulukko 8

SOFAS-asteikon kaytto:

K tavasti heikenty

iselle SOFAS

ikolle. Toisin

Potilaan toimintakyvyn arviointia helpottaa elimiin eri alueiden arviointi erikseen. Vasta timin |alkcen zrvxoldazn

kokonaispistemiiri. Huomaa, ettd tarkastelu tehdiin jokaisen alueen osalta jacl lla eri

tulokset sopeutetaan varsi

vystd

kykyyn. Eri alueiden pistemiiristi ei lasketa keskiarvoja tms., vaan saadut

hyvin pieni plsttm.mm |ol|am alueella ei viltgimare

tydsti tai opiskelusta.

Perhe-climi on hyvin rasittavaa
tai riitoja esiintyy usein.

tarkoira hyvin pienti kokonaispistemiirii (esim. pitkilli sairauslomalla oleva voi olla er perheenjisen).
Vapaa-aika Ty6 tai opiskelu Perhe-eldma ja ihmissuhteet Itsestd huolehtiminen
100 100 100 100
Harrastaa akeiivisesti Selviytyy erinomaisesti Perhe-elimi sujuu erinomaisesti. Huolehii itsestiin
ja hakee uusia tydstdin tai Perheetdn tapaa ystividin ja solmii esimerkillisen hyvin.
harrastuskohteita. opiskelustaan. uusia ystivyyssuhteita akriivisesti.
90
90 90 90 Huolehtii itsestiin eri
Harrastaa akdiivisesti Selviytyy hyvin tybstidn | Perhe-elimi sujuu hyvin, Perheetin
itselleen mieluisia asioita. | tai opiskelustaan. tapaa aktiivisesti ystividin. 80
Huolehtii itsestiin hyvin.
80 80 80
Harrastaa itselleen Vain vihiisti i Vihiisid vaikeuksia perhe-elimiin 70
mieluisia asioita tilapiisei heikentymistd | osallistumisessa, mutta ylccns:l jaksaa Itsestd huolehtiminen raskasta,
jaksamisensa mukaan. tydssii tai opiskelussa. olla kail k Perh mutta suoriutuu siiti.
tapaa usein ysividin.

70 70 60
Jaredi oisinaan Lievii vaikeuksia tydssi | 70 Itsestd huolehtimisessa
harrastuskertoja pois. tai opiskelussa. Perhe-climiiin osallistuminen on harvoin puutteita.

Yleensi selviytyy ajoittain rasittavaa. Perheetdn tapaa
60 teheivistiin hyvin, ystividin, mutta ajoittain ei jaksa 50
Jaredd toistuvasti osallistua kaikkiin tapaamisiin. Itsesti huolehtimisessa
harrastuskertoja pois. 60 ajoiteaisia puutteita,

Tyon tai opiskelun 60
50 edellyttimi woimintakyky | Perhe-elimiiin osallistuminen on 40
Ei jaksa harrastaa mitiin. | heikentynyt kohtalaisesti, | rasittavaa; riitoja ajoittain. Perheeton Itsesti huolehtimisessa

ei useimmiten jaksa tavata ystividin, toistuvia puutteita.
50
Vakavia vaikeuksia selviti | 50 30

Itsestd huolehtimisessa jatkuvasti
puutteita. Pysytelee vuoteessa.

LAPE-Uusin

Lahde: http://mww.terveysportti.fi/kotisivut/docs/f452306492/mielialahairiot. pdf

40 Perheetdn ei tapaa ystividin.
Useimmiten tydkyvyton. 20
40 Itsesti huolehtiminen
Vaikeuksia olla perheen kanssa ylivoimaista.
tai riitoja tulee piivittiin,
Perheetdn viilteelee ystiviiin. 10
Ei pysty huolehtimaan
30 henkilokohtaisesta
N Eristdytyy perheestii tai ystivistiin, hygieniastaan lainkaan.
haal




Lapsi- ja
perhepalveluiden

muutosohjelma V

Etuliite

B Ruumiin ja
kehon
toiminnot

D Suoritukset
ja
osallistuminen

E Ympéristo-
tekijat

Paaluokka

Bl
MIELENTOIMINNOT

D1 OPPIMINEN JA
TIEDON
SOVELTAMINEN

D5 ITSESTA
HUOLEHTIMINEN

D6 KOTIELAMA

D7 HENKILOIDEN
VALINEN
VUOROVAIKUTUS
JA IHMISSUHTEET

D8 KESKEISET
ELAMANALUEET

D9
YHTEISOLLINEN,
SOSIAALINEN JA
KANSALAISELAMA

E3

TUKI JA
KESKINAISET
SUHTEET

Ehdotetut ICF-mittarit versus SOFAS

Petran
ehdo-
tukset

Tassa paaluokassa kasitellaan aivotoimintoja: seka kokonaisvaltaisia mielentoimintoja, kuten
tietoisuus, henkinen energia ja vietit etta erityisia mielentoimintoja, kuten muisti, kieli ja
laskutoimitukset.

Tésséa paaluokassa kasitelladn oppimista, opitun tiedon soveltamista, ajattelemista, ongelmien
ratkaisemista ja paatdsten tekemista.

Tasséa paaluokassa kasitellaan itsestéa huolehtimista, peseytymisté ja kuivaamista, kehon ja kehon
osien hoitamista, pukeutumista, ruokailemista ja juomista sek& omasta terveydesta huolehtimista

Téssa paaluokassa kasitellaén kotona paivittdin toteutettuja toimia ja tehtévia. Kotielamén alueisiin
siséltyy asunnon, ruoan, vaatteiden ja muiden valttdmattomyyshyddykkeiden ja -tarvikkeiden
hankkiminen, kodin siivoaminen ja kotiin liittyvien korjaustdiden suorittaminen, omista ja muiden
omistamista kotitalouteen kuuluvista esineisté huolehtiminen sek& muiden henkiléiden avustaminen.

Tassa paaluokassa kasitellaan henkildiden vélisia, asiayhteyteen ja sosiaaliseen tilanteeseen sopivia
perustavia ja monimutkaisia vuorovaikutussuhteita ja niiden edellyttdmia toimia ja tehtavia (toisilleen
vieraat henkil6t, ystavat, sukulaiset, perheenjasenet ja parisuhteessa olevat henkil6t)

Tésséa paaluokassa kasitellaéan tehtévia ja toimia, joita tarvitaan osallistuttaessa opetukseen ja
koulutukseen, tydhon ja tydllistymiseen seka taloudelliseen toimintaan

Tésséa paaluokassa kasitellaén toimia ja tehtavia, joita tarvitaan osallistuttaessa jarjestettyyn
sosiaaliseen elaméaan perheen ulkopuolella, I&hiyhteisdssa, sosiaalisessa elamassa ja
kansalaistoiminnassa

SOFAS

Ohessa tydéryhman jasenen alustavat ehdotukset ICF-koodisto nostoiksi ja SOFAS-mittarin ICF-koonti. Yhtenevat kohdat D5, D6, D8 ja D9.

Erilliseen (e-mail 15.5.2018) Excel-taulukkoon on nostettu tdssa kaaviossa ehdotetut koodistot. Kliinikoiden tulee arvioida mitka kysymykset ovat

relevantteja kysya halutun tiedon koostamiseksi. Koodiston siséltéa voi myds tarkastella taalta hitps://thl.fi/icf-koodit/

LAPE-Uusimaa/NHG
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penepaiveliden = Valittujen ICF-mittareiden pohjalta luotava toimintakykya

muutosohjelma Y

maarittava osuus sahkoiseen lomakkeeseen

Valituista ICF-koodeista voidaan luoda - '”%L“@.Z“S;Té'&i?ﬂf?.ﬁ?ﬁ?pAuf'ﬂfﬁ.';‘.'ﬁiﬁj}.mmmm Lomaketta voidaan kayttaa
sahkdinen lomake, jossa AR myds seurannassa ja arvioinnissa

Oppilaalie kohdistettu

oppilashualion tuki eman

kunnan perus- tai EVA-
opetuksessa

. Kehon rakenteiden, kehon toimintojen = | ICF-toimintakykyprofiilin seurantalomak
. . . . .
seka suoritusten ja osallistumisen e o — Pastavoie apsyaisyminen
. « . Puyyahisass cirebosion s ik Palvelun i Bl
kuvauskohteita arvioidaan por e Osatavoite 1: Kivun vaheneminen
oo o - o - Fr—— Osatavoite 2: ulklmmusen isa:ntvmmen
viisiportaisella asteikolla 0—4 (ei Osatavoite 3:
) ICF ICF tarkenne ICF tarkenne
— ongelma ongelma
ongelmaa — ehdoton ongelma) _ongalna ongeio
b130 Energia ja viettitoiminnot L
b152 Tunne-eldman toiminnot -
b280 Kipuaistimus
Suoritukset ja osallistuminen (d) sekd ruumiin/kehon toiminnot (b): bas5 Rasituksen sietotoiminnot ]l1 .
b710 Nivelten liikkuvuustoiminnot nEnR
, ) ) ’ b730 Lihasvoiman ja tehon tuottotoiminnot N
0= Ei ongelmaa (ei lainkaan, ei havaittavissa, olematon) 0-4% Sihkéinen / b735 Linasjanteystoiminnot (tonus) ]
4 b740 Lihaskestavyystoiminnot
lomake :.:‘;/*ﬁ 4240 Stressin ja muiden psyykkisten vaateiden
1= Lievd ongelma {véhainen, matala,...) 5-24% - kasitteleminen N
. d410 Asennon vaihtaminen ‘
;",'::"'“""} dats Asennon yllgpitaminen T
2= Kohtalainen ongelma (keskimadrainen, melko,...) 25-43% , g::g :::;::"?::r:a kantaminen ) )
R d510 Peseytyminen | [T 1
P 4540 Pukeutuminen T
3=Vaikea ongelma (korkea, erittdin suuri,...) 50-95% ’/ N re 7 d640 Kotitaloustdiden tekeminen B
/' Toimintakykyprofiili _ ~ 760 Perhesuhteet | |
! - 0850 Vastikkeellinen ty |
- i I distiva | Estavd
4=Ehdoton ongelma (suurin mahdollinen, téysin,...) 96-100 % KEHON TOIMINNOT '\ _- - Eu:l: El:kl
b130 Henkinen energia ja vietitoimangl{Gl., — 4321 4321
B152 Tunne-elaman tominnot (G) ++++01234++++01234
5280 G @110 Syotavit ja juotavat tuctteet ja aineet
5455 Rasitokesn ’;c)m’mmm henkildkohtaiseen kulutukseen NN
5710 Nivelten Tk 135 Tydssa kaytettavat tuotteet ja teknologiat |
5730 T man ja tehon — @155 Yksityisrakennusten arkkitehtuuri- ja
T . et . nen) sekd
*  Ympaéristotekijoita arvioidaan 80 [Chwenis it e tel
kahdeksanportalse”a astelkolla 4—-0 KEHON RAKENTEET 410 Lahiperheen jasenten asenteet
. . T . s7T10 Paan- ja niskanseudun rakenne
— +4 (ehdottoman rajoittava tekija — ei 7 enne
o o O . oo e e 5730 Yiaraajan rakenne
rajoittavaa/edistavaa tekijaa — e T
ehdottoman edistava tekija) @ [Pawai i wivien i ssrinon @
410 Asennon vaihtaminen
Ympristdtekijat (e): 4440 Kaden hienomalorinen kayttaminen
0= Ei rajoittavaa tekijsa 0-4% +0 = Ef edistivas tekijas 4445 Kiden ja kasivarren kaytiaminen
450 Kaveleminen (G)
1= Lieviisti rajoittava tekija 5-24% +1= Lievisti edistiva tekija s o S
iikkuminen paikasta toiseen
4850 Vastikkeellinen tyd (G)
2= Kohtalaisesti rajoittava tekijd 2543 % +2 = Kohtalaisesti edistava tekija
YMPARISTOTEKIJAT pcbuit e N Enit et ok MY
el15 Paivittdisen elaman tuotieet ja teknologiat henkilokohtaiseen kayttoon
3= Merkittavasti rajoittava tekijd 50-95 % +3 = Merkittavisti edistdva tekija 2310 Lahiperhe
% [Temedenolon ammatierdo —— https://thl fiffilweb/toimintakyky/icf-luokitus/icf-
liturva - etul innointijar I . . . . ..
4= Ehdottomasti rajoittava tekija 96-100% +4 = Ehdottomasti edistiva tekij 580 T - palvelut, halinnoint Ja politikka luokituksen-kaytto/nain-kaytat-icf-tyokaluja#kirjaa
P = ityy suortustasoon https://thl.fi/fi/web/toimintakyky/icf-luokitus/icf-
© = littyy suorituskykyyn . T
luokituksen-koodit-ja-tarkenteet

LAPE-Uusimaa/NHG Lahde: THL
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i- ja

perbopaetien Sahkoisen lomakkeen hyotyna voidaan nahda laadullisesti

muutosohjelma Y

yhtenaisemman oppilaaksiottoprosessin varmistuminen

o ALVA-oppilaslahetteen sahkoistaminen ja automaattisen
analysoinnin lisdédminen soveltuvin osin auttaisi
hakemusten vertailussa ja jasentamisessa

o Rakenteinen lomake auttaa kerdamaan yhtenevat tiedot
oppilaista, jolloin hakulomakkeiden vertailtavuus helpottuu,
alkaisemmin pyydettyjen lisaselvitysten tarve vahenee ja
hakemusten sisallot ovat tasalaatuisempia

o Lokitiedoista voidaan nahda kuinka hakemuksia on
katseltu ja kasittelty ja kuka on tehnyt kirjauksia

® Lomakkeeseen voidaan luoda omat rakenteet
hakuprosessin etenemisen dokumentointiin (esim.
hakemuksen vastaanotto, kasittely, tarkastuslistat,
valintaprosessiin osallistuvien ammattilaisten
kommentit/muistiinpanot, jolloin raportointia voidaan koota
myads johtamisen tueksi

l’xﬁ SOSIAALI-]A Esgﬁzn’a @ ) TERVEYDEN JA
53 25.6.2018 LAPE-Uusimaa/NHG :& TERVEYSMINISTERIO ) . ministeri &7 HYVINVOINNIN LAITOS




o Kalliomaan koululla talla hetkella kaytéssa oleva oppilaan itse

o ’"ﬁ‘\ taytettava viikkoarviointilomake kertoo oppilaan omasta

muutosohjelma V

opiskelukokemuksesta ja tavoitteista

Kalliomaan koulu Kalliomaan koulu
Tuusulz Tuusula
WIIKKOARVIONTI Miksi:

vk nimi: Ik

kouluviikon pituus ja poissaolot:

1. OPPIAIMEET Hyva oppimiskokemus tdlta viikolta:

Parhaiten tilld viikolla onnistuin (X):

aidinkiel historia / hy. informaatiotekniikka musiikki .
TYOSKEMNTELYNI (oppilas = X, luckanvalvoja = O)

matematiikka uskonto / et fysiikka liikunta Mina olen: joka paiva |usein harvoin |en lain-

kaan

tehnyt 1&ksyni

englanti biologia kemia kotitalous pitdnyt tydvilineet mukana
tullut ajoissa tunnille
osallistunut opetukseen

ruotsi maantieto saksa kuvataide antanut tydrauhan toisille
opiskellut omatoimisesti
tydskennellyt pitkdjanteisesti

opo terveystieto ranska késityd

o MINA MUIDEN KANSSA

Miksi:

Mina olen: joka pdivd |usein harvoin |en lain-
kaan
auttanut ja puolustanut toisia
kayttaytynyt asiallisesti
o g ~ kayttdanyt asiallista kieltd

Vaikeinta tdlla viikolla oli (X): kuunnellut muita
tehnyt vhteistydta luokassa

sidinkieli historia / by, | |informaatiotekniikka| |musiikki Kokenut oloni turvalliselsi koulus-

matematiikka uskonto / et | |fysiikka liikunta TAVOITTEENI
Ensi vilkolle:

englanti biologia kemia kotitalous

ructsi maantieto saksa kuvataide Vuoden paahan:

opo terveystieto ranska késityd

LAPE-Uusimaa/NHG



Nykyiset laheteohjeistukset,
ESH:n hakulomake ja
pedagoginen selvitys



i- ja

perhepalveluiden

Saaduista materiaaleista kerattya erikoissairaanhoidon ohjeistusta

metosokfeime ﬁw/ﬂ Kalliomaan koulun avo-oppilaspaikkojen hakuun

« Sairaalakoulun avoluokkien lahetteet kirjataan PSY lehdelle ja toimitetaan
rehtori Mika Saatsi Kalliomaan koulu

* NIA paivanuoripaikkojen lahetteet PSY lehdelle, toimitetaan ayl Petra
Laineelle/ NIA-yksikon muistilistalle

* L&hetteen sisalto:
* Lyhyesti esitiedot ja perhetilanne
+ Tehdyt tutkimukset ja hoidot, todetut oppimisvaikeudet
* Nuorella todetut hairiot, nykytila, oireet, toimintakyky arjessa ja
kaynnissé oleva hoito
* Koulunkayntiinliittyvat tiedot
* Nuoren asuinkunta ja taméanhetkinen koulu
* Koulunkayntihistoria, tukitoimet
* Miksi juuri tdma nuori hyotyisi sairaalakoulusta/ paivajaksosta
ja miten nykyinen hairi6 estaa toimintakykya?
* Nuoren ja perheen kyky sitoutua sairaalakouluun /
paivahoitojaksoon
* Huoltajien yhteystiedot —valilehti liitteeksi lahetteeseen
sairaalakoulun avo-opetuksen paikoille hakiessa

« Sairaalan avoluokkapaikat on tarkoitettu nuorille, joilla ylaaste on kesken,
samoin paivanuoripaikat. Paikkoja on yleensa aina vahemman kuin
hakijoita. Paikkaa ei voi luvata etukateen

« Haku paikkoihin tehdaan 20.4. mennessa

LAPE-Uusimaa/NHG



perhepaiveluiden HUS Ohje - Hoitotiimin selvitys opetuksen jéarjestamiseksi

Tl

N
muutoschjelma ‘- “ﬁ;‘wﬁ‘“ \

. avohoidossa olevalle oppilaalle

Ohje HUS/hoitotiimit 27.10.2017
Hoitotiimin selvitys opetuksen jarjestamiseksi avohoidossa olevalle oppilaalle

Sairaalaopetukseen haettaessa

Huoltaja, hoito, koulu, (aluekoordinaattori), kokoontuvat aina ennen, kuin haetaan paikkaa
Hakemuksesta tulee ilmetd moniammatillisen hoitotiimin suositus

Koulupaikkaa harkitessa aktiivinen hoitosuunnitelma on syyta kirjata hakemukseen
Vantaa: aluekoordinaattori on ollut mukana oppilaan asioissa ennen, kuin haku tehd&dan

Sairaalaopetuksessa on kehitysta tukeva ja arjen toiminnan kautta kuntouttava oppimisymparisto, josta hydtyvat oppilaat, joilla voi olla:

neuropsykiatrinen vaikeus (autismikirjo, monimuotoiset vaikeat oppimisvaikeudet, monimuotoinen kehityshairic )
ahdistus, fobiat, pakko-oireet, vaikea-asteinen depressio

vaikea traumatausta

vakavat mielenterveyden hairiot kuten kaksisuuntainen mielialahairio tai psykoosi

Sairaalaopetuspaikkaa pohdittaessa on hyva huomioida, etta alla olevilla tavalla oirehtivien oppilaiden kuntoutumista tukevat perheeseen ja verkostoon
kohdennetut terapeuttiset interventiot ja kasvatuksellinen kuntoutus, ei niinkdan sairaalakoulu.

Vaikea tunnesdatelyvaikeus, rajaton kaytos ja turvaton kiintymyssuhde esim. paihteilla ja vdkivaltaisuudella oireilevat
Asosiaalisuus / Turvattomuus/rajaton kaytos

Hoitotiimin hakemuksessa tulisi kuvata

Oppilaan toimintakyky arjessa

Miksi psyykkinen hairié estdaa koulunkdaynnin omassa koulussa?
Millaista hoitotahon tukea oppilas on saanut nykyisessa koulussa?
Perhesuhteet, kaverit, harrastukset

Oppimisvaikeudet, kielelliset vaikeudet, muut erityisvaikeudet
Lapsuus-/nuoruusian kehitysvaihe

Monitoimijaisen yhteistydn kuvaus (sos.toimi, Is, kolmas sektori, koulu)
Oppilaan héirién kuvaus

Aikaisemmat hoitointerventiot ja niiden tulokset

Nykyinen hoitosuunnitelma

Lapsen/nuoren sitoutuminen hoitoon

Perheen sitoutuminen hoitoon

LAPE-Uusimaa/NHG
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Nykyinen erikoissairaanhoidon lahetepohja

PSYKIATRISEN HOITOTHMIN SELVITYS OPETUKSEN JARJESTAMISEK SI AVOHOIDOSSA
OLEVALLE OPPILAALLE

Espoon kaupunki, sivistystoimi/Helsingin kaupunki, opetustoimi’yantaan kaupunki, sivistystoimi

B
Oppilaan Sukunirm Etunirmst
tiedot
Wﬁﬂaja henkigiunnus
Huoltajien Huoltsimn nirmi {sukunimd, tunim) |Puh=lin
tiedot [
w nirnd {sukunimi, stunimi) |Puhelin
[ |
Perustelut | Oppilaan timinhetkiset tarpeet ja haasteet k it

Suositus

koulu- [0 ‘fhieiztaksi: Oppilaz voi ozalistus muutsman kans=a.

kuljetuk- Yhsildidyt perustelut:

sesta
B Yhsityistaksi Oppilas tanvitses henkidkohtaisen kuljgtukssn,
Yhsilgidyt perustelut |

Muuta [0 Huoltsja on antanut suostumuksensa hoitatahon osallisturisean kouloyhteistyenan
Hoitawa E3karin nami ana
|| @
Wja puh=linumero

Allekirjoi- Hoitatiimin sehityksen kifjoitaja, tit=l ja allekioites

tus L

Koulunkiynnin kannalta oleellinen hoitohistoria ja pdivitetty hoitosuunnitelma

LAPE-Uusimaa/NHG
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2. YHTEISTY® JA VASTUUT

ﬁlhmllrledlﬁ
PEDAGOGINEN SELVITYS ERITYISTA Kuvaus oppilaan ja huoltajan kanssa tehdysti pedagogisen selvityksen laatimiseen liittyvisti yhteistydsta
TUKEA VARTEN -
Salassa pidettava
Julkisuuslaki 24 § 1 mom. 30 kohta Laatimisen vastuuopettaja ja timén yhteystiedot
.
1. PERUSTIEDOT
Opplilaan nimi P Voosiuokia Muut laatimiseen osallistuneet opettajat
[ - - -
Koulu Laatimiseen osallistuneet oppilashuollon ammattihenkilat
o .
Huoltaja/huoltajat/laillinen edustaja Laatimiseen konsultoiden osallistuneet oppilashuollon ammattihenkildt
| - 1
Huoltajan/huoltajien/laillisen edustajan yhteystiedot
3. ARVIOT OPPILAAN OPPIMISESTA JA KOULUNKAYNNISTA
Yhteydenpitoon liittyvid lisitietoja « petuksesta vastaavi ttajien selvitys oppilaan oppimisen etenemisestd
[— .
JOS PEDAGOGINEN SELVITYS LAADITAAN ERITYISEN TUEN PAATOKSEN TARKISTAMISTA VARTEN, Oppilashuollon ammattihenkildiden kanssa moniammatillisena yhtelstyind tehty selvitys oppilaan
TAYTETAAN ALLA OLEVAT KOHDAT saamasta tehostetusta tai erityisestd tuesta
Erityisen tuen pddtds tehty ensimmdiisen kerran Erityisen tuen pidtoksen edellinen tarkistus .
— 1
Selvitys oppilaan oppimisen ja koulunkdynnin kokonaistilanteesta oppilashuolion ammattihenkilGiden
mwm pwﬂsenmujam kanssa moniammatillisena yhteistying tehtynd, seki oppilaan ja huoltajan nikBkulmista
Opetuksen jarjestija Opetuksen jarjestdja
.
lisuus
i""“‘""“" opphelwlam alkanut Arvio eri tukimuotojen valkutuksista
.
Oppil hwuudet ja kii ksen koh ppimisvalmiudet sekd oppimiseen ja koulunkayntiin
lifttyvit erityistarpest
.

LAPE-Uusimaa/NHG
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Arvio siitd, millaisilla pedagogisilla, oppimisympéristaan liittyvills, ohjauksellisilla, oppilashuoliollisilla tai REKISTERGINTI JA ARKISTOINTI
muilla tukijirjestelyilld oppilasta tulisi tukea. (Oppilashuollosta pedagogiseen selvitykseen siséllytetaan
ainoastaan arvio siitd, tulisiko oppilas ohjata yksilokohtaisen oppilashuolion piiriin.)

[
Arvio ja perustelut sille, tarvitseeko oppilas yhdessa tal useammassa oppiainesssa yksilbllistetyn

oppimadrdn (Kirjataan myds arvio ja perustelu sille, tarvitseeko oppilas vapauttamisen oppiaineen
oppimaaran opiskelusta tai padtoksen toiminta-alueittain opiskelusta)

4. OPETUKSEN JARJESTAJAN ARVIO ERITYISEN TUEN TARPEESTA

5. PEDAGOGISEN SELVITYKSEN LAATIMISESSA HYODYNNETYT ASIAKIRIAT

oppimissuunnitelma, laadittu
edellinen pedagoginen selvitys, laadittu =
edellinen HOJKS, laadittu
kuntoutussuunnitelma, laadittu |

6. MAHDOLLISET LAUSUNNOT

Menlauumn,lumu‘
Iidketieteellinen lausunto, laadittu
sosiaalinen selvitys, laadittu |

7. PEDAGOGINEN SELVITYS LAADITTU

palviys vastuuopettajan allekirjoitus
= I

OPPILAAN JA HUOLTAJAN KUULEMINEN

Oppilaan ja huoltajan tai laillisen edustajan hallintolain mukainen kuuleminen
=
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