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1. Johdanto

Kalliomaan koulussa on annettu perusopetuslain mukaista opetusta vuodesta 1979, ensin Kel-
lokosken sairaalan ja vuodesta 1985 Tuusulan kunnan jarjestamana. Opetus on jarjestetty al-
kuun ns. osasto-opetuksena Kellokosken sairaalan nuorisopsykiatrisilla osastojaksoilla oleville
peruskoululaisille. Myohemmin erikoissairaanhoidon painopisteen muuttuessa entistd enem-
man avohoitokeskeiseksi, on Kalliomaan koulussa kdynnistetty avo-opetusta ja konsultaatiota
alueen kouluille.

Kalliomaan koulu tarjoaa talla hetkelld opetusta osastohoidossa oleville lapsille ja nuorille
seka nuorisopsykiatrisessa avohoidossa oleville nuorille. Osasto-opetuksessa oleville koulussa
on 18 oppilaspaikkaa, lyhytaikaisia avo-opetuksen oppilaspaikkoja on seitseman ja pitkaaikai-
sia 24. Osaamiskeskuspalveluihin kuuluvat konsultaatiot, kuukauden mittaiset koulunkdaynnin
tukijaksot, avoimien ovien paivat seka koulutus- ja luentotoimintaa. Oppilaaksi oton edelly-
tyksena on perusopetuslain 4.a § mukainen erikoissairaanhoidon toimiva hoitosuhde. Talla
hetkelld avo-opetuspaikkoja on enemman kuin osasto-opetuksessa ja osaamiskeskuspalvelut
ovat vakiintuneet osaksi alueelle tarjottavia sairaalakoulupalveluita.

HUSin 2.11.2015 paatdksen mukaan Kellokosken sairaalan toiminnot siirretdaan Helsinkiin
vuonna 2019. HYKS-Nuorisopsykiatria luopuu myos Ohkolan sairaalan kiinteistossa nyt toimi-
vien osastojen B11 ja B19 lisaksi avohoitoon kuuluvien Nuorten intensiiviyksikké NIAn ja Liik-
kuvan poliklinikan tiloista. Nain ollen Tuusulalle ei jda enaa velvollisuutta jarjestaa sairaala-
opetusta, koska kunnan alueella ei ole sairaalaa eikd avohoidon toimintayksikkoa
(vrt. PoL 4.a8§).

Kalliomaan koulun oppilaat tulevat padosin Keski-Uudenmaan kunnista. Koulun sulkeutuessa
on tarpeen miettia, millaisin rakentein vaativan erityisen tuen opetus jarjestetdaan oppilaille,
joilla on psyykkisia ongelmia. Alueen nuorisopsykiatrisen avohoidon rakenteet ovat myds sa-
malla muuttumassa.

KUUMA-kuntien sivistystoimenjohtajat antoivat Tuusulan kunnalle selvitystehtdvan vaativan
erityisopetuksen jarjestamisesta joulukuussa 2015. Tuusulasta selvitysmieheksi maarattiin
sairaalakoulun rehtori Mika Saatsi. Selvitystyon ymparille suunniteltiin ja haettiin OSAAVA-
hankerahoitusta, johon KUUMA-kunnat Iahtivat mukaan. Kerava ja Vihti ovat mukana selvi-
tystyossd, mutteivat OSAAVA-hankkeessa. Kirkkonummi ei ole mukana kummassakaan.

OSAAVA-KUUMA-vaativa — hanke sai Etelda-Suomen AVI:lta rahoituksen ajalle 1.4.16 —
2.6.2017. Hanketta koordinoi pddosin kuntien opetuspaallikdista koostuva ohjausryhma.

Ohjausryhmaan kuuluvat seuraavat henkilot:

perusopetuksen johtajana toimiva rehtori Marjo Rissanen, Pornainen
perusopetuksen johtaja Jouko Vakkamaa, Hyvinkaa

VAATIVA ERITYINEN TUKI KUUMA-KUNTIEN PERUSOPETUKSESSA 2016 Mika Saatsi
Selvitysraportti 3 31.1.2017



opetuspaallikké Janne Makinen, Mantsala
opetuspaallikké Kati Luostarinen, Nurmijarvi
perusopetuksen johtaja Arja Korhonen, Jarvenpaa
apulaisyliladkari Petra Laine, HYKS-nuorisopsykiatria
opetuspaallikké Markus Torvinen, Tuusula (pj.)
rehtori Mika Saatsi, Tuusula (selvitysmies/siht.)

Selvitysmiehen tukena toimii alueen kuntien ja HYKS-nuorisopsykiatrian tyontekijoista koos-
tuva moniammatillinen selvitysryhma. Selvitysryhman tehtdavana on selvitystyon lisdksi suun-
nitella ja toteuttaa OSAAVA-koulutusta alueen vaativan erityisen tuen piirissa tydskenteleville
ammattiryhmille.

Selvitysryhmaan kuuluvat seuraavat henkilot:

rehtori Mika Saatsi, pj., selvitysmies

konsultoiva erityisluokanopettaja Reija Laine, Tuusula

erityisluokanopettaja Katarina Hakkarainen, Tuusula

apulaisylilaakari Petra Laine, HYKS-nuorisopsykiatria

koulupsykologi Sanna-Riikka Toivonen, Nurmijarvi; elokuusta 2016 alkaen koulupsykologi
Sini Tiainen-Salonen, Nurmijarvi

erityisopettaja Tiina Erkkila-Wahtera, Jarvenpaa

erityisopettaja Katariina Piri, Hyvinkaa

erityisen tuen koordinaattori Eeva Rantatorikka, Hyvinkaa

Tarkemmat kuvaukset OSAAVA-hankkeesta loytyy Etelda-Suomen AVli:lle 23.12.16 toimite-
tusta valiraportista seka hankkeen verkkosivuilta https://sites.google.com/site/vaativa2016/.
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2. Selvitystyon toteuttaminen

Selvitystyohon suunnitellut kuntakaynnit toteutettiin huhti-kesakuussa 2016. Kuntakayn-
neilla selvitysmies tapasi kunnan vaativan erityisen tuen asiantuntijaryhman, esitteli faktat
paattyvan alueellisen sairaalaopetuksen takana ja toteutti strukturoidun haastattelun kuntien
nykytilan, tarpeiden ja tulevaisuuden hahmottamiseksi. Haastattelut tallennettiin ja selvitys-
miehen tekemat kuntakohtaiset muistiinpanot Idhetettiin tarkistettavaksi kuntakdyntiin osal-
listuneille henkildille.

Kuntien vaativan erityisen tuen asiantuntijaryhmat

Hyvinkda: Jouko Vakkamaa, Eeva Rantatorikka, Mika Heikura ja Johanna Vuolanko
Jarvenpaa: Arja Korhonen, Pia Pohjanpalo, Elina Taipalus ja Mari Asell

Mantsdla:  Janne Makinen ja Mervi Hakkarainen

Nurmijarvi: Kati Luostarinen, Miira Arminen, Riina Kontro, Tiina Nordgren, Janne Taipale ja

Jyrki Lihr
Sipoo: Hannu Ollikainen, Tiina Luomanen ja Anne Salmela
Vihti: Hanna Arvilommi, Kirsi Palva-aho, Markus Runtti ja Marjo Ojajarvi
Tuusula: Markus Torvinen, Helena Palola, Marika Sutelainen, Harri Saramola, Susanna

Laitsaari, Jarno Kantola ja Auli Ruhtinas
Kerava: Pia Aaltonen ja Riitta Pennala

Pornainen: Marjo Rissanen, Jouko Viitanen, Rene Kajava, Katja Husari ja Kirsi Putous

Kuntakdyntien haastatteluaineisto analysoitiin kokonaisuutena teemoittain siten, etta yksit-
taisten kuntien nakékulmien sijaan haettiin alueen kokonaiskuvaa. Selvitysmiehen tutkimus-
apulaisina toimivat syyslomalla 2016 koulunkdynninohjaajat Toni Vilander ja Joose Saatsi.

Kuntakdyntien haastatteluaineiston lisdksi kerattiin syksylla 2016 tunnuslukuja perusopetuk-
sen, oppilashuollon ja vaativan erityisen tuen jarjestelyistd. Pohjana oli vuonna 2006 julkaistu
Aija Rinkisen toimittama Vaativan erityisopetuksen loppuraportti. Vaikka kolmiportaisen tuen
malli on jonkin verran muuttanut alan terminologiaa, pyrittiin tassa selvitystydssa piirtamaan
alueen yhteista kuvaa pitkalti samalla tavalla kuin aiemmassa selvityksessa.

Tunnusluvut ja kuntakdyntien haastatteluaineisto esiteltiin kuntien vaativan erityisen tuen
asiantuntijaryhmille ja ohjausryhmalle 29.11.2016.
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3. Tunnusluvut

Perusopetuksen tunnusluvut on keratty syksylla 2016. Oppilastilastoinnissa on kaytetty vuo-
sittaisen tilastointipdivan 20.9.16 lukuja. Niiltd osin, kun vertailuluvut ovat olleet olemassa,
raportissa verrataan vuoden 2016 tilannetta vuonna 2006 ilmestyneen Vaativan erityisope-
tuksen loppuraportin tietoihin. Kyseiset vertailuluvut on keratty 20.9.2005. Vihti ei ole mu-
kana vertailussa, koska kunta ei ollut mukana tuossa aiemmassa selvityksessa.

3.1. Oppilasmaarat

KUUMA-kunnissa opiskeli perusopetuksen tilastointipaivana 20.9.2016 yhteensa 33 099 op-
pilasta. Kuntien koko vaihtelee melkoisesti Pornaisten ollessa oppilasmaaraltdaan pienin kunta
781 oppilaalla ja Nurmijarvi suurin 5841 oppilaalla.

Oppilaita yhteensa
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Kaavio 1. Perusopetuksen oppilasmaarat KUUMA-kunnissa 20.9.2016
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Vertaillessa vuosien 2016 ja 2005 lukemia ei oppilasmaarissa ole tapahtunut dramaattista
muutosta. Kokonaislukemissa on hieman nousua oppilasmaaran ollessa vuonna 2005 29 244
oppilasta nykyisen 29 574 oppilaan sijaan. Kuntakohtaista vaihtelua on melko paljon. Si-
poossa, Nurmijarvelld ja Mantsaldssa kasvua on ollut huomattavasti. Jarvenpadssa ja Hyvin-
kaalla oppilasmaara taas on vahentynyt merkittavasti.

Perusopetuksen oppilaat 2016 ja 2005
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Kaavio 2. Perusopetuksen oppilasmaarien vertailu vuosina 2016 ja 2005

3.1.1. Oppilasmaarat tarkasteltuna kolmiportaisen oppimisen tuen kautta

Oppimisen tuki on perusopetuksessa jarjestetty kolmiportaisesti: yleiseen, tehostettuun ja
erityiseen tukeen. Suurin osa oppilaista opiskelee yleisessa tuessa. Mikali kaivataan tavan-
omaista reilumpaa tukea, voidaan oppilas siirtaa ensin tehostettuun tukeen tai tarvittaessa
erityiseen tukeen. Tuen taso vaikuttaa mm. oppimisen ja opettamisen jarjestelyihin.
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Oheisesta kaaviosta 3 kay ilmi oppilaiden kuntakohtainen prosentuaalinen jako kolmiportai-
sen tuen tasoihin. Kunnat on jaoteltu jarjestykseen erityisen tuen prosenttiosuuden mukaan.

Vihdissa erityisessa tuessa on kaikista oppilaista 12 %, kun taas Sipoossa 4 %.
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TUUSULA HYVINKAA
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Kaavio 3. (sivuilla 8 ja 9)
Kuntakohtainen prosentuaalinen jako kolmiportaisen tuen tasoihin
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Tarkasteltaessa erityisoppilaiden suhteellista maaraa kaikista oppilaista vuonna 2005 ja ver-
rattaessa niitd taman hetken tilanteeseen, huomataan merkittdvia muutoksia useammassa
kunnassa. Yksi valtakunnallisista tavoitteista kolmiportaiseen tukeen siirtymisessa oli se, ettei
haluttu erityisoppilaiden maaran enaa kasvavan valtakunnallisten erojen ollessa suuria. Aiem-
min resurssiohjaus oli tehty erityisoppilaita tukemaan ja oli epadilys, ettd kunnat tekisivat liian
helposti erityisen tuen paatoksia.

Erityisen tuen oppilaat 2016 vs. erityisoppilaat 2005
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Kaavio 4. Vertailu 2016 erityisen tuen oppilasmaarien ja 2005 erityisoppilasmaarien kesken

Viidessa KUUMA-kunnassa erityisen tuen oppilasmaara on kasvanut, vaikka oppimisen tu-
keen on erityisen tuen rinnalle tullut uutena tehostetun tuen porras. Hyvinkaalla erityisen
tuen oppilaiden maara on ldhes puolittunut 10,7 prosentista 5,8 prosenttiin. Samoin merkit-
tavaa laskua on Sipoossa. Sen sijaan Pornaisissa, Nurmijarvelld, Jarvenpaassa ja Tuusulassa
erityisen tuen oppilasmaarat ovat lisadantyneet merkittavasti. Kerava ja Mantsala ovat suun-
nilleen samoissa lukemissa.
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3.1.2. Integraatio

Erityisen tuen oppilaita, jotka opiskelivat vahintdaan puolet oppitunneista yleisopetuksen ryh-
missa, oli KUUMA-kunnissa vuonna 2016 yhteensa 988 oppilasta. Erityisen tuen paatoksella
opiskeli yhteensa 2658 oppilasta. Integroitujen oppilaiden osuus on 37 % kaikista erityisen
tuen oppilasta.

Kuntakohtaiset erot integraation toteuttamisessa ovat suuria, Hyvinkdaan 10 prosentista aina
Tuusulan 57 prosenttiin. Tuusula, Nurmijarvi ja Pornainen ovat vankasti integroinnin kannalla.
Mantsala, Jarvenpaa, Sipoo ja Kerava ovat keskitiella. Vihti seka erityisesti Hyvinkaa jarjesta-
vat erityisen tuen paaosin luokkamuotoisena opetuksena.

Vahintaan puolet oppitunneista yleisopetuksen
ryhmissa opiskelevat erityisen tuen oppilaat
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Kaavio 5. Vahintaan puolet oppitunneista yleisopetuksen ryhmiin integroituneena opiskele-
vat oppilaat
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Kun integroinnissa suoritetaan vertailu vuoden 2005 lukemiin, nahdaan viela edellistakin mer-
kittdvampia muutoksia seka kuntien erityisopetuksen linjoissa ettd niiden keskindisessa ver-
tailussa.
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Kaavio 6. Integroitujen erityisoppilaiden vertailu vuosilta 2016 ja 2005

Muutos Tuusulan erityisopetuksessa on erityisen suuri, on siirrytty darilaidasta toiseen. Aiem-
min |ahinna luokkamuotoista erityisopetusta toteuttaneesta kunnasta on muututtu toiseen
daripaahan, integraation toteuttajaksi. Samoja todella merkittavia muutoksia nakyy Nurmi-
jarven ja Pornaisten linjassa seka pienemmassa mittakaavassa Keravalla. Mantsalassa, Jarven-
pddssa ja Sipoossa on luokkamuotoisen erityisopetuksen linjassa tehty vain pienia muutoksia.
Hyvinkaalla tehdyt muutokset taas poikkeavat selvasti muista kunnista. Sielld runsaasti va-
hentyneille erityisen tuen oppilaille opetus jarjestetaan paaosin erityisluokilla.
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3.1.3. Toiminta-alueittain annettava luokkamuotoinen erityisopetus

Vaativaan erityiseen tukeen kuuluu erityisesti vaikeasti kehitysvammaisille seka autismin kir-
jon oppilaille toiminta-alueittain annettava luokkamuotoinen erityisopetus. KUUMA-kunnissa
opiskeli toiminta-alueittain annettavassa luokkamuotoisessa erityisopetuksessa yhteensa 71
oppilasta vuonna 2016.

Toiminta-alueittain annettavan
opetuksen oppilaat
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Kaavio 7. Toiminta-alueittain annettavan opetuksen oppilaat

Erityisen tuen oppilaista 3,2 % opiskeli toiminta-alueittain annettavassa opetuksessa. Kunnat
tekevat osin yhteistyota taman marginaalisen vaativan erityisopetuksen jarjestamisen osalta
siten, ettd pienemmat kunnat (Pornainen, Mantsald ja Sipoo) ostavat opetusta isommilta
(Tuusula ja Jarvenpaa).
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3.1.4. Erityiset opetusjarjestelyt

Perusopetuslain 18§ antaa opetuksen jarjestdjalle mahdollisuuden jarjestaa opetus tavan-
omaisuudesta poiketen esimerkiksi terveydellisten syiden takia. Usein tallaisia paatoksia teh-
daan, jos esimerkiksi lyhennetaan koulupdivaa suhteessa opetussuunnitelman mukaisen ope-
tuksen maaraan. Raporttia varten kerattiin tiedot kunnissa tehdyista 18 §:n mukaisista oppi-
laspaatoksista syksyn 2016 tilanteen mukaisesti.

PolL188&:n mukaiset oppilaspaatokset
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Kaavio 8. Perusopetuslain 18 §:n mukaiset oppilaspaatokset kunnissa

Vastausten perusteella kunnissa ei tehda kovin paljon oppilaspaatoksia erityisista opetusjar-
jestelyista. Iso hajonta paatosten maarissa voi johtua jasentymattomista tavoista tilastoida
kyseisia paatoksid. Useasta kunnasta kerrottiin ndiden paatosten etsimisen olleen vaikeaa.
Nain ollen vastausten antamaan kokonaiskuvaan voi olla viisasta suhtautua varauksella.

Tilastokeskuksen oppilastilastoinnissakaan ei naita paatoksia kysyta. Kuitenkin kuulee usein
puhuttavan ratkaisuista, joissa oppilaan koulupaivan pituutta on vahennetty. Tallaisissa tilan-
teissa tulisi aina tehda § 18 mukainen, mieluusti maaraaikainen paatos.

SUOSITUS 1

Kunnat sopivat yhtendisen kéyténnén
perusopetuslain 18§:n mukaisten pddtdsten tilastoinnista.
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3.1.5. Kotiopetus

Oppivelvollisuuden voi Suomessa suorittaa muullakin tavalla kuin kaymalla koulua, esimer-
kiksi opiskelemalla kotona. Huoltajalla on mahdollisuus ottaa lapsi kotiopetukseen. Jos tallai-
seen ratkaisuun paadytaan, vastuu opintojen jarjestamisesta ja esimerkiksi oppikirjojen ja
muun oppimateriaalin hankkimisesta siirtyy huoltajalle.

Oppivelvollisuuden suorittaminen muulla tavoin ei edellyta lupaa viranomaisilta. Huoltaja on
vastuussa siitd, etta oppivelvollisuus tulee suoritetuksi. Perusopetuslain mukaan asuinkunnan
tulee valvoa oppivelvollisen edistymista siind tapauksessa, ettd tama ei osallistu opetukseen.
Kaytannon jarjestelyista paatetaan kunnissa.

Kotona opiskelevan oppimaaria ei voida myoskaan yksilollistaa, silla erityisopetuspadatos voi-
daan tehda vain koulussa opiskelevalle. Edella esitetty merkitsee sitd, etta seka kotiopiskelijan
opinnot ettd niiden arviointi on koulua kadyvia tiukemmin sidottu sadadoksissa maariteltyihin

oppiaineiden oppimaariin. (Opetushallituksen ohje kotiopetuksesta, http://www.oph.fi/saa-
dokset_ja_ohjeet/ohjeita_koulutuksen_jarjestamiseen/perusopetuksen_jarjestaminen/kotiopetus).

Kotiopetukseen otettujen oppilaiden maara KUUMA-kunnissa oli vuonna 2016 yhteensa 26
oppilasta.

Kotiopetukseen otettujen maara
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Kaavio 9. Kotiopetukseen otettujen maara KUUMA-kunnissa

Vihdin muita suurempi lukema selittyy kunnassa toimivan uskonnollisen ryhman tavalla jar-
jestaa itse lasten opetus kotiopetuksena.
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HUOMIO 1

On tdrkedid pitdd erillddn kotiopetus ja § 18 mukaiset erityiset opetusjéirjestelyt.
Vililld termejd kdytetddin sekaisin ja puhutaan “huoltajan kotiopetukseen otta-
masta oppilaasta” erityisesti sellaisissa tilanteissa, joissa koulunkdynti on suurissa
vaikeuksissa. Erityiset opetusjdrjestelyt vaativat aina Iddkdrin lausunnon, eiké
pddtoksid voi tehdd kuin vdliaikaisiksi.

3.1.6. Lastensuojelun asiakkaat osana kuntien perusopetusta

Keski-Uusimaalle on viime vuosina perustettu lukuisia lastensuojelupalveluita tarjoavia
perhe- ja nuorisokoteja. Lastensuojeluyksikkdihin sijoitettujen muiden kuntien oppilaiden
maara KUUMA-kunnissa vuonna 2016 oli yhteensa 301 lasta. Kyselyssa ei pyydetty erittele-
maan milld kolmiportaisen tuen tasolla sijoitetut oppilaat ovat. Oletettavaa on, ettd myods talla
oppilasryhmalla on kaikki tuen muodot kaytossa.

Kunnan alueelle lastensuojeluyksikéihin sijoitetut
muun kunnan oppilaat
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Kaavio 10. Kuntien alueelle sijoitettujen muun kunnan oppilaiden maara

On huomioitavaa, etta alueella on myds useita lastensuojelun erityisyksikkoja vaikeasti oirei-
leville lapsille ja nuorille. Heidan voidaan selvasti sanoa kuuluvan vaativan erityisen tuen op-
pilaisiin ja vaativan tavanomaista tukevampaa koulumuotoa.
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HUOMIO 2

On syytd olettaa, ettd psykiatrian avohoitoistuminen lisGd entisestddn pitkéaikai-
sessa vaativan lastensuojelun erityisyksikéissd sijoitettuna olevien peruskoululais-
ten mddrdd. Voikin olla, ettd tdstd ryhmdsté kasvaa uusia paineita vaativan eri-
tyisopetuksen jdrjestdmiseksi kunnissa. Tdmd on viisasta huomioida
tulevista vaativan erityisopetuksen jérjestelyistd pddtettdessd.

3.1.7. Maahanmuuttajataustaiset oppilaat

Maahanmuuttajataustaisia oppilaita, joiden didinkieli on muu kuin suomi tai ruotsi, oli vuonna
2016 yhteensa 1 342 oppilasta. Kyselyssa ei pyydetty erittelemaan milla kolmiportaisen tuen
tasolla sijoitetut oppilaat ovat. On vaikea arvioida, onko maahanmuuttajataustaisten oppilai-
den osuudella vaikutusta vaativan erityisopetuksen jarjestamisen suhteen.

Maahanmuuttajataustaiset oppilaat
(aidinkieli muu kuin suomi tai ruotsi)
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Kaavio 11. Maahanmuuttajataustaiset oppilaat KUUMA-kunnissa

Maaseutukunnissa maahanmuuttajataustaisia oppilaita on edelleen suhteellisen vahan ver-
rattuna alueen kaupunkikuntiin. Keskimaarin maahanmuuttajataustaisia oppilaita on
KUUMA-kunnissa (4 %), vahiten Pornaisissa (1,4 %) ja eniten Keravalla (11 %).
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3.1.8. Kuntien omat vaativan erityisopetuksen rakenteet psyykkisesti oireileville oppi-
laille

Vuoden 2005 vaativan erityisopetuksen selvitysraportissa toivottiin kaikissa kunnissa lisaa
hoidollisia koulupaikkoja. Ainoastaan Tuusulassa ja Jarvenpaassa oli kokemusta alakoululais-
ten emo-luokista. Lisdksi todettiin, ettd “tarvitaan lisda sairaalapaikkoja niille lapsille ja nuo-
rille, joita ei voida avopalveluilla auttaa”.

Hoidollisten koulupaikkojen maara on kymmenessa vuodessa kasvanut huimasti. Talla het-
kelld oppilaspaikkoja on 122, joista alakoululaisille paikkoja on 74 ja yldakoululaisille 48. Kah-
dessa kunnassa (Tuusula ja Jarvenpaa) ei ole hoidollisia erityisluokkia yldkoululaisille.

Henkilostorakenne on moniammatillinen sisdltden ldhes aina psykiatrisen sairaanhoitajan
osana luokan tyéryhmaa. Oppilaspaikkamaarat vaihtelevat reilusti viidesta paikasta 10 paik-
kaan. Toisinaan voi ylakoulun 10 oppilaspaikkaa ylittya joissakin ryhmissa. Kriisipaikkoja on
lisdksi Mantsalassa 1 ja Keravalla 2. Mantsdlan kiertavalla Petu-tiimilla oppilaspaikkojen
maara arvioidaan tarpeen mukaan.

kunta vaativan erityisopetuksen ryhma luokka-aste |oppilaspaikat [henkilostérakenne

Nurmijarvi emo-luokka 1-6 1k 5 erlo, psyk.sh, kko
emo-luokka 7-9 1k 6 erlo, psyk.sh

Mantsala PeTu-luokka 1-9 1k 5 erlo, psyk.sh, kka
kiertdava Petu-tiimi 1-91k erlo, psyk.sh

Kerava polikliinisen avo-opetuksen luokka 3-61k 9 erlo, opp.ohj, kka
polikliinisen avo-opetuksen luokka 7-9 1k 9 erlo, opp.ohj, kka

Jarvenpaa omppuluokka 1-3 1k 6 erlo, kko, ¥ psyk.sh
omppuluokka 4-6 1k 6 erlo, kko, % psyk.sh
superomppuluokka 1-6 1k 5 erlo, 2 psyk.sh, kko

Hyvinkaa emo-luokka 1-4 1k 7 erlo, sos.ohj, psyk.sh
emo-luokka 1-4 1k 7 erlo, sos.ohj, psyk.sh
kuntouttava luokka 7-91k 10 erlo, sos.ohj
Peiponpesd-ryhma 1-91k 10 erlo, 2 kka
Peiponpesa-ryhma 1-91k 10 erlo, 2 kka

Vihti esiopetuksen tunneryhma esiopetus
hoidollispedagoginen luokka 1-6 Ik 6 erlo, 2-3 kko, osin psyk.sh
hoidollispedagoginen luokka 7-9 lk 10 erlo, kko, osin psyk.sh

Tuusula emo-luokka 1-31k 6 erlo, 2 psyk.sh
emo-luokka 4-61k 5 erlo, psyk.sh, kko
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3.1.9. Kalliomaan koulun sairaalaopetuksessa opiskelleet oppilaat

Kalliomaan koulun oppilaita ei tilastoida opetushallituksen ohjeen mukaisesti tilastointipai-
vana 20.9. sairaalaopetukseen, vaan oman kunnan perusopetukseen, oppilaan omaan kou-
luun. Edella esiteltyjen oppilasmaarien rinnalla on tdhan kappaleeseen hyva liittada myos Kal-
liomaan koulun sairaalaopetusjaksoilla opiskelleet oppilaat.

Suurin osa sairaalakoulujakson oppilaista tulee KUUMA-kunnista, esimerkiksi kaikki koulun
avo-opetuksessa olevat oppilaat. Osasto-opetukseen oppilaita tulee laajemmin HUS-alueelta,
erityisesti Porvoon alueelta. Lisdksi erityisen vaativaa lasten- ja nuorisopsykiatrista hoitoa
vaativien lasten osalta oppilaita tulee eteldiseltd ERVA-alueelta seka EKSOTE-alueelta (Kouvo-
lan ja Kotkan seutu, Eteld-Karjala).

Vuonna 2014 oppilaspaivia kertyi 7019 paivaa ja Kalliomaan koulussa opiskeli yhteensa 126
oppilasta. 2015 oppilaspaivia kertyi 7223 ja oppilasmaara oli 127 oppilasta. KUUMA-kuntien
osuus koulun oppilaspaikoista oli noin 60-70%.

oppilaspaivia 2014 oppilaita 2014 konsultaatio-oppilaat 2014 *
KUUMA 4877 94 166
muut 2142 32 32
yhteensa 7019 126 198
oppilaspaivia 2015 oppilaita 2015 konsultaatio-oppilaat 2015 *
KUUMA 5568 96 175
muut 1655 31 31
yhteensa 7223 127 206

Taulukko 1. Kalliomaan koulun oppilaspaivat ja — maarat vuosina 2014 ja 2015
* sisdltdd sairaalakoulujakson nivelvaihetyén sekd konsultoivan erityisluokanopettajan oppi-
las-caset
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Seuraavaan taulukkoon on eritelty Kalliomaan koulussa sairaalakoulujaksolla opiskelleiden
KUUMA-kuntien oppilaiden maarat, oppilaspaivat seka lyhimpien etta pisimpien jaksojen pi-
tuudet vuosilta 2014 ja 2015.

Tuusula |oppilaspaivia |oppilaita |lyhyin jakso, pdivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 1876 22 10 9,5 40
2014 534 17 4 9,5 48
Nurmijarvi oppilaspaivia |oppilaita |lyhyin jakso, pdivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 1833 21 4 9,5 45
2014 2009 24 4 9,5 57
Jarvenpaa |oppilaspaivia [oppilaita [lyhyin jakso, paivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 857 17 1 9,5 32
2014 1046 17 1 9,5 47
Hyvinkaa |oppilaspaivia |oppilaita |lyhyin jakso, pdivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 525 20 1 5 20
2014 628 17 3 9,5 17
Mantsdla |oppilaspaivia [oppilaita [lyhyin jakso, paivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 206 9 7 4,5 24
2014 275 12 4 5 24
Sipoo |oppilaspdivia [oppilaita |lyhyin jakso, pdivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 141 4 3 5 4
2014 200 5 14 3 5
Kerava [oppilaspaivia |oppilaita |lyhyin jakso, pdivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 87 1 5 1
2014 99 1 5,5 1
Pornainen |oppilaspdivia [oppilaita [lyhyin jakso, paivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 43 2 20 23 2
2014 86 1 3,5 1
Vihti  |oppilaspaivia |oppilaita |lyhyin jakso, pdivaa |pisin jakso, kk | konsultaatio-oppilaat *
2015 0 0 0 0 0
2014 0 0 0 0 0

Taulukko 2. Kalliomaan koulun KUUMA-kuntien oppilaat 2014 ja 2015
* sisdltdd sairaalakoulujakson nivelvaihetyén sekd konsultoivan erityisluokanopettajan oppi-
las-caset

Tuusula, Jarvenpaa ja Nurmijarvi kayttavat talla hetkella eniten Kalliomaan koulun palveluita.
Oppilasmaaraa lisaa konsultoiva tyo kuntien oppilashuoltohenkiloston, huoltajien ja erikois-
sairaanhoidon kanssa. Hyvinkaa ei kayta Kalliomaan avoluokkapalveluja, mutta oppilaita kay
huomattavan paljon lyhyilla osasto- ja intensiivijaksoilla. Mantsalalaisia oppilaita on myds
avoluokkaopetuksessa ja konsultoivan tyon kautta oppilaita tavoitetaan enemman kuin Hy-
vinkaalld. Muista KUUMA-kunnista Kellokoskella on kyseisina vuosina ollut [ahinna yksittaisia
oppilaita.

Mika Saatsi
31.1.2017
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HUOMIO 3

Sairaalakoulun konsultaation piirissé on noin 170 KUUMA-kuntien oppilasta vuo-
dessa. Témd on 6,4 % koko KUUMA-alueen erityisen tuen oppilasmddrddn suh-
teutettuna. Jos yldkoululaisten osuudeksi arvioidaan 1/3 erityisen tuen oppilaista,
siihen suhteutettuna Kalliomaan koulun konsultaation piirissd on
19,2 % alueen erityisen tuen oppilaista.

Vaikka kaikki sairaalakoulujaksolle pddtyvit oppilaat eivit ole erityisen tuen op-
pilaita, antaa tuo suhteellinen vertailu kuitenkin yhden kuvan asian
mittakaavasta koko seutukunnan tasolla.

Jatkon kannalta onkin merkittévd kysymys se, miten konsultoivat palvelut tulevai-
suudessa jérjestetddn. Nykyisillé toimilla tuetaan juuri vaativan erityisen tuen tar-
peessa olevia oppilaita, joiden koulunkdynti ja perusopetuksen
loppuun saattaminen on vaarantunut.

3.2. Perusopetuksen resurssit
3.2.1. Kokonaisresurssi perusopetuksessa

Perusopetuksen kokonaisresurssin vertailuluku saatiin, kun kuntien ilmoittama perusopetuk-
seen kaytossa oleva tuntiresurssi jaettiin perusopetuksen oppilasmaaralla. Vuonna 2016
KUUMA-kuntien perusopetuksessa kaytossa ollut oppilaskohtaisen resurssin vaihteluvali oli
1,848 — 1,699 tuntia per oppilas.

perusopetuksen tuntiresurssi/ oppilas

Kaavio 12.
Perusopetuksen
kdytossa oleva
tuntiresurssi per
oppilas
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KUUMA-kuntien opetusresurssien vertailussa pitda olla varovainen ylitulkinnoille. Kunnat
ovat erikokoisia ja maantieteellisestikin erilaisia. Pinta-alaltaan pienissa kaupunkikunnissa
koulukuljetuskustannuksia ei juuri ole, kun taas maaseutukunnissa kuljetukset muodostavat
suuren kulueradn. Toisaalta juuri tama oppilaskohtaisen tuntiresurssin maara on se kaikki,
milld kunta jarjestaa kaikkien oppilaidensa opetuksen.

Miten tama kaikki vaikuttaa vaativan erityisopetuksen jarjestamiseen? Voi olettaa, etta mita
paremmin tavallinen yleisopetus on resursoitu ja tuettu, sitd vihemman tarvitaan muita eri-
tyisia jarjestelyita. Toisaalta aina tulee olemaan niita oppilaita, jotka tarvitsevat hyvinkin eri-
laisia vaativan erityisen tuen jarjestelyitd peruskoulun suorittamiseksi.

3.2.2. Osa-aikainen erityisopetus

Osa-aikaisen erityisopetuksen vertailuluku saatiin, kun kuntien ilmoittama osa-aikaisen eri-
tyisopetuksen tuntiresurssi jaettiin perusopetuksen oppilasmaaralla. Vuonna 2016 KUUMA-
kuntien perusopetuksessa kaytossa ollut osa-aikaisen erityisopetusresurssin vaihteluvali oli
0,174 — 0,095 tuntia per oppilas.

osa-aikainen erityisopetus / oppilas

Kaavio 13. Osa-aikainen erityisopetus suhteessa kunnan perusopetuksen oppilasmaaraan

Vaikka vertailuluvut sindnsa eivat kerro paljoa, merkille pantavaa on, etta vaihteluvali on
suuri. Esimerkiksi Sipoossa on liki kaksinkertaiset mahdollisuudet saada osa-aikaista erityis-
opetusta kuin Hyvinkaalla, Nurmijarvelld, Mantsalassa, Jarvenpaassa tai Vihdissa.
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3.2.3. Luokkamuotoinen erityisopetus

Luokkamuotoisen erityisopetuksen vertailuluku saatiin, kun kuntien ilmoittama tuntiresurssi
jaettiin perusopetuksen oppilasmaaralla. Vuonna 2016 KUUMA-kuntien perusopetuksessa
kaytossa ollut luokkamuotoisen erityisopetusresurssin vaihteluvali oli 0,271 — 0,142 tuntia per

oppilas.

luokkamuotoinen erityisopetus / oppilas

Kaavio 14. Luokkamuotoinen erityisopetus suhteessa kunnan perusopetuksen oppilasmaa-
raan
Vihti ja Hyvinkda ovat kunnat, joissa erityisen tuen oppilaita oli vahiten integroitu yleisope-

tukseen. Tuusula ja Nurmijarvi taas integroivat erityisen tuen oppilaita eniten. Nailta osin kaa-
vion adrilaidat ovat samanlaiset kuin kaaviossa 5.
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3.2.4. Erityisopetusresurssi ja erityisen tuen oppilaat

Koska osa-aikaisen ja luokkamuotoisen erityisopetusresurssin jakautumisessa on isoja eroja,
on hyva tarkastella myos kdytdssa olevaa erityisopetuksen resurssia kokonaisuutena.

Erityisopetuksen resurssi yhteensa

Vihti Sipoo Kerava Hyvinkdd PornainenJdarvenpdd Tuusula Mantsald Nurmijdrvi
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Kaavio 15. Erityisopetuksen tuntiresurssi yhteensa sisaltden erityisluokat seka osa-aikaisen
erityisopetuksen

Kaavio 15 kertoo parhaiten koko kunnan erityisopetusresurssin maaran suhteessa oppilas-
maaraan. Vaihteluvali on suuri: eniten erityisopetuksen resurssia on Vihdissa (0,384) ja vahi-
ten Nurmijarvella (0,253).

Lisaksi voidaan tarkastella erityisopetuksen resurssin suhdetta erityisen tuen oppilaiden osuu-
teen kaikista oppilaista.
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Erityisopetuksen resurssi ja erityisen tuen oppilaiden osuus
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Kaavio 16. Erityisopetuksen kokonaisresurssi ja erityisen tuen oppilaiden % -osuus kaikista kunnan
oppilaista

Erityisopetusresurssin ja erityiseen tukeen siirrettyjen oppilaiden suhdetta esittavaa kaaviota
tulkitessa kannattaa olla varovainen yhteismitallisuuden osalta. Kuitenkin sieltd voi poimia
vaikka aaripaat tarkasteluun. Sipoossa on erityiseen tukeen siirrettyja oppilaita 4 % ja huo-
mattavan paljon erityisopetusresurssia suhteessa oppilasmaaraan verrattaessa moneen muu-
hun kuntaan. Hyvinkaalla on samankaltainen suhde, mutta pienempi hajonta. Nurmijarvilla
taas on erityisopetuksen oppilaskohtaista resurssia KUUMA-kunnista vahiten ja silti erityiseen
tukeen siirrettyja oppilaita on 8 % kaikista oppilasta.

Jokaisessa kunnassa on jarkevaa pohtia sitd, mihin kunnan erityisopetusresurssi on nyt suun-
nattu ja kuinka paljon sitd on kaytossa ennaltaehkadisevaan tyohon, kuten osa-aikaiseen eri-
tyisopetukseen. Tarkasteluun kannattaa ottaa mukaan myo6s kaavio 6, jossa nakyy 10 vuoden
aikaperspektiivi integraation osalta.

Kuntakohtaisesti on syyta pohtia:

v" Minne olemme viemassi kuntamme erityisopetusta ja millaisella vauhdilla?

v" Miten vaativa psyykkisesti oireilevien erityisopetus jasentyy kunnan muuhun erityis-
opetukseen?

v' Mitka oppilasryhmit tarvitsevat ehdottomasti luokkamuotoista erityisopetusta?
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3.2.5. Koulunkaynninohjaajat

Erityisen ja tehostetun tuen oppilaiden tukena peruskouluissa on vakiintunut koulunkaynnin-
ohjaajien ammattiryhma. Kunnissa on edelleen erilaisia ammattinimikkeita ko. tyota tekeville
henkiléille, mm. koulunohjaajat, koulunkdynninavustajat ja luokka-avustajat.

Koulunkaynninohjaajien vertailuluku saatiin, kun kuntien ilmoittama ohjaajaresurssi jaettiin
perusopetuksen oppilasmaaralla. Vuonna 2016 KUUMA-kuntien koulunkdynninohjaajare-
surssin vaihteluvali oli 47 — 78 oppilasta/ohjaaja.

Oppilasta/ koulunkdaynninohjaaja

Jarvenpaa Kerava Vihti  Pornainen Tuusula Mantsala Hyvinkda Nurmijarvi Sipoo

Kaavio 17. Laskennallinen oppilasmaara yhdelld koulunkdaynninohjaajalla
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Vuoden 2005 raportissa kysyttiin myods koulunkdaynninohjaajien maaraa oppilasmaaraan suh-
teitettuna.

Vertailu koulunk&ynninohjaajaresurssi 2016 ja 2005
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Kaavio 18. Koulunkdaynninohjaajien oppilaskohtaisen resurssi 2016 ja 2005

Tuusulassa, Hyvinkdalla ja Nurmijarvella tilanne on sailynyt samana. Sipoossa ja Jarvenpaassa
oppilasmaara per ohjaaja on vahentynyt reilusti, Pornaisissa ja Keravalla jonkin verran. Mant-
salda muodostaa poikkeuksen muista kunnista. Ohjaajia on nykyaan yksi 65 oppilasta kohden,
kun vuonna 2005 ohjaajia oli yksi 54 oppilasta kohden.
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3.2.6. Joustava perusopetus

Joustavan perusopetuksen JOPO-ryhmia on perustettu KUUMA-kuntiin oppilaille, jotka hyo-
tyvat monimuotoisemmasta ja osin tyopaikoilla toteutettavasta opiskelusta. Joustavan perus-
opetuksen vertailuluku saatiin, kun kuntien ilmoittama jopo-resurssi jaettiin perusopetuksen
oppilasmaaralla.

Joustava perusopetus / oppilas
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Kaavio 19. Joustavan perusopetuksen maara per oppilas

Joustavan perusopetuksen ryhmien maara vaihtelee 1-3/kunta. Pornaisessa ja Sipoossa on
merkittavasti paremmat mahdollisuudet saada JOPO-opetusta kuin muissa kunnissa. Joiltakin
osin voidaan varmaan arvioida JOPO-opetuksen paikkaavan luokkamuotoisen erityisopetuk-
sen tilannetta ylakoulujen osalta.
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3.2.7. Valmistava opetus

Maahanmuuttajille perustettuja valmistavan opetuksen ryhmia on lahes kaikissa KUUMA-
kunnissa. Valmistavan opetuksen maara kysyttiin kunnilta tunteina.

Valmistavan opetuksen tuntiresurssi
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Kaavio 20. Valmistavan opetuksen kaytettavat tunnit syksylla 2016 KUUMA-kunnissa

Valmistavan opetuksen maara on lisdantynyt merkittavasti viime aikoina turvapaikanhakijoi-
den maara kasvaessa. Opetusta annetaan vahimmillaan yhdelle ryhmalle Tuusulassa - muissa
useammallekin. Nurmijarvelld valmistavaa opetusta annetaan selkeasti eniten talla hetkella.
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3.3.  Oppilashuoltohenkilosto
3.3.1. Kouluterveydenhoitajat

KUUMA-kuntien kouluterveydenhoitajilla on perusopetuksessa hoidettavanaan 471 — 670 op-
pilasta. THL:n suosituksen mukaisesti kouluterveydenhuollossa tulee olla yksi kokopaivainen
terveydenhoitaja 600 oppilasta kohti. Lisdksi terveydenhoitajan oppilasmaaran tulee olla al-
haisempi silloin, kun:

v terveydenhoitaja tydskentelee useammassa toimipisteessa tai erilaisissa tyotehta-
vissa

v kaytdssa ei ole riittavasti muita oppilashuollon palveluja

v’ paikkakunnalla ei ole toimivaa lasten/nuorten mielenterveyspalvelujen verkostoa

v’ terveydenhoitajan tyéparina ei ole nimitettyd kouluterveydenhuoltoon perehtynytta
ladkaria

v koululaisissa on paljon erityista tukea tarvitsevia (esim. erityisopetusta saavat/eri-

tyiskoulujen oppilaat, maahanmuuttajat, syrjaytymisuhan alla olevat moniongelmai-
set nuoret)

(THL:n internet-sivut: https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/opiskelu-

huolto/kouluterveydenhuolto/toimijat/henkilostomitoitukset)
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Kaavio 21. Kouluterveydenhoitajan vastuulla olevien oppilaiden maara
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Vuoden 2005 raportissa kysyttiin myos kouluterveydenhoitajien maaraa suhteessa oppilas-
maariin.

Vertailu - kouluterveydenhoitajan oppilasmaarat 2016 ja 2005
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Kaavio 22. Kouluterveydenhoitajan vastuulla olevien oppilaiden maaran vertailu vuosina
2016 ja 2005

Kaikissa kunnissa tilanne on parantunut. Osassa kuntien muutos on ollut huomattava, erityi-
sesti Sipoossa kouluterveydenhoitajan oppilasmaara on puolittunut 560 oppilaaseen. Nurmi-
jarvi on kunnista ainoa, joka jaa henkildstomitoituksen suosituksesta 670 oppilaalla.
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3.3.2. Koululaakarit

Koululdakariresurssia oli selvasti vaikeinta saada selville kunnista. Tama johtuu varmasti siita,
ettd kunnissa ei ole juurikaan pelkastaan koululadkarina toimivia henkiléita, vaan tyépanos
koostuu muustakin laakarintyosta. Vastauksissa tuotiin esille sitd, etta koululadkariresurssi on
kovin vaikea laskea.

KUUMA-kuntien koululadkareilla on perusopetuksessa hoidettavanaan 781 — 5200 oppilasta.
Lukuja lienee viisasta pitda vain suuntaa antavina, koska kuntien laskentakaavoissa on perus-

teltua olettaa olevan erilaisia variaatioita, niin kaukana ne ovat toisistaan.
Oppilasta/ koululaakari
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Kaavio 23. Koululaddkariresurssi suhteessa oppilasmaaraan KUUMA-kunnissa
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Kun lukemia verrataan vuoden 2005 lukuihin, ei tulosten tarkastelu muutu ainakaan helpom-
maksi. Toki on todettava, ettd kaikissa kunnissa tilanne nayttaa parantuneen merkittavasti.
Pornaisten vuoden 2005 lukemaa ei ole kaytdssa.

Vertailu - koululaékarin oppilasmaarat 2016 ja 2005
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Kaavio 24. Koululaakarin vastuulla olevien oppilaiden maaran vertailu vuosina 2016 ja 2005

THL:n on antanut suosituksen myos koululddkaripalvelujen maarasta. Kokopaivaista koululaa-
karia kohti tulee olla korkeintaan 2100 koululaista tai kouluterveydenhuollon ldakarilld olla
yksi tyopaiva viikossa 500 oppilasta kohti. Myos |aakarilla oppilaiden sopiva maara riippuu
koulujen maarasta ja siitd, miten oppilashuollon yhteistyo ja paikalliset hoitoketjut, erityisesti
mielenterveyspalveluissa.

(THL:n internet-sivut: https://www.thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/peruspalvelut/opiskelu-
huolto/kouluterveydenhuolto/toimijat/henkilostomitoitukset).

SUOSITUS 2

Kunnissa tulee yhtendistdd koululddkdriresurssin laskentakaavan mddrittely. Eri-
koissairaanhoidon muutoksessa ja tulevissa SOTE-ratkaisuissa on hyvd olla oike-
asti tiedossa, minkd verran koululddkdripalvelua kunnan oppilashuollossa on kéy-
tossd. Raportissa esitettyihin lukuihin pitdd suhtautua varauksella.
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3.3.3. Koulukuraattorit

Koulukuraattorit tydoskentelevat tyypillisesti niiden oppilaiden ja perheiden kanssa, joiden
koulunkdynnista koulussa on huoli herdannyt. Toisaalta uuden oppilashuoltolain mukaisesti
kuraattorienkin tyonkuvaan kuuluu koko kouluyhteis6a palvelevaa ns. yleista oppilashuolto-
tyota. KUUMA-kuntien koulukuraattoreilla on perusopetuksessa hoidettavanaan 599 — 880

oppilasta.

Uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) valmisteluvaiheessa hallituksen esityk-
seen (HE 67/2013) kirjattiin henkilostomitoitukseksi yksi koulukuraattori 780 oppilasta/opis-
kelijaa kohti (http://www.finlex.fi/fi/esitykset/he/2013/20130067). Lopulliseen lakiin ei kir-
jattu henkildstomitoitusta.

Oppilasta/ koulukuraattori

Kaavio 25. Koulukuraattoriresurssi suhteessa oppilasmaaraan KUUMA-kunnissa
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Myds vuoden 2005 raportissa kysyttiin kuraattorien maaran suhdetta oppilasmaariin.

Vertailu - koulukuraattorin oppilasmaarat 2016 ja 2005
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Kaavio 26. Koulukuraattorin vastuulla olevien oppilaiden maaran vertailu vuosina 2016 ja
2005

Kaikissa kunnissa tilanne on parantunut huomattavasti. Erityisesti Hyvinkaalla on tapahtunut
huomattava muutos. Myds muissa kunnissa on tapahtunut merkittavaa kuraattorikohtaisen
oppilasmaaran laskua. Koko alueella tilanne on aivan toisenlainen kuin kymmenen vuotta sit-
ten.
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3.3.4. Koulupsykologit

Psykologit tekevat mm. tutkimus- ja jatkohoitoon ohjaamistyota yksilollisessa oppilashuol-
lossa. Tavoitteena on, ettda myos koko koulua palvelevaan yleiseen oppilashuoltoon olisi va-
rattu tydaikaa. KUUMA-kuntien koulupsykologeilla on perusopetuksessa hoidettavanaan laa-
jan kirjon verran oppilaita: 559 — 1 252 oppilasta per tyontekija.

Oppilasta / koulupsykologi
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Kaavio 27. Koulupsykologiresurssi suhteessa oppilasmaaraan KUUMA-kunnissa

Uuden oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013) valmisteluvaiheessa hallituksen esityk-
seen (HE 67/2013) kirjattiin henkilostomitoitukseksi yksi koulupsykologi 1000 oppilasta/opis-
kelijaa kohti (http://www.finlex.fi/fi/esitykset/he/2013/20130067). Lopulliseen lakiin ei kir-
jattu henkilostomitoitusta.

On merkille pantavaa, etta Sipoossa koulupsykologilla on yli kaksi kertaa vihemman oppilaita
hoidettavana, kuin Tuusulassa, Jarvenpaassa ja Nurmijarvelld. Mita vahemman oppilaita, sita
monipuolisemmat mahdollisuudet psykologilla on tehda yksil6llisen oppilashuollon lisdksi
yleisen oppilashuollon tyétehtavia.
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Vuoden 2005 raportissa kysyttiin myos psykologien maaran suhdetta oppilasmaariin.

Vertailu koulupsykologin oppilasmaarat 2016 ja 2005
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Kaavio 28. Koulupsykologin vastuulla olevien oppilaiden maaran vertailu vuosina 2016 ja
2005

Suurimmassa osassa kuntia tilanne on parantunut huimasti, lopuissakin merkittavasti. Vain
Pornaisten tilanne on sailynyt hyvana koko ajan. Silti kolmessa kunnassa ollaan valtakunnalli-
sista suosituksista edelleen jaljessa.
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3.3.5. Huomioita oppilashuollon tunnusluvuista

Uusi oppilashuoltolaki toi kunnille uusia velvoitteita, samoin koululdadkaripalveluiden ns. pa-
kolliset vuosiluokkatarkastukset huoltajien ja opettajien kuulemisineen. KUUMA-kuntien op-
pilashuoltohenkilostén maarat ovat muuttuneet merkittavasti vuoden 2005 tilanteesta. Lah-
tolaukauksen muutokselle sai varmasti aikaan osaltaan kyseinen edellinen vaativan erityis-
opetuksen raportti vuodelta 2006.

Osin kunnissa loytyy vieldkin melkoista hajontaa erityisesti koululddkarien ja — psykologien
maarissa. Talla voi osaltaan olla vaikutusta vaativan erityisen tuen tarpeeseen vastaamisessa.
Mita nopeammin perustason kartoitukset ja testaukset saadaan tehtya, sitd nopeammin voi-
daan tarvittaessa hakeutua seutukunnallisiin erityisen tason palveluihin.

Oppilashuollon resurssivertailussa tyontekijakohtainen oppilasmaaran vertailuluku on hyvin
kayttokelpoinen. Mita enemman tyontekijalla on oppilaita, sitd enemman joudutaan jalkisam-
muttamaan ennalta ehkaisevan tyon sijaan.

HUOMIO 4

Ndyttdd silté, ettéd edellisen selvitystyén jélkeen oppilashuollon resurssien tilanne
on parantunut merkittévdsti. Nyt on tdrkedd huolehtia, etteiviit psykiatrian muu-
toksista johtuvat vaativan erityisopetuksen uudelleenjdirjestelyt vie tilannetta
huonompaan suuntaan.
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4. Kuntakaynnit kevaalla 2016

Kuntakaynnit toteutettiin kevaalla 2016, kun selvitysmies tapasi jokaisessa kunnassa vaativan
erityisen tuen asiantuntijaryhman. Haastattelussa kartoitettiin kuntien perus- ja erityisope-
tuksen nykytilaa, tarpeita ja tulevaisuuden toiveita vaativan erityisen tuen jarjestamisessa.
Haastattelut tallennettiin ja selvitysmiehen tekemat kuntakohtaiset muistiinpanot lahetettiin
tarkistettavaksi asiantuntijaryhmalle.

Kuntakdyntien haastatteluaineisto analysoitiin kokonaisuutena teemoittain siten, etta yksit-
taisten kuntien nakdkulmien sijaan haettiin alueen kokonaiskuvaa. Selvitysmiehen tutkimus-
apulaisina toimivat syyslomalla 2016 koulunkdynninohjaajat Toni Vilander ja Joose Saatsi.
Kuntakayntien tulokset esiteltiin ohjausryhmalle ja kuntien asiantuntijaryhmille 29.11.2016
Tuusulassa.

Kuntakadyntien aineisto oli keskeisessa roolissa selvitysryhman tydskentelyssa ja kehittamis-
ehdotuksissa. Aineisto on jaoteltu haastattelukysymysten mukaisesti seuraavasti:

v' 4.1. Jos sairaalakoulu lakkaa huomenna, mita teidan kunnassa tapahtuu?

v' 4.2. Mit3 haluaisitte lisd3, jos taikasauva tottelisi?

v' 4.3, Seutukunnallinen yhteistyd vai kunnan omien rakenteiden kehittdminen vaati-
van erityisen tuen tulevaisuuskuvassa?

v' 4.4, Mit3 yhteistyon rakenteita erikoissairaanhoidon kanssa kunnassanne on?

v/ 4.5. Mit3 kaivataan lisda kunnan oppilashuoltoon?

Lisaksi kysyttiin toiveita vaativan erityisen tuen OSAAVA-koulutuksia varten. Tassa selvitysra-
portissa ei eritella koulutustoiveita. Koulutustarjontaan voi tutustua OSAAVA-KUUMA-vaativa
— hankkeen internet-sivulta: https://sites.google.com/site/vaativa2016/

Seuraavissa kappaleissa esitellaan kuntakaynneilld esiin nousseita nakemyksia.

4.1. Jos sairaalakoulu lakkaa huomenna, mita teidan kunnassa tapahtuu?
4.1.1. Huolia ja haasteita

Kuntaan, joka kayttaa Kalliomaan koulun avo-opetuspalveluja, tarvittaisiin vaativan erityisen
tuen koulupaikkoja kunnasta riippuen muutamasta luokalliseen. “Tuleeko lisdd vaikeita muu-
toksia arkeen niille oppilaille, jotka oireilevat eniten?” Ohkolan kiinteiston tulevaisuus mieti-
tyttda myos. “Voisiko opetus jatkua Ohkolassa edelleen?”
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Osasto-opetuksessa yhteistyon suunnaksi tulee Helsinki ja Sophie Mannerheimin koulun sai-
raalaopetus. Nivelvaihetyd Helsingistd maakuntaan huolettaa ja pahimmillaan “hyvé voi ka-
rista, jos nivelvaihetuki on vihdistd”.

Erikoissairaanhoidon rakenteille muutos aiheuttaa paineita ja keskeista on miten hoidon ja
yhteistyon rakenteet toimivat ja millaiseksi ne suunnitellaan. Hoidolliset jatkosuunnitelmat
pitdisi olla perustasolla selvilld ja myods se “kuka jatkohoitoja valvoo”. Perheneuvolan ja eri-
koissairaanhoidon rajapintayhteistyd korostuu ja samalla voi herata huoli siitd, etta hoito siir-
tyy erikoissairaanhoidosta perustasolle.

Konsultoivan tuen lakkaaminen nakyy arjessa heti. Sairaalakoulun konsultoiva erityisluokan-
opettaja toimii talla hetkelld linkkind opetuksen ja avohoidon valilla ja yhteistyota tehdaan
viikoittain. Jotain uutta vastaavanlaista toimintaa tarvitaan tilalle.

Oman kunnan vaativan erityisen tuen rakenteita, henkilost6a ja oppilaspaikkoja pitaa ottaa
tarkasteluun ja kehittda seka tarvittaessa laajentaa. Yleisopetuksen kouluihin tilanne vaikut-
taa eniten ja lahikouluissa voi tulla integraation haasteita. Erityisopettajia, ohjaajia ja psykiat-
risia sairaanhoitajia tarvitaan lisaa. Rekrytointi vaativiin opetustdihin on vaikeaa. Omasta kun-
nasta pitdaa loytya rahat rekrytointeihin.

Oppilashuollon palveluiden osalta tarvitaan uudenlaista yhteistyota ja lastensuojelun kanssa
lisaantyvaa yhteytta. Ennaltaehkadisevan toiminnan merkitys tulee korostumaan.

Erilaisia koulunkdynnin ratkaisuja tulee raataloitavaksi ja kotiopetusjarjestelyja saattaa myos
tulla pohdittavaksi, jos kaikki eivat pysty kdymaan koulua lahikoulussa. Peruskoulun suoritus-
aika voi pideta. “Voiko kotiopetusjdrjestelyissd olla jotain hyétyjékin vai jdédko lapsi vain heit-
teille yksin kotiin?”

4.1.2. Ennakoivat toimenpiteet

Muutostilanteen tiedossa ollessa on vaativaan erityiseen tukeen perustettu kuntatasolle uu-
sia ryhmia, koska "ei voida jdddd odottelemaan tilannetta”. Vaativimmat oppilaat kayvat tois-
taiseksi edelleen koulua Kalliomaan avo-opetuksessa, mutta “riittéiéiké tdmd tilanne tulevai-
suudessa”. Ehka tarvitaan lisdaa ryhmia kunnan jarjestettavaksi.

4.1.3. Eisuoraa vaikutusta

Kaytetdaan kunnassa edelleen samoja keinoja ja rakenteita kuin tallakin hetkelld. Psykiatrista
osaamista (sairaanhoitajia) on jo nyt kunnassa. Kalliomaan koulun lakkauttaminen ei suoraan
vaikuta “ei pudota tyhjyyteen, koska on kehitetty kunnan omia palveluita”. Yhteistyota eri-
koissairaanhoidon kanssa tarvitaan kuitenkin jatkossakin. ”"Osasto-opetuksessa yhteistyon
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suunnaksi vain vaihtuu Helsinki, siksi tdmd koskeekin enemmdn avo-opetusta.” Vihdissa Tam-
miharjun sairaalan kohtalo on se joka vaikuttaa, ei Kellokosken.

4.1.4. Case Tuusulan osaamisen lisaantyminen

”Jos sairaalakoulu lakkaisi huomenna, kunnassa olisi yhtékkid 9 erityisluokanopettajaa ja 4
koulunkédynninohjaajaa perustason palveluissa kdytettévdksi. Téllaisella resurssilla opetusta
pystyttdisiin jarjestelemddin uudella tavalla ja opettajien jalkauttaminen Iéhikouluihin toisi eri-
tyisosaamista eri kouluille. Lievdisti oireilevien oppilaiden osalta tilanne parantuisi, mutta vai-
keimmin oireilevien oppilaiden osalta tilanne voisi olla entistd hankalampaa.”

4.1.5. Case Porvoon nuorisopsykiatria

Toimiva yhteistyd Porvoon nuorisopsykiatrian kanssa on ollut haasteellista. Avohoitokdaynteja
on harvakseltaan ja tiedottaminen perustason oppilashuoltoon on erittdin vahaista ja AINA
aloite tulee kunnan oppilashuollosta. Syvemman yhteistyén kumppanuus puuttuu ja sita
kautta myds koulun keinot auttaa ovat vahaisempia. Hoitoa voisi kuvata “erilliseksi satelliitti-
hoidoksi” koulun nakovinkkelista.

SUOSITUS 3

KUUMA-kunnat ottavat yhdessd kantaa Porvoon nuorisopsykiatriaan yhteistyéra-
kenteiden kehittdmiseksi. Yhteistyén malliksi tulee ottaa
HYKS-nuorisopsykiatrian Hyvinkddn alue.

4.2.  Mita haluaisitte lisaa, jos taikasauva tottelisi?

4.2.1. Resurssia ei koskaan ole liikaa

Mahdollisimman hyvilla satsauksilla yleiseen tukeen ja ennaltaehkadisevaan tyéhén saadaan
hyvia tuloksia jatkon kannalta. Laadukas varhaiskasvatus ja perusopetus luovat pohjan myds
vaativaan erityiseen tukeen. Ldhikouluperiaate vaatii riittavasti resurssia toteutuakseen hyvin
ja myos riittdvan kokoiset yksikot sekad koulukohtaista pienryhmaresurssia. Pienet koulut ovat
haavoittuvaisia tuen jarjestamisen osalta, kun liikkumavaraa on vahan.
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Varhaiskasvatus ja esiopetus pitdisi saada perusopetuksen yhteyteen. Tunne-eldman ja kayttay-
tymisen pulmat nakyvét jo siella. lltapaivatoiminta on yksi varhaisen tuen muoto ja sita voisi olla
enemman tarjolla. Perusopetukseen kuuluvina voitaisiin tuen rakenteita ja oppilashuoltoa yh-
tenaistaa.

Opetustilat pitaa saada kuntoon. Kuntaan kaivattaisiin yksi kokonaan uusi koulurakennus ja
lisaa tiloja seka uudistetut tilat nykyiselle vaativan erityisen tuen opetukselle. Mieluiten kou-
lut saisivat olla samankokoisia. Ndin resurssit olisi helpompi jakaa tasaisesti.

4.2.2. Joustavuutta erityiseen tukeen

Kaytosoireileville oppilaille ei ole talla hetkella kunnassa erityisia koulupaikkoja ja ylakouluille
tarvitaan uudenlaista oppimisen tuen rakennetta, esimerkiksi joustavaa perusopetusta ja
joustavia pienryhmia.

Erityisen vaativille lapsille olisi hyva olla liikkumavararesurssia, jotta joustavia jarjestelyita
pystyttadisiin tekemaan entista enemman ja epdonnistumisen kierteita saataisiin poikki. Eri-
tyiskoulun rinnalle toivotaan aitoja tyopariluokkia inkluusion mahdollistamiseksi.

4.2.3. Asennemuutosta ja palveluita Helsingin ulkopuolellekin

Ajatusmaailmanmuutos tarvitaan erityisen tuen oppilaiden ymmartamisessa. Mielipideil-
masto ja asenteet ovat vield kouluissa osin jarruina. Koulutuksen merkitys on tassa keskeinen.

Palveluntarjontaa tarvitaan muuallekin kuin Helsinkiin. ”Toteutuvatko lasten oikeudet kai-
kessa keskittéimisessd? Rakenteellisissa ratkaisuissa ja kehittdimisessd pitdisi ndkyéd oikeasti
lasten etu!” Osaamista ja rakenteita tarvitaan kaikissa kunnissa ja kouluilla. “Mitd tavoitteita
vaativan erityisen tuen viitekehyksessé asetetaan ja mitd rakenteita tarvitaan?”

4.2.4. Lisaa henkilostoa ja jalkautuvaa tyota

Kouluihin kaivataan lisaa henkiléstoa: “konsultoivia psykiatrisia sairaanhoitajia, koulunkdéyn-
ninohjagjia, erityisopettajia, § 18 mukaiseen opettamiseen keskitetty opettaja, erityisnuoriso-
tyontekijéitd, koulumummoja, tyépareja vaativaan erityisopetukseen, pysyvdéd oppilashuolto-
henkiléstéd, perhetyontekijbitd ja joka koululle kuraattori-terveydenhoitaja-psykologi —
kombo”.
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Jalkautuvaa tyota toivotaan lastensuojelusta ja nuorisopsykiatriasta. Hoito pitda vieda nuoren
luo, eikd nuori hoidon luokse. Ndin mahdollistetaan kaikille koulunkaynti. Hoidon pitdisi olla
nopeampaa ja sen tulisi paasta koulunkaynnin tueksi, kun tuen tarve syntyy.

Hallintoon kaivataan lisaa tyontekijoita ”rutiinityéhén”, jotta tuen kehittamiselle ja ajattele-
miselle jaisi riittavasti aikaa. Myos opettajan kokonaistydaika voisi auttaa kehittamistydssa.

4.2.5. Henkilostolle koulutusta

Koulutuksen pitaisi olla mieluiten pitkdkestoista, moduloitua ja laajasti kaikki tavoittavaa. Kay-
tannonlaheisyys ja kokemuksellisuus ovat tarkeitd opettajille annettavassa koulutuksessa.
Tallaisina teemoina ehdotetaan: “Ndin taltutat jikdttdvdn oppilaan”, “Ei saa pddstdd ihon
alle” ja ”Oikeat repliikit” — koulutukset.

Huoltajien kanssa tehtavaan yhteistyohon seka perheen hallinnan taitoihin tarvitaan evaita ja
tukea. Kiinnipitokoulutus tuo varmuutta, kun tietaa mita pitaa tehda. Arjen uhka- ja vaarati-
lanteissa tarvitaan myds ennaltaehkadisevaa koulutusosuutta. Autismin kirjon ja Asperger-op-
pilaiden opettamiseen kaivataan myos erityista osaamista.

Tuen portaan kasvaessa tarvitaan henkilostélle osaamista ja tukea siina suhteessa, kun tarve
lisdantyy ja oppilaiden vaativuus lisdantyy.

SUOSITUS 4

Koulutuksen merkitys korostuu, kun vaativa psykiatrinen opetus siirtyy entisté
enemmdn kuntien vastuulle ja psykiatria jatkaa avohoitopainotteisuuden lisdd-
mistd. Opetuksen jéirjestdjille tmd tarkoittaa sitd, ettd entistd vaikeimmin oirei-
levat lapset ja nuoret tarvitsevat vaativan erityisopetuksen ja oppilashuollon pal-
veluita. KUUMA-alueella tulee jérjestdd sééinndllisesti koulutusta psyykkisesti
oireilevien lasten ja nuorten opetukseen ja oppilashuoltoon
OSAAVA-KUUMA-vaativa — hankkeen jélkeenkin.

4.2.6. Palveluiden ja moniammatillisen yhteistyon lisdamista

Kaivataan lisad moniammatillista yhteistyota eika vain “sanahelindd ja juhlapuheita”. Psykiat-
rian puolelta tarvitaan kouluille yhteisty6ta siind maarin, kuin se on perheiden suostumuksella
mahdollista. Psykiatriasta halutaan yhteistyota kouluille my6s koulukuntoisuuden arvioin-
nissa, tiedonkulun huolehtimisessa perustasolle ja koulun seka toisaalta huoltajien kuulluksi
tulemista suunniteltaessa lapsen hoitoa yhdessa.
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Toivotaan helppoja konsultaatiomahdollisuuksia ja tydnohjauksellista tukea perustason tyon-
tekijoille. Myos yksityisiltd kouluilta pitaisi edellyttda vastuuta oppilashuollon ja kolmiportai-
sen tuen osalta.

Lastenpsykiatrian tuki saisi olla parempi kouluilla ja perhetydssa. Myds tukiperheille olisi kayt-
toa. Toivottavasti SOTE ei jaa palveluita liiaksi erillisiin rakenteisiin, vaan sujuvuus toteutuu.
”Voisiko tulevaisuuden Kalliomaan koulu olla seutukunnallinen miniyhtendiskoulu?”

Kokopaivakoulu yhdessa lastensuojelun kanssa olisi hyva lisa vaativaan erityiseen tukeen. Esi-
merkiksi siten, etta koulunkaynti ja psykososiaalinen tuki olisi jarjestetty samassa paikassa.
Erityisesti 5.-8. luokkalaisille olisi talla hetkelld suurin tarve.

Yhdessa kunnassa oli juuri heilautettu taikasauvaa ja iloittiin opetuksen kuntoutusryhman pe-
rustamisesta 0-19 vuotiaille osana kunnallista oppilashuoltoa.

Mika on tarkein prioriteetti, kun vaativan erityisen tuen oppilaiden opetusta, tukea ja koko-
naiskuntoutusta suunnitellaan: “taloudellinen etu vai lapsen etu”?

4.3.  Seutukunnallinen yhteisty® vai kunnan omien rakenteiden kehittaminen
vaativan erityisen tuen tulevaisuuskuvassa?

4.3.1. Seutukunnallinen yhteisty®

Yhdessa tekeminen voisi olla jarkevampaa ja (kustannus)tehokkaampaa. Erityisesti pienessa
kunnassa palveluita on yksin vaikeaa ja kallista jarjestaa. Seutukunnalliseen toimintaan mu-
kaan lahteminen edellyttaa sitoutumista ja hyvaa koordinaatiota.

Yhteistyon etuja nahdaan erityisesti niilla osa-alueilla, joissa kunnassa ei ole erityisosaamista.
Usein puhutaan pienista oppilasmaarista, jolloin yhteistyo olisi myds taloudellisesti jarkevaa,
esim. vaikeasti vammaisten lasten opettaminen.

Seutukunnallisessa yhteistydssd myos ”osaamisen synergiaetu olisi mukava lisd” . Yhteistyota
puoltavina perusteluina mainitaan tasalaatuiset palvelut, palvelun tarjonta ja tyon jatkuvuus.
Voisiko alueellemme suunnitella ”seutukunnallisen palveluiden valikon, jossa kaikki eivit te-
kisi kaikkea”?
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Lisdksi endotetaan koulutusyhteistyota, saannollisid tapaamisia ja ajatusten seka osaamisen
vaihtoa. Uuden teknologian kayttoa (videopuhelut esim. Lync) toivotaan kehitettavan edel-
leen.

Nykyiset sairaalakoulun tilat Kellokoskella mietityttavat. ”Loytyisiko joissakin rakenteissa/ratkai-
suissa mahdollisuutta jatkaa tulevaisuudessakin avohoidollista opetusta Ohkolan tiloissa?”

4.3.2. Kunnalliset palvelut

Hoidon rakenteet ovat ohjanneet kehittdmaan kunnan omia palveluita. Tallaisissa tilanteissa
ndahdaan lahtokohtaisesti kuntien omien rakenteiden kehittdminen keskeisena. Se on ”par-
haimmillaan nopeata ja ketterdd” eika “omasta kunnasta ole pitké matka muualle”.

Oman kunnan palvelut ohjaavat ”poisldhettimisenkulttuurista inklusiiviseen opetukseen”.
Nadin toimimalla ”halutaan vahvistaa integroitumista omaan asuinpaikkaan, omiin kavereihin
ja ldhikouluihin”. My®s oman kunnan palveluita keskittamalla voidaan saada synergiaetuja ja
tukea tyopariajattelusta, jotta tyontekija ei ja3 yksin eikd osaaminen henkildidy. Erityisluokkia
purkamalla ja laaja-alaista erityisopetusta lisaamalla on tukea saatu riittavasti kouluille ja in-
kluusio onnistumaan.

Yhteistyota tehdaan mieluusti, muttei palveluiden keskittamisen kautta. ” Oppilaat voivat pa-
remmin, jos kaikkia moniongelmaisia ei kasata samaan paikkaan.”

4.3.3. Seutukunnallinen yhteisty® kunnan omien palveluiden rinnalla

"Voisiko olla niin, ettd kunta hoitaa perustason ja seutukunnallinen tuki vaativammat tilan-
teet?” Aika monella kuntakaynnilla korostettiin, ettd molempien kehittamista tarvitaan edel-
leen. Ei olisi jarkevaa olla pelkdstaan seutukunnallisen yhteistyon varassa. “Jos vaativan eri-
tyisen tuen opetusta jérjestetddn omana toimintana vihemmin henkiléstéresurssein, niin se
on haavoittuvaisempaa.” Toisaalta omasta toiminnasta paadtetdan itse eika tarvitse ha-
keakaan synergiaa eika keskustella toisten kanssa.

Talla hetkelld perustasolta 16ytyy EMO-luokkia, jotka tyoskentelevat perheneuvolan kanssa
seka seutukunnalliselta tasolta sairaalakoulu erikoissairaanhoidon kanssa. Miten tulevaisuu-
dessa? “Onko jdrkevdd pitdd erikoissairaanhoitoa oppilaaksiottoa rajaavana kriteeriné vai
ei?”

Eri kunnissa on tallakin hetkellad erilaisia tapoja suhtautua vaativan erityisen tuen oppilaisiin
ja jarjestaa opetusta. Myos hallinnolliset rakenteet vaihtelevat paljon. ”"Misté palvelusta jou-
tuisi luopumaan, jos omassa kunnassa rakenteet ovat jo hyvin?”
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Vaativan erityisen tuen tarvitsijoiden maara vaihtelee vuosittain ja sekin on hyva pyrkia huo-
mioimaan opetuksen ja oppilashuollon rakenteita suunnitellessa. “Lapsen etu pitdisi olla kai-
ken toiminnan keskiéssd — ei pykdldt edelld, vaan pykdldt huomioiden”.

Johtamisrakenteesta esitettiin myos huoli. Johtamisen pitaa olla riittavan kokoista - liian laajat
kokonaisuudet eivat toimi |ahijohtamisessa hyvin.

4.3.4. Hyvia kysymyksia vaativan tuen jarjestamisen pohdintaan

v Ketd ovat vaikeimmin oireilevat oppilaat? Onko kaikilla kunnilla sama nidkemys asi-

aan?
o ”Lapsia, jotka tarvitsevat kokopdivdistd toimintaa, perhekuntoutusta, hoitoa,
yksiléllistd oppilashuoltoa...?”

v' Miten SOTE muuttaa rakenteita? Pitéisiko nojata Keski-Uudenmaan SOTE-suunnitte-
luun?

v’ Voitaisiinko tehdi verkostoyhteistyodta psyykkisesti oireilevien erityisryhmien ope-
tuksessa ja oppilashuollossa? Vaarana on yksindinen puuhastelu.

v" Miten pystytaan joustavasti vastaamaan vuosittain vaihtuviin vaativan erityistason oppilas-
maariin ja turvaamaan riittava pedagoginen ja oppilashuollollinen tuki?

v" Miten lastensuojelun vaativan erityistason lapset otetaan huomioon tissa kokonai-
suudessa?

4.4. Mitd yhteistyon rakenteita erikoissairaanhoidon kanssa kunnassanne on?

4.4.1. Yhteistyo organisaatio- ja oppilastasolla

Rakenteellista yhteistyota perustason ja erikoissairaanhoidon kesken tehdaan erilaisissa asi-
antuntijaryhmissa. Tallaisia kuntatason ryhmia ovat mm. lastensuojelun asiantuntijaryhma,
nuorisopsykiatrian tiimi sekd perheneuvoloiden ja erikoissairaanhoidon yhteistyopalaverit.
Kokoontumistiheys vaihtelee kuukausittaisesta tapaamisesta yhteen tai muutamaan kertaan
vuodessa.

Ryhmékohtaista yhteistyotd tehddan oppilaaksi otossa psyykkisesti oireilevien oppilaiden
osalta. Myo6s ryhmakohtaisia ohjausryhmia kunnista 16ytyy esim. EMO-luokilta. Tallaiset oh-
jausryhmat kokoontuvat pari kertaa lukuvuodessa.

Yksittdisten oppilaiden osalta yhteistyota tehddan perus- ja erityistasot ylittden. Puhelinkon-
sultaatiota tehdaan jonkin verran ja yhteisia koulutuksia lasten ja nuorisopsykiatrian kanssa
jarjestetdaan. Saanndllisia moniammatillisia palavereja pidetaan ja naihin opettajat tarvitta-
essa osallistuvat oppilashuollollisissa asioissa.

Yhdessa kunnassa mainitaan erikseen hyva yhteisty Kalliomaan koulun rehtorin ja henkil6s-
ton kanssa.
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4.4.2. Liikkuva tyo

Liikkuva ty6 on nahty hyvaksi toimintamuodoksi. Porvoon sairaanhoitoalueella (Sipoo ja Por-
nainen) jalkautuva tyd puuttuu nuorisopsykiatriasta, mutta toimii hyvin lastenpsykiatriassa.
Uutena toimintana kouluille jalkautuvan tyon kerrotaan alkaneen myos Vihdissa.

4.4.3. Konsultointi yhteistydmuotona

Konsultointia toivotaan ja osin saadaan kaikilla tasoilla. Ainakin seuraavaa konsultaatiota
alueella on kaytossa:

v’ lastenneurologin kuntakonsultaatio

neuropsykiatrinen kuntakonsultaatio

perustason konsultaatiota perheneuvolan psykiatrin vastaanotolla
erikoissairaanhoidon ladkarikonsultaatiota perheneuvolassa ja nuorisoasemalla
konsultaatiomahdollisuus oppilashuollon vaelle nuorisopsykiatrian kanssa nelja ker-
taa vuodessa

sairaalakoulun konsultoiva erityisluokanopettaja

ASRNENRN

\

4.4.4. Hoitoketjut

Lastenpsykiatrian hoitoketjut toimivat, mutta ihmetystd on heradttanyt nuorisopsykiatrian
hoitoketjujen kehittamistyon havidminen HYKS-yhteistyon alettua. ADHD-hoitoketju maarit-
telee toimintoja hyvin, myos muihin diagnoosiryhmiin toivottaisiin samankaltaista kokonai-
suuden hahmottamista.

Rakenteissa |6ytyy paallekkaisyyksia perustason ja erityistason kesken. Perustason psykiatri-
set sairaanhoitajat voisivat olla puuttuva linkki koulujen ja psykiatrian poliklinikoiden kesken.

4.4.5. Yhteistyon haasteet

Vaikka yksittdisten lasten asioissa yhteistyd on ollut hyvaa, silti toimintojen systeemitasoiset
vhteistyorakenteet ovat epaselvat ja erikoissairaanhoitovetoiset. Tiedonsiirrossa koetaan ole-
van haasteita, jotka joskus vaikuttavat tietamykseen oppilaasta. Koulun koetaan olevan
enemmadn vastaanottava osapuoli “vdhdn harmaissa rakenteissa” .
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Yhteistyorakenteisiin vaaditaan selkeyttamista erityisesti nyt muuttuvissa tilanteissa. Ns. “ra-
japintalapset, jotka eivdt ole riittédvin psykiatrisia (diagnosoitu lisdaksi kehitysvammaisuus)”
jaavat helposti vailla hoitoa. Naista erikseen mainitaan yhteistyo kehitysvammapuolen ja laa-
kinnallisen kuntoutuksen polkujen sekavuus (Rinnekoti ja KELA).

Kuka on vastuussa lapsesta? “Silloin kun oppilasasia on jonkun muun vastuulla, onko se oike-
asti kenenkddn vastuulla?”

Yksittdisten ryhmien yhteistyokuviotkin nahdaan viela keskeneraisina. “Avohoidollisen ope-
tuksen suunnittelukokouksessa kdydddn arkea ja tukea Ildpi, mutta yhteistyé voisi olla vield
tiiviimpdd.” ”“Hoidollisen luokkamme toiminnan kehittémisen yhteydessd yritimme yhteistd
rakennetta, mutta se on toteutunut heikosti.” ”Yritimme siirtopalaverirakennetta, mutta se ei
toiminut.”

Lasten- ja nuorisopsykiatrian tiukasti kiinni pitdma 13 vuoden ikdraja ndahdaan opetuspuolella
teenndisena ja yhteistyota ja kokonaiskuntoutumista hankaloittavana asiana. Erikoissairaan-
hoidossa tapahtuneet ladkarimuutokset ovat heijastuneet myos kouluille.

Porvoon nuorisopsykiatrian kerrotaan olevan muutoksessa ja “ndkymdttémdmpi kuin lasten
psykiatria”. Nuorten hoitoon sitoutuminen on heikkoa. Hoidolle olisi tarvetta, mutta nuoria
ei meinata saada hoitoon.

4.4.6. Case Porvoon lastenpsykiatria

Porvoon lastenpsykiatria saa erityista kiitosta yhteistydsta. Koulu on aina mukana hoitojakson
alussa, valiarvioinnissa ja loppuvaiheessa. Koulun rooli on tarked ja ymmarretty ja pohditaan
aidosti yhdessa, miten hoito voi tukea lapsen kuntoutumista. Oppilaskohtaisten palaverien
lisdksi on myods muuta yhteistyota ja yhteisia koulutuksia.
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4.4.7. Case Keravan poliluokkien oppilaaksiotto

Oppilaaksiotto ja paluu

ANERN

Valintakokous kevaalla: lasten ja nuorisopsykiatrian laakarit, koulujen rehtorit, opet-
tajat ja hallinnon vaki
Asiakirjat valmisteltuna: pedagoginen selvitys, viimeisin HOJKS tai kopio oppimis-
suunnitelmasta, koulusopimus (koulu-hoitava taho-huoltajat), suostumus asiankasit-
telyyn valintakokouksessa ja hoitavan laakarin lausunto
Paatos luokalle tehdaan lukukaudeksi kerrallaan
Kevaan tuen tarkistus joulukuussa
Lyhennetyn koulupadivan tarpeeseen syyslukukauden alussa: ladkarin suositus ja kou-
lun ndkemys esitetdaan pedagogisessa selvityksessa. Paatos tehdaan korkeintaan lu-
kukaudeksi.
Jos paikkaa ei enaa tarvita, niin laaditaan uusi pedagoginen selvitys ja mietitdan uusi
koulupaikka

o yhteys opetuksen suunnittelijaan

o integraatiokokeilu, suoraan ei siirreta ketaan

o muiden koulujen oppilaat palaavat, tarvittaessa omaan lahikouluun, jos tarve

paattyy

Opettajan rooli

v

v

Kirjallista ty6td paljon: 3 pedagogista selvitysta (kevaalld, tarvittaessa syksylla § 18 —
paadtosta varten ja joulukuussa kevatlukukautta varten)
Pitaa yhteistyota hoitoon, lyhennetty koulupaiva on yksi keino

Yhteistyo erikoissairaanhoidon kanssa

v
v

Kuntoutusta edistdaa paremmin, jos yhteistyd hoidon kanssa on tiivista
Toiveena, ettd jaksot olisivat lyhyita
o kuntoutuminen tapahtuu kuitenkin hitaammin
Erikoissairaanhoidon laakarinlausuntoihin tarvittaisiin vahan enemmankin sisaltéa ja
tarkempaa infoa ongelmatiikasta => vaihtelee eri ladkareilla
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4.5. Mita kaivataan lisaa kunnan oppilashuoltoon?

4.5.1. Oppilashuollon rakenteista

Oppilashuoltoon kaivataan tarkemmin maariteltyja vastuita. Tietosuoja ja vaitiolo-kysymyk-
set ymmarretdan valttamattomina, mutta niiden voidaan pahimmillaan nahda jarruttavan yh-
teistyota oppilaan edun toteutumisessa. Tarkemmin maariteltyja vastuita ja aitoa moniam-
matillisuutta kaivataan lisda, ”ei vain sanahelindd ja juhlapuheita”. Kouluterveydenhuolto on
isossa roolissa ja ndhdaan osin vahan erilladn koulun muusta oppilashuoltovéesta (kuraattorit
ja koulupsykologit).

Vammaispalvelujen kanssa olisi myds oppilashuollollista kehitettavaa, “ettei tulisi kissanhdn-
ndn vetoa esim. vammaispalveluiden, opetuksen ja lastensuojelun vililld”. Vammaispalvelui-
den rinnalla myos lasten ja nuorisopsykiatrian ja perustason oppilashuollon vialilla on sama
ristiriitaetujen vaaransa. Kaiken kaikkiaan yhteistydssa ja yhteisen oppilashuollollisen kuvan
luomisessa olisi alueella parannettavaa.

Sidosryhma- ja verkostoyhteistyd nahdaan merkitykselliseksi tulevaisuuden suunnittelussa.
Tarpeita ja mahdollisuuksia toimintaan tulisi tarkastella enemman yhdessa. Erddssa kunnassa
tuotiin esille keskittamisen edut: “jos toimipisteitd olisi vihemmdn, yhdessd voitaisiin tehdd
enemmdn”.

Hyvina uusina huomioina koettiin “tyéparitydskentelyn ohjaavan enemmdn poisléihettimisen
kulttuurista ldhiympdiristdssé tehtdvddn tyéhén”. Myos opetustoimessa tyoskentelevan psy-
kiatrisen sairaanhoitajan koettiin toimivan hyvin linkkind opetustoimen sisalla kouluilla ja op-
pilashuollossa seka ulkopuolelle matalan kynnyksen psykiatriaan ja erikoissairaanhoitoon.

Kuka kysyisi perheilta, mita tarvitaan? “Usein perheet ovat oppilashuoltotilanteissa lujilla.”

4.5.2. Oppilashuollon resursseista

Lukujen valossa oppilashuollon resurssit voivat ndyttaa hyvalta, mutta kuitenkin lasten tarve
nayttdisi edellyttavan lisdamistd. “Kuka uskaltaisi katsoa lukujen taakse?” Yhteisolliseen op-
pilashuoltoon kaivataan lisda resursseja ja oppilashuoltohenkilost6d mukaan luomaan arjen
kaytantoja.

Yksi iso kysymys on aika- ja henkildstéresurssin suuntaaminen. Mika olisi oikea suhde ennal-
taehkaisevan ja korjaavan tyon valilla? Aikaresurssi ei tahdo riittdaa kaikkeen. Mihin pitdisi
priorisoida? Vaativan erityisen tuen oppilaat ja heidan oppilashuoltonsa on korvaavaa tyota
ja vaatii erityisosaamista.

Mita paremmin opettajakunnalla on hallussaan kolmiportaisen tuen asiat, sitd enemman op-
pilashuoltohenkildstd voisi suunnata tydaikaa psyykkisesti oireilevien tukemiseen.
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Yhdessa kunnassa rohjettiin sanoa daneen, ettd “oppilashuolto on resursoitu niin hyvin, ettei
juuri tarpeita ole.” Yhdessa kunnassa pienten koulujen maara nostettiin oppilashuoltohenki-
|6ston tydaikaa pirstaloivaksi tekijaksi. Toisen kunnan huolena taas oli se, miten tunnuslukuja
verrataan ja voidaan verrata keskenaan, kun “kunnat ovat niin erilaisia monella tapaa”.

4.5.3. Oppilashuollon henkilostosta

Henkildstdn pysyvyys luo osaamisen pohjaa kunnan oppilashuoltoon. Yhdessa kunnassa poh-
dittiin “porkkanoita, joilla voitaisiin pitdd vakinaista henkil6stdé pitkddn tdissé”. Erityisosaa-
mista kaivattiin erityisesti vaativampaan erityiseen tukeen (psykiatria ja kehitysvammaope-
tus). Psykologi- ja koululdaakariresurssia kaivattiin lisaa. Isoilla kouluilla nahtaisiin mieluusti ku-
raattori ja kouluterveydenhoitaja kokopaivaisessa tyossa yhdessa osoitteessa.

Uutena ammattiryhmana oppilashuoltoon kaivattiin sosiaaliohjaajien ammattiryhmaa. Talla
hetkelld sosiaaliohjaajia toimii vain vaativan erityisopetuksen tyotehtavissa, mutta kayttoa
laajemminkin voisi olla. Toisaalta yleisopetuksen puolella pitdisi huolehtia, ettei heidan tyon-
kuvansa menisi avustamiseksi, vaan olisi selkeasti omaa erityista toimintaa.

4.5.4. Oppilashuollon koulutus ja osaaminen

Perustason tyodntekijoille toivotaan helppoja konsultaatiomahdollisuuksia. Erityisesti kaiva-
taan kokemuksia ja osaamisen jakamista siitd, miten eri ammattilaiset toimivat ja tyoskente-
levat. Myos terveydenhuollon osaamisten kohtaaminen eri tasoilla (perustaso — esh / lasten-
suojelu) tulisi ottaa huomioon, kun lapsen arkea, opetusta, oppilashuoltoa ja elamaa suunni-
tellaan.

Hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistamisen nakokulmasta tarvitaan terveystoimen edustajia
vahvemmin mukaan koulujen turvallisuusosaamisen kehittamistyohon.

On myos paikallaan kysya, onko osaaminen talla hetkellad oikeissa paikoissa? Kdytetddnké re-
sursseja ja rooleja nyt oikein kohdennettuina — esim. tarkastukset tietyilld vuosiluokilla? Kou-
luterveydenhuoltoon ja kuraattorien tyohon tarvitaan tdsmdosaamista vaativaan erityiseen
tukeen. Myos koulupsykologin tydnkuva on muuttumassa. Enda ei ole tarkoitus tehda vain
oppimiskyvyn arviointeja, vaan entistda enemman myo6s psykososiaalista tyota.

Maahanmuuttajaopetuksen haasteet ovat lisddantyneet viimeisen vuoden aikana reilusti.
Osaaminen oppilashuollon saralla on aika ohutta kaikilla tassa viitekehyksessa.

Psykiatrista osaamista kaivataan lisaa kouluihin. Téta on osin jo aloitettu kolmiportaisen tuen
osana. "Haasteena uusien toimintojen aloittamisessa on henkilésidonnaisuus.”
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5. Selvitystydn toimenpide-ehdotukset

5.1. Miten toimenpide-ehdotuksiin paadyttiin?

Selvitysryhma kokoontui selvitysmies Mika Saatsin johdolla vuonna 2016 seuraavasti: 1.6.;
17.8.; 26.9.; 1.11.; 8.11. ja 30.11. Lisaksi vierailukdynteja tehtiin Lahteen, Lappeenrantaan ja
Espooseen. Nailla kdynneilld tutustuttiin avohoidollisiin sairaalaopetuksen ja oppilashuollon
palveluihin Paijat-Hameen, EKSOTE:n ja HUS:n Jorvin alueella. Tutustumiskaynneilla keskityt-
tiin myos perustason ja seutukunnallisen yhteistyon kysymyksiin.

Kuntakayntien koonti oli selvitystydryhman kaytossa ja sen, seka tutustumiskayntien poh-
jalta, paadyttiin kahteen eri malliin vaativan erityisopetuksen jarjestamisessa:

1) Kuntamalli, jossa jokainen alueen kunta jarjestaa itsenadisesti vaativan psyykkisesti
oireilevien ylakouluikdisten erityisopetuksen ja yhteistyon erikoissairaanhoidon
kanssa.

2) Keskitetty malli, jossa vaativa psyykkisesti oireilevien ylakouluikdisten opetus jarjes-
tetdadn seutukunnallisena palveluna kuntien oman vaativan erityisopetuksen rin-
nalla.

Selvityksen molempiin toimintaehdotusmalleihin haluttiin koota kaikki kuntakadynneilla, vie-
railukdaynneilld seka selvitysryhman tydskentelyssa esille nousseet ja huomioitavat seikat.
Seuraavat asiat vaativat suunnitelmallisen toteutuksen molemmissa vaihtoehdoissa:

<\

yhteisty0 erikoissairaanhoidon ja perustason kesken
oppilasmaarat

oppilaaksiotto

opetuksen rakenteet onnistuneelle toteutukselle
tilavaatimukset

vaativan erityisen tuen ammattilaisuus

yhteisty® oppilaan oman koulun kanssa
konsultaatio

nivelvaiheyhteistyo

osasto-opetuksen yhteistyon rakenteet Helsinkiin

DN NI NI N N N R

<

Kuntien tehtdva on ottaa kantaa siihen, mita vaihtoehtoa Idhdetdan suunnittelemaan kaytan-
non asteelle. On my6s mahdollista, ettd KUUMA-kuntien alueella molemmat vaihtoehdot ete-
nevat suunnitteluun ja lopulta kdytannon tasolle.

Molemmissa toimenpide-ehdotuksissa lahtokohtana on opetuksen jarjestdiminen Perusope-
tuslain 4.a§ mukaiselle erikoissairaanhoidossa olevalle vaativan erityisen tuen yldakouluikai-
selle oppilaalle.
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5.2. Kuntamalli - jokainen kunta jarjestaa itse vaativan erityisopetuksen

Toteuttajana kuntamallissa on jokainen opetuksen jarjestdja. Keskitetyt sairaalaopetuksen ja
konsultaation palvelut poistuvat.

Huomioitavat asiat

1. Yhteistyo erikoissairaanhoidon ja perustason kesken — kuntamalli

v" Kunnan tulee yhteisty6ssa erikoissairaanhoidon kanssa sopia saannéllisesti kokoon-
tuva yhteistyorakenne

o mukaan tarvitaan: kunnan vaativa erityisopetus, erikoissairaanhoito, oppilas-
huolto, lastensuojelu ja matalan kynnyksen mielenterveyspalvelut

o yhteistyon palaute ja arviointi on oltava tarkedssa roolissa => tama korostuu
erityisesti uusia rakenteita suunniteltaessa

o yhteistyoneuvottelut vahintaan kaksi kertaa/lukuvuosi

o voi olla tarkoituksenmukaista sovitella yhteistyorakenne kunnassa jo ole-
massa oleviin rakenteisiin.

v" Muu arjen yhteistyo
o vaatii toisten tuntemista, ei vastakkain asettelua
o sovittava miten ja mika tieto kulkee eri toimijoiden kesken
o ammattilaisten yhteystiedot pitda olla helposti |6ydettavissa
o etukateissuunnittelu yhdessa erikoissairaanhoidon kanssa
= Talla hetkella erikoissairaanhoidon yhteistydkumppanina on pdaosin
alueen sairaalakoulu - kuntamallissa kaikkien kuntien opetustoimet.

2. Oppilasmaarat — kuntamalli

v Tarvitaan 1-2 vaativan erityisen tuen ryhmai/kunta jo olemassa olevien lisaksi riip-
puen kunnan koosta.

v Tarvetta on seké pitkaaikaisille oppilaspaikoille ett3 Iyhytaikaiseen joustavasti jarjes-
tettavaan opetukseen, esimerkiksi sairastumisvaiheessa.

v" Jos oman kunnan ryhmissa on vapaita oppilaspaikkoja, yhteisty6éta kannattaa tehda
naapurikunnan kanssa.
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3. Oppilaaksiotto — kuntamalli

v’ Erikoissairaanhoidon asiakkuuden ei tarvitse olla ehdoton edellytys oppilaspaikalle,
kuntamalliin ei tarvita liian raskasta oppilaaksi oton rakennetta.

v Kannattaa siséllyttda kunnan erityisen tuen ja oppilashuollon rakenteisiin, kuitenkin
yhteisty6ssa erikoissairaanhoidon ja kunnan matalan kynnyksen palvelujen kanssa.

v’ Erityisen tuen koordinointi vaatii vahvaa asiantuntijuutta, jotta vaativan erityisen
tuen oppilaspaikat kohdentuvat niita eniten tarvitseville.

v" Kuntamallissa haasteena ovat yldkoulun aikana ja erityisesti kesken lukuvuoden sai-
rastuvat oppilaat.
o Tarvitaan joustavia oppilaspaikkoja pitkaaikaisten (lukuvuosi) rinnalle.

4. Opetuksen rakenteet onnistuneelle toteutukselle — kuntamalli

v' Téaysipainoiselle opetussuunnitelman mukaiselle opetukselle tulee luoda puitteet
o Taito- ja taideaineita tarvitaan, psyykkisesti oireilevien integroinnin onnistu-
minen isoihin ryhmiin on epatodennakoista.

v' Tydéryhmai ei saa jaadda yksin. Tydryhmat tarvitsevat riittdvan esimiesten ja vertaisryh-
man tuen. Uupuvat tyontekijat eivat jaksa tukea vaativan erityisen tuen oppilaita
o tybnohjaus
o vertaistuki, esim. muiden alueen tyoryhmien kesken turvattava
o koulutus
o riittavat resurssit
v Rekrytoinnin haasteisiin on pystyttdva vastaamaan mielekkaill tyoll, tyéskentely-
olosuhteilla ja vertaistuella

v" Ryhmé&koko maksimissaan 6 oppilasta
v Sitouttamisen rakenteet oppilaalle ja huoltajille kuntoon

o vaativaan erityisopetukseen paastaan, ei jouduta
o vapaita oppilaspaikkoja ei ole jarkevaa yllapitaa isolla resurssilla
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5. Tilavaatimukset — kuntamalli

v" Turvalliset tilat
o kriisitilanteiden ennakointi tiloissa mietittava
o nopea avunsaanti kriisitilanteissa

v’ Riittavan valjat ja muunneltavat tilat
o pitaa mahdollistaa oppilaan opetus niin, etta on mahdollisuus oppia omien
voimavarojen puitteissa
o mahdollisuus poistua hetkeksi ryhmasta / tehda toita omassa rauhassa eri ti-
lassa

v Opetustila padkoulun yhteydessi / l3heisyydessd mahdollistaa integroinnin, kun sen
aika on

v’ Riittavan syrjassa ison koulun hilinasts
o mahdollisesti omalla sisdankaynnilla

v" Mahdollisuus taito- ja taideaineiden opettamiseen
o erityisesti kotitalouden ja kasityon (tekninen / tekstiili) opettaminen vaativat
tiloilta ja varustelulta erityisia ratkaisuja
v" On tarkeda huomioida yksityisyys (pelot) ja toisaalta yhteisollisyyden kasvattava

voima (sosiaalisissa tilanteissa vahvistuminen)
o eiyksityisopetusta, vaan kasvamista ryhman jasenyyteen

6. Vaativan erityisen tuen ammattilaisuus — kuntamalli

v' Tydéryhmai ei saa jaadda yksin, uupuvat tyéntekijat eivat jaksa tukea vaativan erityisen
tuen oppilaita.

v" Mahdollistettava yhteisty®d alueen muiden vaativan erityisopetuksen ryhmien kes-
ken.

v Suositellaan, ett joku kunta ottaa vastuulleen ryhmien yhteistyén koordinoinnin.

7. Yhteistyo oppilaan oman koulun kanssa — kuntamalli
v" Kuntamallin vahvuutena tuttuus toimijoiden ja toimintatapojen suhteen

v Integrointi mahdollistuu helposti, jos vaativan erityisopetuksen ryhma on paikoulun
valittdmassa laheisyydessa
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10.

Konsultaatio — kuntamalli

Kouluilla on suuri tarve saada tukea ja konsultaatiota haastavien psyykkisesti oireile-
vien oppilaiden kohdalla

Osastohoidon siirtyessa Helsinkiin avohoidon rooli KUUMA-alueella korostuu entises-
taan ja konsultaatiolle on enemman tarvetta

Arvioitava tarkasti kenelld on riittdva asiantuntijuus kuntatasoiseen konsultaatioon

Konsultaation jarjestamisessa olisi hyva tehda yhteistyota erikoissairaanhoidon
kanssa

Pohdittavia kysymyksia:

o Voisiko kuntamallissa konsultaation suunnitella toimimaan keskitetysti?

o Voisiko konsultaatio samalla toimia yhteistyolinkkina kuntien vaativan erityis-
opetuksen ja erikoissairaanhoidon valilla seka alueen kouluilla?

o Kuka ottaa vastuun?

o Miten jarjestetdan kuntalaskutus ja toimintamallit erikoissairaanhoidon
kanssa?

Nivelvaiheyhteistyo — kuntamalli

Erikoisairaanhoidossa olevien opetuksen osalta (Pol 4.a§) suunniteltava saumaton
nivelvaiheyhteisty6 oppilaan oman koulun ja vaativan erityisopetuksen kanssa
o Kuntamallissa tutut toimijat ja rakenteet helpottavat nivelvaiheyhteistyota

Nivelvaiheyhteistyé Helsingin tarjoamaan osasto-opetukseen kannattaa suunnitella
valmiiksi yhteistydssa Sophien Mannerheimin koulun seka HYKS-nuorisopsykiatrian
kanssa
o Pitkdn valimatkan vuoksi jarkevaa kayttaa mahdollisuuksien mukaan etayh-
teyksia, erityisesti tuttujen oppilaiden kohdalla

Osasto-opetuksen yhteistyon rakenteet Helsinkiin — kuntamalli

Varmistettavia yhteistyon kysymyksia Helsingin suuntaan (Sophie Mannerheimin
koulu & HYKS-nuorisopsykiatria)

o Miten tieto siirtyy tulo- ja paluuvaiheissa?
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= Kunnan koordinaattorille vai suoraan koululle?
= Kuka varmistaa oppilaan erityisen tuen tarpeen toteutumisen?

o Kuka tukee koulua / opettajaa osasto-opetuksen paluu-nivelvaiheessa ja siita
eteenpain?
= Antaako Helsinki konsultatiivista tukea yhteistyckouluille ja milla eh-
doilla? Ja ottaako / ostaako kunta sitd, jos sitd on tarjolla?

o Miten osastolle meno muuttuu ja mikd on koulun oppilashuollon rooli osas-
tolle menossa?

v’ Sailyvatko potilaspaikat ennallaan?
o Oletuksena edelleen lyhenevat osastojaksot, joista paluu kunnan vaativaan
erityisopetukseen tai oman koulun opetukseen

5.3.  Keskitetty malli vaativan erityisopetuksen jarjestamisessa

Toteuttajana keskitetyssa mallissa on avohoidollinen alueellinen sairaalakoulu. Sairaalakoulu
ei paikkaa kuntien omia jo olemassa olevia rakenteita, vaan tdydentaa niita.

Huomioitavat asiat:

1. Yhteistyo erikoissairaanhoidon ja perustason kesken — keskitetty malli

v Saanndllisesti kokoontuva seutukunnallinen yhteistyérakenne, asiantuntijaryhma
o sairaalakoulu, erikoissairaanhoito, alueen kuntien oppilashuolto ja opetuksen
jarjestajat
o palautteen antaminen ja uuden kaynnistyvan toiminnan arviointi oleellista
o 2 krt./lukuvuosi

v" Muu arjen yhteistyo
o nykyisen mallin pohjalta
= opettaja-omatyodntekija yhteistyo
=  koulu- ja hoitopalaverit
o kriisitilanteiden yhteistyo sovittava uusiksi

v Tieto- ja viestintateknologia kehittamiskohteeksi
o aina ei tyontekijoiden tarvitse liikkua
o etdopetuspalvelujen kokeilua jatketaan vakavissa kouluuntulon ongelmissa
o kalliomaa.net & lasten ja nuorten mielenterveystalot tiiviimpaan yhteistyo-
hon

VAATIVA ERITYINEN TUKI KUUMA-KUNTIEN PERUSOPETUKSESSA 2016 Mika Saatsi
Selvitysraportti 57 31.1.2017



2. Oppilasmaarat — keskitetty malli

v’ Tarvitaan 5-6 avoluokkaa vaativan erityisen tuen oppilaille
o pitkaaikaispaikoilla opiskellaan lukuvuosi kerrallaan
o lyhytaikaisilla oppilaspaikoilla opiskellaan kuukausi kerrallaan

v’ Lasten ja nuorisopsykiatrian raja hdivytetaan oppilaaksi otossa ja tehddan mahdol-
liseksi 11-13 —vuotiaille hakeutua alueen sairaalaopetukseen
o vyksi avoluokka reilummalla henkildstoresurssilla
o vyhteistyorakenteet alueen lastenpsykiatrian kanssa sovittava identtiseksi
nuorisopsykiatrian kanssa

3. Oppilaaksiotto — keskitetty malli

v’ Keskitetty oppilaaksiotto, jossa seutukunnallinen asiantuntijaryhma valitsee oppilaat
o laadkarin Iahete erikoissairaanhoidosta
o vaativan erityisen tuen kriteerit (Keravan mallin pohjalta)
o sairaalakoulun konsultoiva tyo

v" Yhteisty6ta tehdddn alueen opetuksen jarjestéjien kesken (mallina nykyinen avoluok-
kapaikkojen maksusitoumuskaytanto)

4. Opetuksen rakenteet onnistuneelle toteutukselle — keskitetty malli

v' Paremmat edellytykset tdysipainoiselle opetukselle, koska opettajaresurssia on
enemman.

v' Ammattilaisuuden synergiaetu

v’ Vaatii kuntien sitoutumista keskitettyyn malliin
o sovittava sitoutumisaika, esimerkiksi 5-10 vuotta

v’ Sitouttamisen rakenteet oppilaalle ja huoltajille nykyisen mallin pohjalta
o tutustuminen, sitoumuspalaveri, vertaistukiryhma huoltajille
o vaativaan erityisopetukseen paastdan, ei jouduta
o vapaita oppilaspaikkoja ei yllapideta isolla resurssilla

v' Keskitetyssa mallissa oppilaalla on viel yksi mahdollisuus uuteen alkuun, kun kaikki
kunnan omat vaativan erityisen tuen rakenteet on lapikayty
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v’ Vaativan erityisen tuen opetuksen integrointia on viisasta valttaa (vaikea kehitys-
vammaisuus, vaikeat kdytoshairiot, vaikeat psyykkiset hairiot)
o keskittaminen on jarkevaa ja kustannustehokasta, koska oppilasmaarat ovat
pienia

5. Tilavaatimukset — keskitetty malli

v Turvalliset tilat
o kriisitilanteiden ennakointi mietittava
o nopea avunsaanti kriisitilanteissa

v/ Riittavan valjat ja muunneltavat tilat
o Pitdaa mahdollistaa oppilaan opetus niin, ettd on mahdollisuus oppia omien
voimavarojen puitteissa
o Mahdollisuus poistua hetkeksi ryhmasta / tehda toitd omassa rauhassa eri ti-
lassa

v/ Omat itsendisen koulun tilat
o Vahvistava yhteisollisyys syntyy “meidan koulun hengesta”

v" Mahdollisuus taito- ja taideaineiden opettamiseen
o Erityisesti kotitalouden ja kdsityon (tekninen/tekstiili) opettaminen vaativat
tiloilta ja varustelulta erityisia ratkaisuja

v" On tarke3a huomioida yksityisyys (pelot) ja toisaalta yhteiséllisyyden kasvattava
voima (sosiaalisissa tilanteissa vahvistuminen)
o Eiyksityisopetusta, vaan kasvamista ryhman jasenyyteen

v" HUS-tilakeskus on valmis edelleen vuokraamaan nykyiset Kalliomaan koulun opetus-
tilat Ohkolassa avo-opetuskayttéon nykyisten nuorisopsykiatrian toimintojen Helsin-
kiin muuttamisen jalkeen. “Tiloille ei ole téilld hetkelld muita suunnitelmia” (HUS:n
Hyvinkaan alueen kiinteistopaallikko Eero Rahikka 12/2016).

6. Vaativan erityisen tuen ammattilaisuus — keskitetty malli

v' Tyoéntekijan ammatillisuutta ja kehittymista tukee useamman tyontekijan tydsken-
tely samassa paikassa erillaan tydskentelemisen sijaan

v" Suunniteltava yhteistyon ja vertaistuen malli keskitetyn sairaalaopetuksen ja kuntien
vaativan erityisopetuksen kesken
o psyykkisesti oireilevien lasten ja nuorten opettaminen vaatii erityista asian-
tuntemusta => yhteinen koulutus ja konsultaatio mahdollistaa tdman
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v Tybnkierto mahdolliseksi
o tyonkierron mahdollistaminen kuntien vaativan erityisopetuksen ja sairaala-
opetuksen valilla
o asiantuntijuuden ja osaamisen jakaminen ja lisddantyminen

7. Yhteistyo oppilaan oman koulun kanssa — keskitetty malli

v" Nimetyt vastuuhenkildt kunnissa ja kouluissa helpottamaan arjen yhteistyota
o tuttuus helpottaa yhteistyotad haastavissa oppilastilanteissa ja yhteistyossa
huoltajien kanssa

v" Oman koulun ulkopuolisen opettajan huomioista voi olla hydtya koulunkdynnin haas-
teissa

8. Konsultaatio — keskitetty malli

v Kouluilla on suuri tarve saada tukea ja konsultaatiota haastavien psyykkisesti oireile-
vien oppilaiden kohdalla

v' Osastohoidon siirtyessa Helsinkiin avohoidon rooli KUUMA-alueella korostuu entises-
taan ja konsultaatiolle on lisaantyvaa tarvetta

v/ Osaaminen ja asiantuntijuus léydettévissa helpommin

v" Uudet yhteistydmallit erikoissairaanhoidon kanssa kehittdmiskohteeksi

9. Nivelvaiheyhteistyo — keskitetty malli

v" Yhteistyén pohjana avo-oppilaiden kohdalla nykyinen malli

o Tulovaihe
= yhteys oman koulun nimettyyn yhteyshenkil66n
= |yhytaikaisilla tukijaksoilla tulopalaveri

o Sairaalakoulujakso
= |yhytaikaisilla tukijaksoilla oman koulun ops ja yhdessa sovitut tavoit-

teet

= pitkaaikaispaikoilla (lukuvuosi) sairaalakoulun ops
= yhteydenpito sovitusti

o Paluuvaihe
= |yhytaikaisilla paluupalaveri
= pitkdaikaispaikoilta palatessa nivelvaihe ja siirtopalaveri
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= aina lausunto "Yhteenveto sairaalaopetusjaksolta” sisdltden suosituk-
sen yleiseen, tehostettuun tai erityiseen tukeen

o Seurantavaihe

= konsultaation kautta sovitusti
v Nivelvaiheyhteisty6 Helsingin tarjoamaan osasto-opetukseen suunniteltava yhteis-
tydssa Helsingin kanssa
o Pitkan valimatkan vuoksi jarkevaa kayttdaa mahdollisuuksien mukaan etayh-
teyksia erityisesti tuttujen oppilaiden kohdalla

10. Osasto-opetuksen yhteistyon rakenteet Helsinkiin — keskitetty malli

v Yhteistyén kysymyksia Helsingin suuntaan (Sophie Mannerheimin koulu & HYKS-nuo-
risopsykiatria)

o Miten tieto siirtyy tulo- ja paluuvaiheissa alueen avo-opetuksen sairaalakou-
lulle?

o Miten osastolle meno muuttuu nykyisesta ja mika on koulun oppilashuollon
rooli osastolle menossa?

v’ Sailyvatko potilaspaikat ennallaan?
o Oletuksena edelleen lyhenevat osastojaksot, joista paluu kunnan vaativaan
erityisopetukseen tai oman koulun opetukseen

v' Keskitetyn mallin konsultaatiorakenteen kaytt6d mietittdva osana osastojaksoilla
kayntia
= oppilaan avoluokan opettaja vastuussa omista oppilasta
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5.4. Loppupohdinta

Valtakunnallisesti Suomessa eletdaan psykiatrian vahvaa murrosvaihetta. Avohoitopainottei-
nen kehityssuunta heijastuu myos lasten ja nuorten koulunkdyntiin. Entistd harvemmin kou-
lulainen paasee sairaalahoitojaksolle ja sita kautta sairaalaopetuksen piiriin. Avohoito jarjes-
tetaan mahdollisimman lahelld lapsen omaa elinpiiria ja koulunkdynti tapahtuu pdaasiassa la-
hikoulussa. Monissa kouluissa kuitenkin kamppaillaan haastavien lasten ja nuorten koulun-
kdaynnin jarjestelyissa. Hoidon valtakunnallisten rakenteiden muuttuessa tarvitaan uusia ta-
poja ratkaista myos opetuksen erityisia jarjestelyita kaipaavien lasten ja nuorten opetus. OKM
on asettanut Vaativan erityisen tuen kehittamisryhman, joka tarkastelee ja tekee kehittamis-
ehdotuksia mm. sairaalaopetuksen osalta. Tuusulan kunnasta on edustus kyseisessa hank-
keessa.

Alueelliset opetusjarjestelyt on syyta suunnitella yhteistyossa alueen kuntien omien vaativan
erityisen tuen rakenteiden (kuntouttava pienluokka, emo-luokka, petu-luokka, omppu-luo-
kat) kanssa seka tiiviissa yhteistydssa alueen kuntien oppilashuollon ja erikoissairaanhoidon
uudistuvien rakenteiden kanssa. Suunnittelutyossd on syytd huomioida kdynnissd oleva
SOTE-valmistelu. Opetusjarjestelyiden osalta on jarkevaa keskustella erilaisista opetuksen
jarjestamisen malleista samaan rinnakkain, jolloin my6s SOTE-valmistelussa voidaan huomi-
oida opetuksen jarjestajien laajempi nakemys eri vaihtoehdoista.

Kalliomaan koulun opetuksen piirissa oli vuonna 2015 127 oppilasta eripituisilla sairaalakou-
lujaksoilla. Lisdksi 73 oppilasta oli konsultoivan tuen piirissa. Alueen nuorisopsykiatrisen eri-
koissairaanhoidon piirissa on vuosittain reilut 1000 nuorta. Sairaalakoulujaksolla on siis kes-
kimaarin 10 - 15 % alueen avohoidon piirissa olevista 13—18 —vuotiaista nuorista. Kunta- ja
keskitetyssa malleissa on molemmissa omat hyvat ja huonot puolensa. Vaativa oppilasryhma
ansaitsee vakaan harkinnan tulevista parhaista opetusjarjestelyista. Koulupolkujen suunnitte-
luun vaikuttaa erikoissairaanhoidon jarjestelyt, jonka vuoksi yhteistyé SOTE—valmistelun
kanssa kannattaa olla aktiivista.

Kokonaan oma pohdintansa on nivelvaihe perusopetuksen vaativasta erityisopetuksesta toi-
selle asteelle siirtymisessa. Myds tama on viisasta nostaa keskusteluun tulevaisuuden vaati-
van erityisopetuksen malleista paatettdessa.

KUUMA-kuntien tulee ottaa omissa rakenteissaan kantaa edella esiteltyihin toimenpide-eh-
dotuksiin kevaalla 2017. Uuden toiminnan suunnittelulle on aikaa lukuvuosi 17-18. Taman
hetkisen tietdmyksen mukaisesti HYKS-nuorisopsykiatrian osastotoiminnat poistuvat Tuusu-
lan Kellokoskelta vuonna 2019. Jotta yhteinen suunnittelu erikoissairaanhoidon kanssa mah-
dollistuu, on tarpeen mahdollisimman nopea kuntakohtainen paatéksenteko.

VAATIVA ERITYINEN TUKI KUUMA-KUNTIEN PERUSOPETUKSESSA 2016 Mika Saatsi
Selvitysraportti 62 31.1.2017



LITE 1. Koonti raportin suosituksista ja huomioista vaativan eri-
tyisen tuen osalta

Seuraavassa on koottuna koonti raportissa esitellyista suosituksista ja huolista vaativan eri-
tyisen tuen osalta.

SUOSITUS 1

Kunnat sopivat yhtendisen kéytdnnon perusopetuslain 18§:n mukaisten pdcitésten tilastoin-
nista.

SUOSITUS 2

Kunnissa tulee yhtendistdd koululddkdriresurssin laskentakaavan mdidirittely. Erikoissairaan-
hoidon muutoksessa ja tulevissa SOTE-ratkaisuissa on hyvd olla oikeasti tiedossa, minkd ver-
ran koululddkdripalvelua kunnan oppilashuollossa on kéytdssd. Raportissa esitettyihin lukui-
hin pitéé suhtautua varauksella.

SUOSITUS 3

KUUMA-kunnat ottavat yhdessd kantaa Porvoon nuorisopsykiatriaan yhteistyérakenteiden
kehittdmiseksi. Yhteistyon malliksi tulee ottaa HYKS-nuorisopsykiatrian Hyvinkddn alue.

SUOSITUS 4

Koulutuksen merkitys korostuu, kun vaativa psykiatrinen opetus siirtyy entistd enemmdn kun-
tien vastuulle ja psykiatria jatkaa avohoitopainotteisuuden lisGdmistd. Opetuksen jéirjestdjille
tdmd tarkoittaa sitd, etté entisté vaikeimmin oireilevat lapset ja nuoret tarvitsevat vaativan
erityisopetuksen ja oppilashuollon palveluita. KUUMA-alueella tulee jdrjestéd sédnndllisesti
koulutusta psyykkisesti oireilevien lasten ja nuorten opetukseen ja oppilashuoltoon OSAAVA-
KUUMA-vaativa — hankkeen jélkeenkin.

SUOSITUS 5

Vaativan psyykkisesti oireilevan lapsen erityisopetusjdrjestelyt suunnitellaan lapsen edun mu-
kaisesti opetussuunnitelman kokonaisvaltainen opetus turvaten.

SUOSITUS 6

Tulevaisuuden vaativan erityisopetuksen jdrjestdmismallista huolimatta on pidettévd alueella
huoli siitd, ettd yhteistyérakenteet erikoissairaanhoidon ja alueen vaativan erityisopetuksen
kanssa ovat toimivat. Eri toimijoiden vastuut on syytd mddritelld yhdessd ja tarkastella toi-
mintaa sédnnédllisin vdliajoin.
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HUOMIO 1

On tdrkedd pitdd erillddn kotiopetus ja § 18 mukaiset erityiset opetusjdrjestelyt. Viilillé ter-
mejé kdytetddn sekaisin ja puhutaan “huoltajan kotiopetukseen ottamasta oppilaasta” erityi-
sesti sellaisissa tilanteissa, joissa koulunkéynti on suurissa vaikeuksissa. Erityiset opetusjérjes-
telyt vaativat aina lddkdérin lausunnon, eikd pdédtdksic voi tehdd kuin vdliaikaisiksi.

HUOMIO 2

On syytd olettaa, ettd psykiatrian avohoitotendenssi lisdd entisestdiéin pitkdaikaisessa vaati-
van lastensuojelun erityisyksikéissd sijoitettuna olevien peruskoululaisten mdédrdd. Voikin olla,
ettd tdstd ryhmdstd kasvaa uudet paineet vaativan erityisopetuksen jdrjestdmiseksi kunnissa.
Témd on viisasta huomioida tulevista vaativan erityisopetuksen jérjestelyistd pddtettéiessd.

HUOMIO 3

Sairaalakoulun konsultaation piirissé on noin 170 KUUMA-kuntien oppilasta vuodessa. Tdmd
on 6,4 % koko KUUMA-alueen erityisen tuen oppilasmddrdén suhteutettuna. Jos arvioidaan
yldkoululaisten osuudeksi 1/3 erityisen tuen oppilaista, niin siihen suhteutettuna Kalliomaan
koulun konsultaation piirissd on 19,2 % alueen erityisen tuen oppilaista.

Vaikka kaikki sairaalakoulujaksolle pddityvit oppilaat eiviit ole erityisen tuen oppilaita, antaa
tuo suhteellinen vertailu kuitenkin yhden kuvan asian mittakaavasta koko seutukunnan ta-
solla.

Jatkon kannalta onkin merkittdvd kysymys se, miten konsultoivat palvelut tulevaisuudessa jéir-
jestetddn. Nykyisillé toimilla tuetaan juuri vaativan erityisen tuen tarpeessa olevia oppilaita,
joiden koulunkdynti ja perusopetuksen loppuun saattaminen on vaarantunut.

HUOMIO 4

Ndyttdd siltd, ettd edellisen selvitystyon jdlkeen oppilashuollon resurssien tilanne on parantu-
nut merkittdvdsti. Nyt on térkedd huolehtia, etteivit psykiatrian muutoksista johtuvat vaati-
van erityisopetuksen uudelleenjdrjestelyt vie tilannetta huonompaan suuntaan.
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