
 
 

LEHDISTÖTIEDOTE 

Vuonna 2023 menestyneiden urheilijoiden palkitseminen 

Tuusulan kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta palkitsi keskiviikkona 7.2.2024 Halosenniemessä 
vuonna 2023 menestyneitä urheilijoita. Yleisen sarjan parhaana palkittiin cheerleadingin EM-kultaa 
ja nuorten MM-hopeaa saavuttanut Tiina Ikonen. Parhaana joukkueena palkittiin PKKU-naisten 
edustusjoukkue pääsystä jalkapallon pääsarjatasolle. Junioreiden parhaana palkittiin maileri 
Joonas Kumpulainen, joka murskasi useita Suomen ennätyksiä ja ylsi 800m finaaliin nuorten 
Olympiafestivaaleilla. Ei olympialajien ykkösinä palkittiin ringeten nuorten maailmanmestarit Essi 
Sarmala, Emilia Tuominiemi ja Iida Tuominiemi. Parhaana seniorina palkittiin painonnoston 
maailmanmestari Titta Silman. 

Liikunnan ja urheilun tunnustuspalkinto myönnettiin Frisbeegolf Club Hyrylälle, joka on vuosien 
ajan toiminut ahkerana harrastusmahdollisuuksien edistäjänä Tuusulassa. 

Palkitsemistyöryhmä osoitti stipendit menestyksestä junioriurheilijoille.  

Palkintojen jakajina toimi kunnanvaltuuston 1. varapuheenjohtaja Janne Mellin ja viime vuoden 
liikunnan ja urheilun tunnustuspalkinnon saaja Raimo Stenvall, joka lahjoitti myös itse 
rahastipendejä junioriurheilijoille. 

EHDOKKAAT KATEGORIOISSA 2023 

JUNIORIT 

Silja Filenius, Yleisurheilu, HIFK-Friidrott  
Ruotsi-Suomi -maaotteluedustus nuoret 400m ja 4X400m. SM-kulta T16 400m, Suomen 
halliennätys N16 400m lyhyt ajalla 57.29. Lisäksi muita SM-mitaleita. 

Janna Hakala, Paini, Järvenpään Voimailijat  
Tytöt U17 SM-3, naispaini 

Santeri Helin, Voimanosto, Etelä-Suomen Voimanostajat  
Voimanosto PM-3. M23/120 

Tara Hallia, Uinti, Järvenpään Uintiklubi 
Lyhyen radan ikäkausimestaruusuinneissa T13-sarjassa 100 metrin vapaauinnissa pronssia ajalla 
59,63. 

Mila Heikkonen, Yleisurheilu, HIFK-Friidrott  
Euroopan Nuorten olympiafestivaalit 400m aidat 9. Ruotsi-Suomi maaotteluvoitto 17v. 400m aidat. 
Neljä SM-kultaa  

Matias Komi, Yleisurheilu, IF Sibbo-Vargarna  
Nuorten 22v SM-kulta 110m aidat. Kalevan kisoissa kuudes sija. Paras aika kaudella oli 14,63. 

Joonas Kumpulainen, Yleisurheilu, Orimattilan Jymy  
Euroopan Nuorten Olympiafestivaalien U18 800m finaalin 5. Viisi M17 Suomen ennätystä hallissa 



 
ja ulkoradoilla - vanhimmat Joonaksen rikkomat SE:t vuosilta 1975 ja 1992. Yhteensä neljä M17 
Suomen mestaruutta hallissa ja ulkoradoilla. 

Eevi Leppänen, Jalkapallo, PK-35 Vantaa  
Valittu kaikkiin jalkapallon U16-maajoukkueen tapahtumiin päättyneellä kaudella, mm. Suomi-
Ruotsi -maaotteluihin. Siirtynyt Kansalliseen Liigaan ja on tällä hetkellä Kansallisen Liigan nuorin 
pelaaja, PK-35 Vantaa. 

Nuutti Leppänen, Yleisurheilu, Keski-Uudenmaan yleisurheilu  
4 SM-mitalia ja 4 piiriennätystä P15-sarjassa mm. SM-kulta 300 m aidat ja SM-hopea 100 m aidat. 
300m aitojen uusi piiriennätys on 39.21. 

Roberta Luostarinen, Paini, Järvenpään Voimailijat  
Koululiikuntaliiton mestaruuskilpailuiden voitto, Tytöt 15-20v. 

Roel Luostarinen, Vapaapaini, Järvenpään Voimailijat  
Pojat U17, SM-kulta, Pojat U15, SM-hopea 

Rosanda Luostarinen, Paini, Järvenpään Voimailijat  
Tytöt U17 SM-kulta, Tytöt U15 SM-kulta 

Anton Savolainen, Potkunyrkkeily, Tuusulan Fighter Club  
Suomi Cupin voitto potkunyrkkeilyssä 11v. 

Simo Tähtinen, Potkunyrkkeily, Kehä-Karhut  
Potkunyrkkeily Maailman Cup -hopeaa ja SM-kulta sarjassa nuoret 71kg, A-juniorit. 

YLEINEN SARJA 

Jenna Grönroos, Jääpallo, HIFK 
Naisten MM-hopea ja SM-pronssi.  

Noora Häkkinen, Cheerleading (HAC Elite)  
Naisten EM-Kulta 2023 (all girl-sarja). 

Tiina Ikonen, Team Finland junior all girl ja Helsinki Athletics Cheerleaders Elite 
MM-hopea 2023 cheerleading junioreiden all girl sarjassa. Naisten EM-kulta 2023 (all girl-sarja).  

Roni Airo, Ammunta, Keski-Uusimaan Ampumaseura ry 
Miesten SM-hopea 50m pienoiskiväärin makuukilpailu, tulos 617.1 (voittajan tulos sama, viimeinen 
10ls sarja 0.2p parempi). 

Hanna Mykkänen, Paini, Helsingin Paini-Miehet 
Painin yleisen sarjan SM-kulta, sarjassa vapaapaini naiset -68kg 

Arttu Leppänen, Purjehdus, Tuusulanjärven Purjehtijat 
Purjehduksen Lightning-luokan SM-kulta. Arttu Leppänen toimi gastina voittaneessa 
venekunnassa, jonka muut jäsenet olivat Matti Aalto, kippari (Tuusulanjärven Purjehtijat), Lauri 
Virtanen, gasti (Tuusulanjärven Purjehtijat). 

Akseli Keskinen, Purjehdus, Tuusulanjärven Purjehtijat 
Purjehduksen Nacra 17 -luokan 2. sija Pariisin olympialaisten esiregatassa 16. heinäkuuta 2023. 



 
Nacra 17 -tiimi Sinem Kurtbay/Akseli Keskinen on valittu edustamaan Suomea Pariisin 2024 
olympialaisissa. 

Sakari Pesola, Purjehdus, Tuusulanjärven Purjehtijat 
Purjehduksen Lightning-luokan Suomen ranking-sarjan 2023 voitto. Ranking-sarjassa on kuusi 
osakilpailua SM-kisat mukaan lukien. Voittaneessa venekunnassa purjehtivat kippari Sakari 
Pesolan lisäksi gastit Saara Kuisma (Tuusulanjärven Purjehtijat) ja Arttu Tolvanen (Vuosaaren 
Venekerho). 

JOUKKUEET 

KJT-Haukat U16 SM - joukkue 
Joukkue taistelee kärkisijoista tämän kauden SM -sarjassa. Muut joukkueet ovat liigaseurojen 
juniorijoukkueita. Tämän kauden menestys on poikkeuksellisen hyvällä tasolla ja mahdollisuudet 
ovat vielä kirkkaimpiin mitaleihin. Joukkue on pelannut hyvin koko syksyn alkusarjassa ja vielä 
paremmin marraskuussa alkaneessa varsinaisessa SM -sarjassa. 

Pallokerho Keski-Uusimaa ry, Naisten edustusjoukkue 
Joukkue nousi naisten jalkapallon pääsarjatasolle ja pelaa tällä kaudella Kansallista Liigaa. 
Harvassa ovat pääsarjatason joukkueet missään isommassa lajissa Keski-Uudellamaalla.  

SENIORIT 

Pasi Huuhtanen, Moottoripyöräily, Old Crows Sidecar Team, Tuusulan moottorikerho 
Pohjoismaiden mestaruus pronssi Classic RR sivuvaunut 8D 

Riikka Majander, Uinti, Järvenpään Uintiklubi 
Masters-kilpailujen ikäsarjan 35-39 lyhyen radan mestaruus ja ikäluokan Suomen ennätys 100m 
perhosuinti ajalla 1.04,91 

Antti Nevalainen, Voimanosto, Etelä-Suomen Voimanostajat 
Varustevoimanosto EM-hopea Tsekki Pilsen, M40/120+ 

Virve Nevalainen, Voimanosto, Etelä-Suomen Voimanostajat 
Varustevoimanosto EM-hopea Tsekki Pilsen M40/84 

Titta Sillman, Painonnosto, Helsingin Herakles 
Painonnoston maailmanmestaruus sarjassa naiset 45-vuotta ja alle 64kg. Koko ikäluokan 3. Paras 
nostaja. Krakova, Puola, 23.8.2023. 

MUUT LAJIT 

Eetu Laine, Drag-racing, FHRA 
SM-kulta Junior Dragster luokassa 

Jooa Mitsui, Orbea Enduro Team Finland 
Alamäkipyöräilyn SM-kulta ja Cup mestaruus U15. 

Lassi Niemi, soutu, Keravan Urheilijat 
2 x SM-kultaa yksikössä, 2 x SM-kulta parisoudussa 
Elias Risku, soutu, Keravan Urheilijat 
2 x SM-kultaa yksikössä, 1 x SM-kulta parisoudussa 



 
Essi Sarmala, Ringette, Blue Rings ry. 
Ringeten U21 Maailmanmestaruus 2023. Suomen U21 nuorten ringettemaajoukkueen kapteeni 

Tuusula Fighter Club, kamppailu-urheilu 
Tuusula Fighter Club saavutti vuonna 2023 potkunyrkkeilyn suomenmestaruuskisoissa 4 SM-
kultaa, 1 SM-hopean, 1 SM-pronssin ja Tuusula Fighter Club palkittiin kisojen parhaana 
joukkueena. Kaikkiaan Tuusula Fighter Club toi siis SM-kisoista Tuusulaan neljä kultaa, yhden 
hopean ja yhden pronssin. 

Emilia Tuominiemi, Ringeten U21 maajoukkue (Jääurheiluseura Haukat) 
Ringeten U21 Maailmanmestaruus 2023  

Iida Tuominiemi, Ringeten U21 maajoukkue (Jääurheiluseura Haukat) 
Ringeten U21 Maailmanmestaruus 2023  

LIIKUNNAN JA URHEILUN TUNNUSTUSPALKINTO 

Rusutjärvi-seura, Talviuinti 
Rusutjärvi-seura ry on menestyksekkäästi edistänyt Tuusulan kunnassa suurta suosiota 
kasvattanutta talviuintia toimimalla lajin pioneerina kunnan alueella. Rusutjärven talviuintipaikka on 
myös palkittu valtakunnallisesti Suomen Ladun vuoden 2023 Talviuintipaikkana. 

Frisbeegolfclub Hyrylä 
Seura on toiminut frisbeegolfin harrastusmahdollisuuksien edistämiseksi Tuusulassa jo yli 10 
vuotta. Nykyään seura ylläpitää kahta täyspitkää frisbeegolfrataa Hyrylässä, toinen on suunnattu 
harrastajille ja toinen on täysimittainen kilparata, jossa on myös järjestetty arvokilpailuja vuosittain. 

Seuran urheilijat ovat menestyneet lajissa niin kansallisesti kuin kansainvälisesti. Junioritoimintaa 
on aloitettu vuonna 2023 johdonmukaisemmin ja viikoittaiset ohjatut sisäharjoitukset ovat 
käynnissä. Ohjaajina toimivat seuran koulutetut frisbeegolf-ohjaajat. 

Kierroksia radoilla pelataan vuosittain kymmeniä tuhansia, joista suurin osa on omatoimista 
pelaamista ja harjoittelua. Radat ovat ilmaisia pelata kaikille ja käytössä vuoden ympäri, myös 
talvisin. Ratoja ylläpidetään talkoovoimin seuran toimesta. Radoilla pelataan myös joka viikko 
matalan kynnyksen viikkokilpailuja, jotka keräävät kesäkaudella radat täyteen pelaajia 
säännöllisesti. 

 


