
Tilan käyttäjän omat toimenpiteet hyvän sisäilman turvaamiseksi  
 
Kiinteistön oikea käyttö:  

 Onko tilojen käyttö mitoituksen mukaista (esim. lapsia/m2)?  

 Vastaako tilojen käyttö niille suunniteltua käyttötarkoitusta?  
 
Tilojen sisustus:  

 Onko tiloissa pölyä keräävää ylimääräistä irtotavaraa tai tekstiilejä?  

 Onko tiloissa epäjärjestystä, joka hankaloittaa siivousta?  
 
Siivous:  

 Vastaako siivouksen taso sovittua palvelukuvausta?  

 Onko tarvetta palvelukuvauksen laajentamiseen (esim. ulottumatason  
yläpuoliset pinnat)?  

 
Ilmanvaihto ja lämmitys:  

 Toimiiko iv-laitteisto?  

 Onko tilan riittävästä tuulettamisesta huolehdittu?  

 Onko tilassa poikkeavan kylmä tai kuuma?  
 
Vesijohdot ja viemärit:  

 Onko havaittavissa näkyviä vuotoja?  

 Onko tukkeutuneita viemäreitä?  

 Ovatko lattiakaivot kuivuneet?  
 
Muut havainnot:  

 Onko sisäilma kuiva? (kuiva sisäilma aiheuttaa oireilua)  

 Onko tiloissa kosteusvaurioita?  

 


